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1. IL-FERH TAL-IMHABBA fil-familji hu wkoll il-ferh tal-Knisja. Kif urewna 1-Padri Sinodali,
minkejja l-ghadd ta’ sinjali ta’ krizi fiz-zwieg, “ix-xewqa ghall-familja tibga’ hajja,
specjalment fost iz-zghazagh, u tqanqal lill-Knisja”.' Bhala twegiba ghal din ix-xewqa, “it-

thabbira Nisranija dwar il-familja hi tabilhaqq bxara tajba”.

2. Fil-mixja sinodali li terragna stajna ngharblu l-qaghda tal-familja fid-dinja tal-lum,
inwessghu harsitna u ngeddu 1-gharfien taghna dwar l-importanza taz-zwieg u tal-familja. FI-
istess wagqt, il-kumplessita tat-temati¢i proposti wrietna l-htiega 1i b’liberta shiha nissoktaw
ninzlu iktar fil-fond ta’ xi kwistjonijiet duttrinali, morali, spiritwali u pastorali. Ir-riflessjoni
tar-Raghajja u tat-teologi, jekk hi fidila ghall-Knisja, onesta, realistika u kreattiva, tghinna
naraw aktar car. Id-dibattiti fuq il-mezzi tal-komunikazzjoni jew fil-pubblikazzjonijiet u
sahansitra fost il-ministri tal-Knisja, minn kilba kbira li nibdlu kollox minghajr ma noqoghdu
nirriflettu bizzejjed jew minghajr ma ghandna bazi b’sahhitha, imbaghad jghaddu ghal
atteggjament ta’ min jippretendi li jista’ jsolvi kollox billi japplika normi generali jew minn

3. Waqt li nfakkar 1i z-zmien hu aqwa mill-ispazju, nixtieq intenni li mhux id-diskussjonijiet
duttrinali, morali jew pastorali kollha jistghu jissolvew b’interventi tal-Magisteru.
Naturalment, fil-Knisja hemm bzZonn ta’ ghaqda fid-duttrina u fil-prassi, imma dan ma
jzommniex milli nhaddmu diversi modi ta’ interpretazzjoni ta’ Certi aspetti tad-duttrina jew
ta’ certi konsegwenzi li johorgu minnha. Dan jibga’ jsehh sa ma l-Ispirtu jwassalna ghall-
verith kollha (ara Gw 16:13), jigifieri meta jdahhalna b’mod perfett fil-misteru ta’ Kristu u
hekk inkunu nistghu naraw kollox bl-ghajnejn tieghu. Barra minn hekk, f’kull pajjiz u regjun
jistghu jitfittxew soluzzjonijiet 1li joqoghdu iktar ghall-kultura tal-post, attenti ghat-
tradizzjonijiet u l-isfidi lokali. Fil-fatt, “il-kulturi huma differenti hafna minn xulxin u kull

prin¢ipju generali [...] irid jigi inkulturat, jekk irridu li jigi osservat u applikat™.?

4. Hu x’inhu, irrid nghid 1i I-mixja sinodali garret fi hdanha hafna sabih u xehtet dawl kbir.
Irrodd hajr ghal tant kontributi 1i ghenuni niZen il-problemi tal-familji tad-dinja fil-kuntest
wiesa’ taghhom. Il-gabra tal-interventi kollha tal-Padri, li jien smajt b’attenzjoni shiha,
jidhirli li hi bhal gawhra prezzjuza b’hafna wéuh, maghmula minn hafna thassib legittimu u
minn mistogsijiet onesti u sin¢iera. Ghalhekk hassejt li kien f’loku 1i nfassal Ezortazzjoni
Appostolika postsinodali li tigbor il-kontribut li offrew l-ahhar zewg Sinodi fuq il-familja, u
maghhom insieheb kunsiderazzjonijiet ohra li jistghu jorjentaw ghar-riflessjoni, id-djalogu u
l-prassi pastorali, u fl-istess waqt jaghmlu kuragg, iheggu u jghinu lill-familji fit-thabrik
taghhom u fid-diffikultajiet li jsibu ma’ wi¢¢hom.

5. Din 1-EZortazzjoni tikseb tifsira specjali fil-kuntest ta’ din is-sena tal-Gublew tal-Hniena.
L-ewwel nett, ghax nixtiegha tkun proposta ghall-familji Nsara, li theggighom biex jistmaw
id-doni taz-zwieg u tal-familja, u jzommu mhabba gqawwija u mimlija bil-valuri tal-
generozita, l-impenn, il-fedelta u s-sabar. It-tieni, ghax bil-proposti taghha nixtieq inheggeg

" TT-IIT ASSEMBLEA GENERALI STRAORDINARJA TAS-SINODU TAL-ISQFIIET, Relatio Synodi, 18 ta’ Ottubru 2014,
2.

2 L-XIV-IL ASSEMBLEA GENERALI ORDINARJA TAS-SINODU TAL-ISQFUIET, Relatio finalis, 24 ta’ Ottubru 2015,
3.

? Diskors fl-ghelug tal-XIV-il Assemblea Generali Ordinarja tas-Sinodu tal-Isqfijiet (24 ta’ Ottubru 2015):
L’Osservatore Romano, 26-27 ta’ Ottubru 2015, 13; ara KUMMISSJIONI PONTIFICJA BIBLIKA, Fede e cultura alla
luce della Bibbia. Atti della Sessione plenaria 1979 della Pontificia Commissione Biblica, Turin 1981;
KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni Gaudium et spes, 44; GWANNI PAWLU II, Ittra enciklika
Redemptoris missio (7 ta’ Dicembru 1990), 52: AAS 83 (1991), 300; Ezortazzjoni appostolika Evangelii
gaudium (24 ta’ Novembru 2013), 69, 117: AAS 105 (2013), 1049, 1068-1069.



lil kulhadd ikun sinjal ta’ hniena u ta’ qrubija hemm fejn il-hajja tal-familja mhix ged issehh
b’mod perfett jew mhix tinghax fis-sliem u l-hena.

6. Fid-damma ta’ din il-kitba, ged niftah b’dahla mnebbha mill-Iskrittura Mqaddsa, li taghtiha
t-ton xieraq. Minn hemm nibda biex inhares lejn il-qaghda tal-familji llum, halli nzommu
sagajna mal-art. Imbaghad infakkar f’xi elementi essenzjali tat-taghlim tal-Knisja dwar iz-
zwieg u l-familja, biex hekk naghmel wisa’ ghal Zzewg kapitli ¢entrali ddedikati lill-imhabba.
Wara, nindika xi toroq pastorali li jorjentawna biex nibnu familji b’sahhithom u ghammiela
skont il-pjan ta’ Alla, u niddedika kapitlu ghall-edukazzjoni tal-ulied. Imbaghad nieqaf fuq
stedina ghall-hniena u ghad-dixxerniment pastorali quddiem sitwazzjonijiet li mhumiex
iwiegbu b’mod shih ghal dak li 1-Mulej jixtieq minna, u fl-ahhar immiss ftit fil-qosor ma’ xi
linji ghal spiritwalita tal-familja.

7. Tant kienu ghonja s-sentejn ta’ riflessjonijiet 1i gabet maghha l-mixja sinodali, li din I-
Ezortazzjoni taffronta, bi stili differenti, bosta temi ta’ xejriet varjati. Dan jispjega d-dags
inevitabbli taghha. Ghalhekk m’iniex tal-idea li wiehed jaqraha kollha f’daqqga. Il-valur
taghha jista’ jigi apprezzat ahjar, kemm mill-familji u kemm mill-operaturi tal-pastorali tal-
familja, jekk huma jinzlu fil-fond taghha b’hafna sabar, parti wara l-ohra, jew jekk ifittxu fiha
dak li jigu bzonn f’kull ¢irkustanza konkreta. Nghidu ahna, aktarx li I-koppji mizzewga iktar
jistghu jsibu jappellaw ghalihom il-kapitli erbgha u hamsa, l-operaturi pastorali aktar sa
jinteressahom il-kapitlu sitta, waqt 1i kulhadd sa jhoss il-kapitlu tmienja bhala sfida. Nittama
li bil-qari taghha, kull wiehed u wahda jhossu msejjah jiehu hsieb bi mhabba 1-hajja tal-

familji taghna, ghax dawn “mhumiex problema, I-ewwel u qabel kollox huma opportunita”.*

* Diskors fil-laggha mal-familji f'Santiago de Cuba (22 ta’ Settembru 2015): L’Osservatore Romano, 24 ta’
Settembru 2015, 7.



L-EWWEL KAPITLU
FID-DAWL TAL-KELMA

8. Il-Bibbja hi mizghuda b’familji, b’episodji ta’ twelid, bi stejjer ta’ mhabba u ta’ krizijiet
fil-familji, u dan sa mill-ewwel pagna, fejn tidhol fix-xena I-familja ta’ Adam u Eva, bil-
vjolenza li nsibu fiha imma anki bil-qawwa tal-hajja li tkompli (ara Gen 4), sal-ahhar pagna
fejn naqraw bit-tieg tal-Gharusa u 1-Haruf (ara Apk 21:2,9). Iz-zewgt idjar li Gest jfisser bi
kliemu, mibnija fuq il-blat jew fuq ir-ramel (ara Mt 7:24-27), jirrapprezentaw tant qaghdiet
ta’ familji, maghmula mil-liberta ta’ dawk li jghixu fihom, ghax, kif jikteb il-poeta, “kull dar
hi kandelabru”.” Immexxija mis-Salmista, nidhlu issa f’wahda minn dawn iz-zewgt idjar, fl-
ghanja li sal-lum ghadha tixxandar kemm fil-liturgija tat-tieg Lhudi u kemm f’dik Nisranija:

“Hieni kull min jibza’ mill-Mulej,
kull min jimxi fit-trigat tieghu!
Mix-xoghol ta’ jdejk inti tiekol;
hieni int, u rizqek tajjeb!

Martek tkun bhal dielja ghammiela
fl-irkejjen ta’ darek;

uliedek bhal xitel taz-zebbug
madwar il-mejda tieghek.

Ara, kif ikun imbierek il-bniedem
li jibza’ mill-Mule;!

Ibierkek il-Mulej minn Sijon!

Jalla tara I-gid ta’ Gerusalemm

tul hajtek kollha!

Jalla tara wlied uliedek!

Sliem ghal Izrael!” (Salm 128:1-6).

Int u martek

9. Mela ejjew nirfsu I-ghatba ta’ din id-dar kollha sliem, bil-familja taghha bilgieghda
madwar il-mejda tal-ikel. Fil-qalba taghha nsibu lill-koppja tal-missier u l-omm bl-istorja
kollha ta” mhabbithom. Fihom jitwettaq dak il-pjan originali li Kristu nnifsu jfakkar b’mod
hekk qawwi: “Ma qrajtux li sa mill-bidu I-Hallieq ghamilhom ragel u mara?” (Mt 19:4). U
jfakkar fil-mandat li nsibu fil-Ktieb tal-Genesi: “Ghalhekk ir-ragel ihalli lil missieru u lil
ommu u jinghaqad ma’ martu u jsiru gisem wiehed” (Gen 2:24).

10. Iz-zewg kapitli grandjuzi 1i bihom jiftah il-Genesi joffrulna x-xbieha tal-koppja tal-
bnedmin fir-realta fundamentali taghha. F’dak it-test tal-ftuh tal-Bibbja jilmaw xi
affermazzjonijiet ta’ importanza dec¢iziva. L-ewwel wahda, ikkwotata fil-qosor minn Gesll,
tafferma: “U Alla halaq il-bniedem fuq xbihietu; fuq xbihat Alla halqu, ragel u mara
halaghom” (1:27). Haga tal-ghageb, ix-“xbieha ta’ Alla” ssib bhala tifsira parallela taghha
sewwasew il-koppja ta’ “ragel u mara”. Ifisser dan li Alla nnifsu hu sesswat u li ghandu
mieghu siehba divina, kif kienu jhaddnu certi religjonijiet tal-qedem? Ovvju li le, ghax nafu
b’liema ¢arezza 1-Bibbja ¢ahdet bhala idolatrija dan it-twemmin mifrux fost il-Kanghane;j tal-
Art Imgaddsa. Tinzamm it-traxxendenza ta’ Alla, imma, billi huwa wkoll il-Hallieq, in-natura
ghammiela tal-koppja tal-bnedmin hi “xbieha” hajja u effikaci, sinjal li jidher tal-azzjoni
hallieqa.

5> JORGE LUIS BORGES, “Calle desconocida”, f’Fervor de Buenos Aires, Buenos Aires 2011, 23 (traduzzjoni
Taljana: Fervore di Buenos Aires, Milan 2010, 29).



11. Il-koppja li thobb u tnissel il-hajja hi 1-“ikona” vera u hajja (mhux dak l-idolu tal-gebel
jew tad-deheb li d-Dekalogu jipprojbixxi), u taf turi lil Alla bhala hallieq u feddej. Ghalhekk
l-imhabba ghammiela ssir is-simbolu tar-realtajiet intimi ta’ Alla (ara Gen 1:28; 9:7; 17:2-
5,16; 28:3; 35:11; 48:3-4). Minn hawn johrog li r-rakkont tal-Ktieb tal-Genesi, tal-hekk
imsejha “tradizzjoni sa¢erdotali”’, hu mizghud b’bosta sekwenzi geneologici (ara 4:17-22,25-
26; 5; 10; 11:10-32; 25:1-4,12-17,19-26; 36): fil-fatt, il-hila tal-koppja umana li tnissel 1-ulied
hi t-triq 1i fiha twarrad l-istorja tas-salvazzjoni. F’dan id-dawl, ir-relazzjoni ghammiela tal-
koppja ssir xbieha biex nistghu niskopru u nfissru I-misteru ta’ Alla, fundamentali fil-vizjoni
Nisranija tat-Trinita 1i f’Alla tikkontempla 1-Missier, I-Iben u I-Ispirtu ta’ mhabba. Alla
Trinitd hu komunjoni ta’ mhabba, u l-familja hi I-mera hajja tieghu. Idawwalna kliem San
Gwanni Pawlu II: “Alla taghna, fl-iktar misteru intimu tieghu, mhux solitudni, imma familja,
ladarba hemm fih paternita, filjazzjoni u l-essenza tal-familja li hi l-imhabba. Din I-imhabba,
fil-familja divina, hi 1-Ispirtu s-Santu”.® Il-familja allura mhix xi haga barranija ghall-istess
essenza divina.” Dan l-aspett trinitarju tal-koppja ghandu espressjoni gdida fit-teologija ta’
San Pawl li jgeghidha f’relazzjoni mal-“misteru” tal-ghaqda bejn Kristu u 1-Knisja (ara
Efes 5:21-33).

12. Imma Gesl, fir-riflessjoni tieghu fuq iz-zwieg, ifakkarna f'pagna ohra tal-Ktieb tal-
Genesi, kapitlu 2, fejn jidher ritratt mill-isbah tal-koppja b’dettalji mill-aktar imlewna. Ha
naghzlu mqar tnejn minnhom. L-ewwel wiehed hu tar-ragel 1i hosbien ifittex “ghajnuna
tghodd ghalih” (vv. 18, 20), 1i tista’ timla dik is-solitudni li ged iddejqu u li I-annimali qrib
tieghu u I-holgien kollu mhumiex bizzejjed biex jimlew. L-espressjoni originali Lhudija
tfakkarna f’relazzjoni diretta, kwazi “wi¢¢ imb wi¢¢” — ghajnejhom f’ta’ xulxin — fi djalogu
mlissen ukoll bla kliem, ghax fl-imhabba s-skiet spiss jghajjat izjed mill-kliem. Din hi 1-
laggha ma’ wi¢¢, ma’ “int” 1i jirrifletti 1-imhabba divina u hi “ghajnuna tagbel ghal mieghu u
kolonna biex iserrah fugha” (Sir 36:24), kif jghid kittieb gharef bibliku. Jew anki kif
tistaghgeb I-gharusa tal-Ghanja tal-Ghanjiet fi stqarrija mill-isbah ta’ mhabba u ta’ ghotja
rec¢iproka: “Hu tieghi 1-mahbub tieghi, jiena tieghu [...] Jien tal-mahbub, u tieghi -mahbub
tieghi” (2:16; 6:3).

13. Minn din il-laggha li tfejjaq is-solitudni jsehhu t-twelid gdid u titnissel il-familja. Dan hu
t-tieni dettall 1i nistghu nosservaw: Adam, li hu anki r-ragel taz-zminijiet kollha u tar-regjuni
kollha tal-pjaneta taghna, iwaqqaf flimkien ma’ martu familja gdida, kif itenni Gesu meta
jikkwota 1-Genesi: “Jinghagad ma’ martu u t-tnejn isiru gisem wiehed” (Mt 19:5; ara Gen
2:24). Il-verb “jinghaqad” fl-original Lhudi jindika sintonija stretta, twahhid fiziku u fil-
gewwieni, hekk 1i l-awtur jingeda bih biex ifisser 1-ghaqda ma’ Alla: “Mieghek tinghaqad
ruhi” (Salm 63:9), jghanni s-Salmista. Hekk qged inharsu lejn 1-ghaqda fiz-zwieg mhux biss
fid-dimensjoni sesswali u korporja taghha, imma anki fl-ghotja hielsa taghha ta’ mhabba. Il-
frott ta’ din 1-ghaqda hu Ii “jsiru gisem wiehed”, kemm fit-tghanniqa fizika, kemm fl-ghaqda
taz-zewgt iqlub u tal-hajja u, forsi, fil-wild li ghad jitwieled mit-tnejn, li, ghax jghagqgadhom
genetikament u spiritwalment, fih se jgorr iz-zewg “igsma”.

Uliedek bhal xitel taz-zebbug

14. Nagbdu mill-gdid 1-ghanja tas-Salmista. Fiha, fid-dar fejn ir-ragel u martu jinsabu
bilgieghda madwar il-mejda, jidhru I-ulied, li huma maghhom “bhal xitel taz-zebbug” (Salm
128:3), jigifieri mimlijin bl-energija u 1-hajja. Jekk il-genituri huma l-pedament sod tad-dar, 1-

6 Omelija fil-Quddiesa fi Puebla de los Angeles (28 ta’ Jannar 1979), 2: AAS 71 (1979), 184.
7 .
Ara ibid.



ulied huma bhall-“gebel haj” tal-familja (ara 1 Pt 2:5). Ta’ min jinnota li fit-Testment il-
Qadim il-kelma li tidher 1-aktar wara dik divina (YHWH, il-“Mulej”) hi “iben” (ben), kelma li
tehodna lura ghal dik Lhudija li tfisser “tibni” (banah). Ghalhekk fis-Salm 127 naraw
merfugh fl-gholi d-don tal-ulied bhala xbihat li jirriferu kemm ghall-bini ta’ dar, u kemm
ghall-hajja so¢jali u kummercjali li kienet tizvolgi hdejn bieb il-belt: “Jekk il-Mulej ma jibnix
id-dar, ghalxejn jithabtu l-bennejja [...] Ara, wirt il-Mulej huma 1-ulied, hlas tieghu hu frott
il-guf. Bhal vlegeg f’id il-gellied, hekk huma wlied iz-zghozija. Hieni 1-bniedem li ghandu I-
horga mimlija bihom! Ma jinfixilx meta jiltaga’ mal-ghedewwa f’bieb il-belt” (vv. 1, 3-5).
Hu minnu li dawn ix-xbihat jirriflettu I-kultura ta’ soc¢jeta ta’ dari, imma l-prezenza tal-ulied
dejjem hi sinjal tal-milja tal-familja fil-kontinwita tal-istess storja tas-salvazzjoni, minn nisel
ghal nisel.

15. F°din il-perspettiva nistghu nharsu lejn dimensjoni ohra tal-familja. Nafu 1i fit-Testment
il-Gdid nagraw dwar “Knisja li tiltaga’ fid-dar” (ara 1 Kor 16:19; Rum 16:5; Kol 4:15;
Film 2). L-ispazju fejn tghix familja seta’ jinbidel fi knisja tad-dar, f’sede tal-Ewkaristija, tal-
prezenza ta’ Kristu bilgieghda mal-istess mejda. Wiehed ma jistax jinsa x-xena li jpingilna I-
Apokalissi: “Ara, jiena fil-bieb, u gieghed inhabbat; jekk xi hadd jismaghni u jiftahli 1-bieb,
jiena nidhol ghandu u niekol mieghu, u hu jiekol mieghi” (3:20). Hekk hi mfissra d-dar li fiha
jghammar Alla, hemm il-prezenza tat-talb komuni u ghalhekk il-barka tal-Mulej. Dan hu li
nsibu affermat fis-Salm 128 1i hadna bhala qafas: “Ara, kif ikun imbierek il-bniedem 1i jibza’
mill-Mulej! Ibierkek il-Mulej minn Sijon!” (vv. 4-5).

16. 1l-Bibbja lill-familja tqisha wkoll bhala l-katedra tal-katekezi tal-ulied. Dan jispikka fit-
tifsira tac-celebrazzjoni tal-Ghid (ara Ez 12:26-27; Dt 6:20-25), u mbaghad gie mfisser ahjar
fil-haggadah Lhudi, jigifieri fir-rakkont djalogat 1i jsieheb ir-rit tal-ikla tal-Ghid. Terga’,
hemm Salm li jgholli izjed il fuq it-thabbira tal-fidi fil-familja: “Dak li smajna u tghallimna,
dak li qalulna missirijietna, ahna ma nahbuhx lil uliedhom, izda nxandruh lin-nisel ta’
warajhom: tifhir il-Mulej u l-qawwa tieghu, u 1-ghegubijiet li ghamel. Waqqaf drawwa
b’tifkira ghall-poplu ta’ Gakobb, ghamel ligijiet ghal IZrael; u ordna lil missirijietna biex
jghallmuhom lil uliedhom, halli jkun jathom in-nisel ta’ warajhom; u I-ulied li jitwieldu
minnhom jgharrfuhom ukoll lil uliedhom™ (78:3-6). Ghalhekk il-familja hi l-post fejn il-
genituri jsiru l-ewwel ghalliema tal-fidi ghal uliedhom. Hi hidma li ssir b’“sengha”, minn
persuna ghal ohra: “U jekk ’il quddiem ibnek ghad jistagsik [...] int tghidlu...” (Ez 13:14).
Hekk id-diversi generazzjonijiet jinfexxu t”ghanja lill-Mulej, “iz-zghazagh u x-xbejbiet ukoll,
ix-xjuh flimkien mat-tfal” (Salm 148:12).

17. TI-genituri ghandhom id-dmir li jwettqu b’serjeta I-missjoni taghhom li jedukaw, kif spiss
jghallmu I-ghorrief tal-Bibbja (ara Prov 3:11-12; 6:20-22; 13:1; 22:15; 23:13-14; 29:17). L-
ulied huma msejha jilgghu u jipprattikaw il-kmandament: “Weggah lil missierek u lil
ommok” (Ez 20:12), fejn il-verb “weggah” jindika t-twettiq tal-impenji familjari u socjali fil-
milja taghhom, minghajr ma wiehed jittraskurahom b’xi skuza taparsi religjuza (ara Mk 7:11-
13). Fil-fatt, “min jibza’ minn missieru jaghmel tajjeb ghal dnubietu, u min iweggah lil ommu
qisu ged jigma’ f’tezor” (Sir 3:3-4).

18. L-Evangelju jfakkarna wkoll li l-ulied mhumiex proprjeta tal-familja, imma ghandhom
quddiemhom il-mixja personali ta’ hajjithom. Kif hu minnu 1i Gesu jipprezenta ruhu bhala
mudell ta’ ubbidjenza ghall-genituri tieghu fuq din I-art, ghax joqghod ghalihom (ara Lq
2:51), huwa zgur ukoll li hu jurina li I-ghazla tal-hajja ta’ iben u l-istess vokazzjoni Nisranija
tieghu jistghu jitolbu minnu distakk biex jista’ jwettaq 1-ghotja shiha tieghu ghas-Saltna ta’
Alla (ara Mt 10:34-37; Lq 9:59-62). 1zjed minn hekk, hu stess, ta’ tnax-il sena, iwiegeb lil



Marija u lil Guzeppi li hu ghandu missjoni oghla xi jwettaq lil hemm mill-familja storika
tieghu (ara Lq 2:48-50). Ghalhekk hu jaghti importanza lill-htiega ta’ rabtiet ohra izjed
profondi anki fi hdan ir-relazzjonijiet tal-familja: “Ommi u huti huma dawk li jisimghu I-
kelma ta’ Alla u jaghmlu li jghid hu” (Lq 8:21). Min-naha I-ohra, fl-attenzjoni li hu juri lit-
tfal ckejknin — li fis-so¢jeta tal-Lvant Qarib antik kienu meqjusa suggetti nieqsa minn
jeddijiet partikulari jew bhala parti mill-proprieta tal-familja — Gesu jasal biex
jipprezentahom quddiem l-adulti kwazi bhala ghalliema, minhabba fil-fidu¢ja sempli¢i u
spontanja taghhom fl-ohrajn: “Tassew nghidilkom li jekk intom ma tergghux issiru bhat-tfal
iz-zghar, zgur li ma tidhlux fis-Saltna tas-Smewwiet. U ghalhekk l-ikbar wiehed fis-Saltna
tas-Smewwiet huwa dak 1i jcekken lilu nnifsu bhal dan it-tfajjel zghir” (Mt 18:3-4).

Mixja ta’ thatija u ta’ tixrid tad-demm

19. L-istat idilliku pprezentat mis-Salm 128 ma jichadx realta qarsa 1li tmiss l-Iskrittura
Mgaddsa kollha. Din hi I-prezenza tat-tbatija, tal-hazen, tal-vjolenza li jifnu lill-familja u 1-
komunjoni intima taghha ta’ hajja u ta’ mhabba. Mhux ta’ b’xejn li d-diskors ta’ Kristu fuq
iz-zwieg (ara Mt 19:3-9) insibuh fil-qalba ta’ argument shih dwar id-divorzju. IlI-Kelma ta’
Alla hi xhieda kostanti ta’ din id-dimensjoni mudlama li diga tinfetah fil-bidu meta, bid-dnub,
ir-relazzjoni ta’ mhabba u ta’ safa bejn ragel u mara tinbidel f"hakma: “Lejn zewgek tigbdek
xewqtek, u jahkem fugek hu” (Gen 3:16).

20. Hi triq ta’ tbatija u ta’ demm dik li nsibu f’ghadd ta’ pagni tal-Bibbja, ibda mill-vjolenza
ta’ Kajjin li joqtol lil huh Abel u minn tant tilwim bejn l-ulied u bejn il-mizzewgin fl-istejjer
tal-patrijarki Abraham, Izakk u Gakobb, biex imbaghad naslu ghat-traged;ji li jéappsu bid-
demm il-familja ta’ David, sal-kotra ta’ diffikultajiet familjari li nsibu fir-rakkont ta’ Tobija
jew l-istqarrija kiebja ta’ Gob li jhossu mitluq ghalih wahdu: “Hadli ’1 huti ’1 boghod minni.
Hbiebi saruli barranin. [...] Nifsi jgazzez il marti, sirt ninten ghal nies dari” (Gob 19:13,17).

21. Gesu nnifsu jitwieled ffamilja sempli¢i, li ma ddumx ma jkollha tahrab lejn art barranija.
Hu jidhol fid-dar ta’ Pietru fejn il-kunjata kienet mimduda marida (ara Mk 1:30-31); jindahal
fil-mewt tragika fid-dar ta’ Gajru u f’dik ta’ Lazzru (ara Mk 5:22-24, 35-43; Gw 11:1-44);
jisma’ l-karba ta’ qtigh il-qalb tal-armla ta’ Najn quddiem binha mejjet (ara Lq 7:11-15);
jilga’ t-talba ta’ missier dak li kien mahkum minn spirtu mbikkem f’rahal ckejken tal-
kampanja (ara Mk 9:17-27). Jiltaga’ ma’ pubblikani bhal Mattew u Zakkew fi djarhom (ara
Mt 9:9-13; Lq 19:1-10), u mgar ma’ midinbin, bhall-mara li tagbad u tidhol fid-dar tal-
Farizew (ara Lq 7:36-50). Jaf x’inhuma t-thassib u t-tensjonijiet tal-familji u jdahhalhom fil-
parabboli tieghu: mill-ulied 1i jhallu d-dar ifittxu hajja ta’ avventura (ara Lq 15:11-32) sal-
ulied difficli bi mgibiet inspjegabbli (ara Mt 21:28-31) jew vittmi tal-vjolenza (ara Mk 12:1-
9). U jinkwieta wkoll ghat-tieg li jirriskja li jsir haga imbarazzanti minhabba fin-nuqqas ta’
nbid (ara Gw 2:1-10) jew minhabba r-rifjut tal-mistiedna (ara Mt 22:1-10), u jaf ukoll x’ ghali
kbir hu ghal familja fqira 1i titlef munita (ara Lq 15:8-10).

22. F’din il-mixja gasira nistghu nosservaw kif il-Kelma ta’ Alla mhix sekwenza ta’ teoriji fl-
arja, imma siehba fil-vjagg anki ghall-familji fi krizi jew li ghaddejjin minn xi tbatija, u
turihom id-destinazzjoni tal-mixja, meta Alla ghad “jixxuttalhom kull demgha minn
ghajnejhom; ma jkunx hemm izjed mewt, anqas biki jew ghajjat jew tbatija ma jkun hemm
izjed” (Apk 21:4).

Xoghol idejk
23. Fil-ftuh tas-Salm 128 naraw il-missier bhala haddiem, li b’xoghol idejh jista’ jwiezen il-
¢id fiziku u jizgura serhan il-mohh lill-familja tieghu: “Mix-xoghol ta’ jdejk inti tiekol; hieni



int, u rizqek tajjeb!” (v. 2). Li x-xoghol hu parti fundamentali mid-dinjita tal-hajja umana
nithmuh sa mill-ewwel pagni tal-Bibbja, meta jinghad li “I-Mulej Alla ha lill-bniedem u
gieghdu fil-gnien tal-Gheden biex jahdmu u jharsu” (Gen 2:15). Ghandna hawn il-bniedem
bhala haddiem 1i jibdel il-materja u jisfrutta tajjeb l-energiji tal-holgien, u hekk jipproduci
“hobz it-tbatija” (Salm 127:2), barra li jikber hu stess.

24. Fl-istess wagqt ix-xoghol jghin fit-titjib tas-socjeta, fl-ghajxien tal-familja u anki biex din
tibqa’ wieqfa u tkun ghammiela: “Jalla tara 1-gid ta’ Gerusalemm tul hajtek kollha! Jalla tara
wlied uliedek!” (Salm 128:5-6). Fil-Ktieb tal-Proverbji nsibu wkoll x’inhi 1-hidma tal-omm
ta’ familja, li xogholha jigi mfisser fid-dettalji kollha tieghu ta’ kuljum, u jigbed fugha t-tifhir
ta’ zewgha u ta’ wliedha (ara 31:10-31). L-istess Appostlu Pawlu wera kemm kien kburi li
ghex bla ma kien toqol fuq l-ohrajn, ghax hadem b’idejh stess u hekk zgura 1-ghajxien tieghu
nnifsu (ara Atti 18:3; 1 Kor 4:12; 9:12). Kien hekk konvint mill-htiega tax-xoghol, li hareg
b’norma b’sahhitha ghall-komunitajiet tieghu: “Jekk xi hadd ma jridx jahdem, dan angas ma
ghandu jiekol” (2 Tess 3:10; ara 1 Tess 4:11).

25. F’dan id-dawl, wiehed jithem kif il-qghad u x-xoghol prekarju huma tbatija, kif naraw
mill-Ktieb ¢kejken ta’ Rut u kif ifakkarna Gesu fil-parabbola tal-haddiema mixhuta
bilgieghda, f’ghazz sfurzat, fil-pjazza tal-lokal (ara Mt 20:1-16), jew kif hu stess igarrab meta
tant drabi jsib ruhu mdawwar minn nies fil-bzonn u mejtin bil-guh. Dan hu 1i s-so¢jeta
qieghda tghix tragikament f’hafna pajjizi, u dan in-nuqqas ta’ xoghol jolqot b’kemm-il mod
is-serhan il-mohh tal-familji.

26. Langas nistghu ninsew f’liema stat baxx id-dnub jixhet lis-socjeta, meta l-bniedem igib
ruhu bhala tirann man-natura, meta jharbatha, jingeda biha b’mod egoistiku u sahansitra
gerriedi. Il-konsegwenzi huma, minn banda d-dezertifikazzjoni tal-art (ara Gen 3:17-19) u
mill-ohra l-izbilan¢i ekonomi¢i u so¢jali, li kontrihom jghollu lehinhom b’mod c¢ar il-profeti,
minn Elija (ara 1 Slat 21) sal-kliem li Gesti nnifsu jlissen kontra l-ingustizzja (ara Lq 12:13-
21; 16:1-31).

Il-hlewwa tat-tghanniqa

27. Bhala sinjal li minnu jinghazlu d-dixxipli tieghu, Kristu dahhal fuq kollox il-ligi tal-
imhabba u tal-ghotja lill-ohrajn (ara Mt 22:39; Gw 13:34), u dan ghamlu bi prin¢ipju li
missier u omm spiss jixhdu ghalih fil-hajja taghhom: “Hadd ma ghandu mhabba akbar minn
din: li wiehed jaghti hajtu ghal hbiebu” (Gw 15:13). Frott tal-imhabba huma wkoll il-hniena u
I-mahfra. F’din il-linja, ghandha tifsira qawwija hafna x-xena li turi lill-adultera fuq I-
ispjanata tat-Tempju ta’ Gerusalemm, imdawra minn dawk li xlewha, u mbaghad wahidha
ma’ Gesu li ma jikkundannahiex imma jistedinha ghal hajja izjed dinjituza (ara Gw 8:1-11).

28. Fix-xefaq tal-imhabba, essenzjali fl-esperjenza Nisranija taz-zwieg u tal-familja, hemm
ukoll virth ohra, pjuttost injorata f"dawn iz-zZminijiet ta’ relazzjonijiet freneti¢i u superficjali:
il-hlewwa. Ejjew induru lejn il-hlewwa u l-intensita tas-Salm 131. Kif naraw ukoll f’testi
ohra (ara Ez 4:22; Is 49:15; Salm 27:10), 1-ghaqda bejn il-qadde;j fidil u Sidu tesprimi ruhha
bi hjiel mill-imhabba ta’ missier u ta’ omm. Hawn tidher I-intimita delikata u helwa li tezisti
bejn lI-omm u binha ¢kejken, tarbija tat-twelid li torqod f’dirghajn ommha wara li xorbot mill-
u li issa tfittex lil ommha u tithaddan ma’ sidirha. Din, ghalhekk, hi intimita konxja u mhux
sempli¢ement bijologika. Ghalhekk is-Salmista jghanni: “Zammejt ruhi fis-skiet u I-mistrieh,
bhal tarbija f"hogor ommha; bhal tarbija miftuma” (Salm 131:2). Bl-istess xebh, nistghu
nduru ghal xena ohra, fejn il-profeta Hosegha jqieghed fuq fomm Alla bhala missier dan il-



kliem li jganqal: “Meta kien tfajjel Izrael habbejtu [...] ghallimtu jimxi, erfajthom fuq
dirghajja. [...] Bi hbula ta’ bnedmin jien gbidthom, b’rabtiet ta’ mhabba; u kont ghalihom
bhal min jerfa’ tarbija ma’ haddejh, u lejha mmil nitmaghha” (11:1,3-4).

29. B’din il-harsa, imsawra minn fidi u mhabba, minn grazzja u impenn, minn familja umana
u mit-Trinita divina, nikkontemplaw lill-familja li 1-Kelma ta’ Alla tafda f’idejn ir-ragel, il-
mara u l-ulied biex isawru komunjoni ta’ persuni li tkun xbieha tal-ghaqda li hemm bejn il-
Missier, 1-Iben u I-Ispirtu s-Santu. L-attivita li tnissel u teduka, min-naha taghha, hi mera tal-
opra hallieqa tal-Missier. Il-familja hi msejha tagsam flimkien it-talb ta’ kuljum, il-qari tal-
Kelma ta’ Alla u I-komunjoni Ewkaristika biex tisseddaq fl-imhabba u tinbidel dejjem izjed
f’tempju fejn jghammar 1-Ispirtu.

30. Kull familja ghandha quddiemha I-ikona tal-Familja Mqaddsa ta’ Nazaret, bil-hajja
taghha ta’ kuljum maghmula minn tahbit u anki grajjiet koroh, bhal meta kellhom igarrbu 1-
vjolenza bla sens ta’ Erodi, esperjenza li tragikament ghadha tirrepeti ruhha llum ukoll f’tant
familji ta’ rifugjati michuda u bla sahha. Bhall-Magi, il-familji huma mistiedna
jikkontemplaw lit-Tarbija u lil Ommha, u jinxtehtu jqgimuha (ara Mt 2:11). Bhal Marija, huma
msejhin jghixu bil-kuragg u s-serenita l-isfidi taghhom ta’ niket u ta’ hegga bhala familji, u
biex jghozzu u jimmeditaw fil-qalb taghhom I-ghegubijiet ta’ Alla (ara Lq 2:19, 51). Fit-tezor
tal-qalb ta’ Marija hemm ukoll il-grajjiet kollha ta’ kull wahda mill-familji taghna, 1i hi
zzomm f’qalbha b’ghozza kbira. Ghalhekk hi tista’ tghinna nfissruhom biex naghrfu nagraw
il-messagg ta’ Alla fl-istorja tal-familji taghna.



IT-TIENI KAPITLU
IR-REALTA U L-ISFIDI TAL-FAMILJI

31. II-gid tal-familja hu deciziv ghall-gejjieni tad-dinja u tal-Knisja. Bosta huma l-istudji ta’
analizi li saru fuq iz-zwieg u 1-familja, fuq id-diffikultajiet u l-isfidi taghhom illum. Tajjeb li
nharsu b’attenzjoni lejn ir-realta konkreta, ghax “dak li I-Ispirtu s-Santu jitlob u jrid,
juruhulna wkoll I-istess grajjiet tal-istorja”, 1i fihom “il-Knisja tista’ tasal biex tithem ahjar u
aktar fil-fond il-misteru taz-zwieg u tal-familja”.® M’iniex nippretendi li nista’ nipprezenta
hawn dak kollu li jista’ jinghad dwar il-bosta temi marbuta mal-familja fil-kuntest ta’
zmienna. Imma ladarba 1-Padri Sinodali taw harsa lejn ir-realta tal-familji tad-dinja kollha,
inhossu xieraq li nigbor xi whud mill-kontributi pastorali taghhom, waqt li nzid xi thassib

iehor li gej sewwasew mill-esperjenza tieghi.

Il-qaghda tal-familja llum

32. “Fidili lejn it-taghlim ta’ Kristu, inharsu lejn ir-realta tal-familja llum fil-kumplessita
kollha taghha, fid-dwal u d-dellijiet taghha. [...] Il-bidla antropologika-kulturali llum
tinfluwenza l-aspetti kollha tal-hajja u titlob vizjoni analitika u diversifikata”.” Fil-kuntest ta’
bosta ghaxriet ta’ snin ilu, I-Isqfijiet ta’ Spanja diga kienu gharfu li fir-realta tad-dar xirfu
spazji ikbar ta’ liberta, “bi tqassim indaqs ta’ xoghlijiet, responsabbiltajiet u dmirijiet. [...]
Jekk il-mizzewgin jaghtu iktar valur lill-komunikazzjoni personali bejniethom, il-hajja kollha
tal-familja ssir izjed umana. [...] La s-so¢jeta li fiha nghixu u lanqas dik li lejha mexjin ma
jippermettu minghajr xi ghamla ta’ kritika I-ghajxien ta’ xejriet u mudelli mill-imghoddi”."
Imma “ahna nafu bl-orjentament prin¢ipali tal-bidliet antropologici-kulturali, 1i mhabba
fihom l-individwi jhossuhom inqas imwiezna milli kienu qabel mill-istrutturi so¢jali fil-hajja
affettiva u familjari taghhom”.11

33. Min-naha l-ohra, “daqshekk iehor irridu nqisu I-periklu dejjem jikber li qed johloq I-
individwalizmu esagerat li jxejjen ir-rabtiet familjari u jispi¢ca biex iqis kull parti tal-familja
bhala gzira, fejn, f’certi kazi, tirbah l-idea ta’ suggett 1i jibni lilu nnifsu skont ix-xewqat
tieghu stess li hu jarahom bhala xi assolut”.'? “It-tensjoni li tohloq kultura individwalistika
esagerata li tfittex dejjem li takkwista u tgawdi, tiggenera fi hdan il-familji taghna dinamika
ta’ intolleranza u ta’ vjolenza”."> Ma’ dawn nixtieq insemmi wkoll ir-ritmu tal-hajja tal-lum,
l-istress, l-organizzazzjoni soc¢jali u tax-xoghol, ghax dawn huma fatturi kulturali 1i jqieghdu
f’riskju 1-possibbilta ta’ ghazliet permanenti. Fl-istess waqt ged niltagghu ma’ fenomeni
strambi. Nghidu ahna, wiehed japprezza personalizzazzjoni li tfittex l-awtentic¢ita flok
tirriproduc¢i mgibiet wahda bhall-ohra. Hu valur i jista’ jgib ’il quddiem id-diversi hiliet u 1-
ispontanjeta, imma li, jekk orjentat hazin, jista’ johloq atteggjamenti ta’ suspett kontinwu, ta’
harba mill-impenji, ta’ gheluq fil-kumdita, ta’ arroganza. Il-liberta tal-ghazla tghinna
naghmlu pjan ghal hajjitna u nrawmu I-ahjar fina nfusna, imma, jekk ma jkollhiex ghanijiet
nobbli u dixxiplina personali, tispi¢¢a tirridu¢i ruhha ghal nuqqas ta’ hila 1i ninghataw
b’generozita. Fil-fatt, f"hafna pajjizi fejn qed jonqos 1-ghadd ta’ zwigijiet, qed jizdied 1-ghadd
ta’ persuni li jiddeciedu li jghixu wahidhom, jew li jgattghu hin flimkien bla ma jikkoabitaw.

¥ GWANNI PAWLU 11, EzZortazzjoni appostolika Familiaris consortio (22 ta’ Novembru 1981), 4: AAS 74 (1982),
84.

® Relatio Synodi 2014, 5.

' KONFERENZA EPISKOPALI SPANJOLA, Matrimonio y familia (6 ta’ Lulju 1979), 3, 16, 23.

" Relatio finalis 2015, 5.

12 Relatio Synodi 2014, 5.

13 Relatio finalis 2015, 8.



Qed nixhdu wkoll ghal sens ta’ gustizzja li hu ta’ min ifahhru; imma, jekk jinftiehem hazin,
dan jibdel li¢-¢ittadini fi klijenti interessati biss f’dan is-servizz jew l-iehor.

34. Jekk dawn ir-riskji jaffettwaw il-mod kif nithmu I-familja, din tista’ tinbidel f’post ta’
passagg, li wiehed idur fuqu biss meta jidhirlu, jew fejn wiehed imur biex jitlob id-drittijiet
tieghu, waqt li r-rabtiet jibqghu mitluga ghall-prekarjeta instabbli tax-xewqat u tac-
¢irkustanzi. Fil-verita, illum facli 1i nifxlu I-liberta genwina mal-idea 1i kull wiehed jista’
jiggudika kif joghgbu, bhallikieku lil hemm mill-individwi ma kienx hemm veritajiet, valuri,
principji 1i jorjentawna, bhallikieku kollox kien ugwali u kollox jista’ jigi permess. F’dan il-
kuntest, 1-ideal taz-zwieg, b’impenn ta’ esklussivita u ta’ stabbilta, jisfa’ fix-xejn minhabba
fil-konvenjenzi kontingenti jew fil-kapric¢i tas-sensi. Nibzghu mis-solitudni, nixtiequ spazju
ta’ protezzjoni u ta’ fedelta, imma fl-istess waqt geghdin nibzghu dejjem izjed 1li ninqabdu
f’relazzjoni li tista’ trazznilna s-sodisfazzjon tax-xewqat personali taghna.

35. Bhala Nsara ma nistghux ma nipproponux iz-zwieg biex ma nurtawx is-sensibbilta ta’
zmienna, biex nimxu mal-moda, jew minhabba f’kumpless ta’ inferjorita quddiem it-tharbit
morali u uman. Inkunu ged in¢ahhdu lid-dinja mill-valuri li nistghu u ghandna noffrulha. Bla
dubju, ma jaghmilx sens li nehlu ma’ kundanna retorika tal-hazen ta’ zmienna, bhallikieku
b’dagshekk ha nibdlu xi haga. Lanqas jiswa li nippretendu li nistghu nimponu normi bl-id
gawwija tal-awtorita. Hu mitlub minna sforz izjed responsabbli u generuz, li jikkonsisti f’1i
naghtu r-ragunijiet u l-motivazzjonijiet tal-ghazla taghna favur iz-zwieg u 1-familja, biex hekk
l-ohrajn ikunu izjed disposti li jwiegbu ghall-grazzja li Alla ged joffrilhom.

36. Fl-istess waqt irridu nibqghu umli u realisti, biex naghrfu li xi drabi 1-mod kif ahna
nipprezentaw il-konvinzjonijiet Insara taghna u l-mod kif nimxu man-nies wasal biex
ipprovoka dak li llum ged ingergru dwaru, u ghalhekk nehtiegu reazzjoni tajba ta’ kritika
taghna nfusna. Mill-banda 1-ohra, sikwit ipprezentajna z-zwieg b’mod li I-ghan unittiv tieghu,
l-istedina biex il-koppja tikber fl-imhabba u l-idea tal-ghajnuna rec¢iproka baqghu fid-dell
minhabba f’enfasi kwazi esklussiva fuq id-dmir tal-prokreazzjoni. Lanqas ma offrejna tishib
tajjeb lill-mizzewgin godda fl-ewwel snin taghhom, bi proposti adatti ghall-hinijiet taghhom,
ghal-lingwaggi taghhom, ghal dak 1i konkretement I-aktar ihassibhom. Drabi ohra
pprezentajna ideal teologiku taz-zwieg 1li hu wisq astratt, kwazi mibni artifi¢cjalment,
imbieghed mill-qaghda konkreta u mill-possibbiltajiet veri tal-familji hekk kif inhuma. Din 1-
idealizzazzjoni zejda, fuq kollox meta ma ganqgalniex il-fidu¢ja fil-grazzja, ma ghenitx biex
iz-zwieg jibga’ jidher bhala haga mixtieqa u attraenti, imma halliet I-effetti kuntrarji.

37. Ghal hafna zmien emminna li bl-insistenza taghna biss fuq kwistjonijiet duttrinali,
bijoeti¢i u morali, bla ma hajjarna ghall-ftuh ghall-hajja tal-grazzja, konna ged inwieznu
bizzejjed il-familji, insahhu r-rabta tal-mizzewgin u naghtu sens lill-hajja taghhom flimkien.
Insibuha bi tqila li nipprezentaw iz-zwieg bhala mixja dinamika li fiha wiehed jikber u
jwettaq lilu nnifsu, izjed milli bhala taghbija li wiehed ikollu jgorrha ghal hajtu kollha. Inbatu
wkoll biex naghtu spazju lill-kuxjenza tal-fidili, li hafna drabi minkejja 1-limiti taghhom xorta
jwiegbu bl-ahjar mod possibbli ghall-Evangelju u jafu jwettqu d-dixxerniment personali
taghhom imgqar f’sitwazzjonijiet fejn I-iskemi kollha jitfarrku. Ahna msejhin niffurmaw il-
kuxjenzi, u mhux nehdulhom posthom.

38. Ghandna ghax inkunu grati 1i l-parti I-kbira tan-nies ghadha Zzomm fil-gholi r-
relazzjonijiet fil-familja 1i jtulu fiz-zmien u jizguraw ir-rispett tal-persuna l-ohra. Ghalhekk
ta’ min japprezza l-fatt li 1-Knisja toffri spazji ta’ tishib u ta’ ghajnuna fuq kwistjonijiet
marbuta ma’ kif wiehed jikber fl-imhabba, kif jeghleb il-kunflitti u kif jeduka I-ulied. Hafna



jghozzu l-qawwa tal-grazzja li jduqu fir-Rikon¢iljazzjoni sagramentali u fl-Ewkaristija, li
biha jistghu jzommu shah quddiem l-isfidi taz-zwieg u tal-familja. F’xi pajjizi, spec¢jalment
fid-diversi partijiet tal-Afrika, is-sekularizmu ma rnexxilux idghajjef ¢erti valuri tradizzjonali
u f’kull zwieg tinholoq ghaqda b’sahhitha bejn zewg familji fuq livell usa’, fejn ghadha
tezisti sistema cara ta’ kif wiehed jittratta 1-kunflitti u d-diffikultajiet. Fid-dinja ta’ Zmienna hi
apprezzata wkoll ix-xhieda tal-mizzewgin li mhux biss ipperseveraw fiz-zmien, imma
komplew bil-pjan komuni ta’ bejniethom u ghadhom jghozzu l-imhabba ta’ xulxin. Dan jiftah
il-bieb ghal pastorali pozittiva, li tilga’, li taghmel possibbli approfondiment gradwali ta’ dak
li jitlob 1-Evangelju. Madankollu, mhux darba u tnejn imxejna b’atteggjament difensiv u
hlejna l-energiji pastorali nzidu l-attakki taghna fuq dinja li sejra mill-hazin ghall-aghar, bi
ftit 1i xejn hila li nipproponu u nindikaw toroq ta’ ferh. Hafna mank jintebhu li I-messagg tal-
Knisja fuq iz-zwieg u 1-familja hu mera ¢éar tal-predikazzjoni u tal-imgiba ta’ Gesi, li waqt li
minn naha ppropona ideal esigenti, ma naqas qatt li bil-hniena tieghu jkun qrib tal-persuni
dghajfa bhas-Samaritana u l-adultera.

39. Dan ma jfissirx 1i nibqghu lura milli naghrfu kif il-kultura sejra lura ghax m’ghadhiex
tippromovi izjed I-imhabba u s-sens ta’ ghotja. Il-konsultazzjoni li saret gabel iz-zewg Sinodi
li ghaddew kixfet bosta sintomi tal-“kultura tal-provizorju”. Qed nirriferi, nghidu ahna, ghall-
heffa 1i biha xi whud jghaddu minn relazzjoni affettiva ghal ohra. Jemmnu li l-imhabba, bhal
fuq ix-xbieki soc¢jali, tista’ ‘tikkonnettjaha’ u ‘tiddizkonnettjaha’ skont il-pjacir tal-
konsumatur u anki timblukkaha f’kemm ilni nghidlek. Jigini f’'mohhi wkoll il-biza’ li tqanqal
l-idea ta’ impenn fit-tul, I-ossessjoni fuq il-hin liberu, ghar-relazzjonijiet li jikkalkulaw kemm
ha jaghtu u kemm ha jir¢ievu, u li jinzammu biss jekk jiswew biex jaghmlu tajjeb ghas-
solitudni, biex jipprotegu lil dak li jkun jew biex bihom jingeda ghal xi haga. Spi¢cajna
nixhtu fuq ir-relazzjonijiet affettivi dak li mdorrijin naghmlu bl-oggetti u bl-ambjent: kollox
jista’ jintrema, kulhadd juza u jarmi, jahli u jkisser, jisfrutta u jghaffeg kif jidhirlu. U
mbaghad dagshekk. In-nar¢isizmu gabna bla hila 1i nharsu ’l barra minna nfusna, mix-xewqat
u I-htigijiet taghna. Imma bl-istess logika, min jingeda bl-ohrajn illum jew ghada jispicca jsir
hu stess oggett ta’ uzu, manipulazzjoni u rimi. Ta’ min jinnota 1-fatt li t-tifrik fir-relazzjonijiet
spiss isehh bejn persuni adulti 1i ged ifittxu xi ghamla ta’ “awtonomija” u ji¢hdu l-ideal li
jixjiehu flimkien billi jiehdu hsieb xulxin u jwieznu wiehed lill-iehor.

40. “Nirriskja li nibbanalizza s-sitwazzjoni u nghid li gqed nghixu f’kultura li timbotta liz-
zghazagh biex ma jiffurmawx familja ghax neqsin mill-possibbiltajiet ghall-futur. Imma din
l-istess kultura lil ohrajn tipprezentalhom tant alternattivi, li taqtghalhom ukoll galbhom milli
jiffurmaw familja”."* F’xi pajjizi, hafna zghazagh “spiss ikollhom jipposponu t-tieg minhabba
problemi ta’ bixra ekonomika, ta’ xoghol jew ta’ studju. Xi drabi anki ghal ragunijiet ohra,
bhall-influwenza tal-ideologiji 1i jxejnu z-zwieg u l-familja, l-esperjenza tal-falliment ta’
koppji ohra li huma ma jridux jirriskjaw, il-biza’ minn xi haga li jqisuha wisq kbira u qaddisa,
l-opportunitajiet so¢jali u I-vantaggi ekonomici tal-konvivenza, kuncett semplicement
emottiv u romantiku tal-imhabba, il-biza’ 1i jitilfu I-liberta u 1-awtonomija, ir-rifjut ta’ xi haga
li tidher istituzzjonali u burokratika”."” Hemm bzonn li nsibu 1-kliem, il-motivazzjonijiet u x-
xhieda li jghinuna mmissu dak li z-zghazagh huma maghmulin minnu minn gewwa, hemm
fejn 1-izjed kapaci jkunu generuzi, habrieka, lesti li jhobbu u anki jaghtu xhieda ta’ eroizmu,
biex nistednuhom jilgghu l-isfida taz-zwieg b’herqa u kuragg.

% Diskors lill-Kungress tal-Istati Uniti tal-Amerika (24 ta’ Settembru 2015): L’Osservatore Romano, 26 ta’
Settembru 2015, 7.
15 Relatio finalis 2015, 29.



41. Nl-Padri Sinodali semmew it-“tendenzi kulturali li bhal donnhom jimponu affettivita
minghajr limiti fid-dinja tal-lum, [...] affettivita narcisista, instabbli u li tinbidel, li mhux
dejjem tghin lis-suggetti jilhqu maturita oghla”. Urew it-thassib taghhom dwar “certu tixrid
tal-pornografija u tal-kummerc¢jalizzazzjoni tal-gisem, misjuq ukoll minn uzu hazin tal-
internet” u ghas-“sitwazzjoni ta’ dawk il-persuni li jigu obbligati jipprattikaw il-
prostituzzjoni”. F’dan il-kuntest, “il-koppji spiss huma incerti, dubjuzi u jbatu biex isibu
modi kif jikbru. Hafna huma dawk li donnhom jehlu fl-ewwel stadji tal-hajja emozzjonali u
sesswali taghhom. Il-krizi tal-koppja thezzez il-familja, u bis-separazzjonijiet u d-divorz;ji
tista’ tasal biex tipproduc¢i konsegwenzi serji fuq l-adulti, l-ulied u s-so¢jeta, iddghajjef I-
individwu u r-rabtiet so¢jali”.'® Il-krizijiet fiz-zwigijiet spiss jigu affrontati “b’mod mghaggel
wisq u minghajr il-kuragg tas-sabar, tar-riflessjoni, tal-mahfra reciproka, tar-rikon¢iljazzjoni
u anki tas-sagrific¢ju. Hekk il-fallimenti jaghtu bidu ghal relazzjonijiet godda, koppji godda,
rabtiet godda u zwigijiet godda, li joholqu sitwazzjonijiet familjari kumplessi u problematici
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ghall-ghazla tan-Nisrani”.

42. “Anki t-tnaqqis demografiku, minhabba mentalitd li tippromovi ingas twelidijiet u
mheggeg mis-sistemi politi¢i dinjija tas-sahha riproduttiva, mhux biss jiddetermina
sitwazzjoni li fiha I-kontinwazzjoni minn generazzjoni ghal ohra m’ghadhiex izjed zgurata,
imma jirriskja li maz-zmien igib tfaqqir ekonomiku u jtellef it-tama fil-futur. Anki l-izvilupp
tal-bijoteknologiji halla impatt qawwi fuq ir-rata tat-twelid”.'® Nistghu nzidu elementi ohra
bhalma huma “Il-industrijalizzazzjoni, ir-rivoluzzjoni sesswali, il-biza’ 1i l-popolazzjoni
tagbez il-limiti, il-problemi ekonomici, [...]. Is-so¢jeta tal-konsum tista’ wkoll taqta’ qalb il-
persuni milli jgibu l-ulied fid-dinja anki semplicement minhabba 1-fatt li jridu jharsulhom il-
liberta taghhom u l-istil ta’ hajjithom™."” Hu minnu 1i 1-fehma tajba tal-mizzewgin, meta
kienu hekk generuzi fit-trasmissjoni tal-hajja, tista’ torjentahom ghad-decizjoni li jillimitaw 1-
ghadd tal-ulied ghal ragunijiet serji bizzejjed, imma dejjem “bi mhabba lejn din id-dinjita tal-
kuxjenza, il-Knisja tirrifjuta bis-sahha kollha taghha I-interventi kostringenti tal-Istat favur il-
kontracezzjoni, l-isterilizzazzjoni jew sahansitra l-abort”.** Dawn il-mizuri lanqas f postijiet
b’rata gholja ta’ twelidijiet mhuma accettabbli, imma ta’ min josserva li l-politi¢i qed
jippropagawhom anki f’xi pajjizi li ged ibatu mit-tragedja ta’ rata baxxa hafna ta’ twelidijiet.
Kif urewna l-Isqfijiet tal-Korea, din hi “mgiba kontradittorja u 1i biha ged jonqsu minn

dmirhom”.?!

43. F’xi socjetajiet fejn il-fidi u I-prattika religjuza qed jiddghajfu, dan qged ihalli 1-effetti
tieghu fuq il-familji u ged jitlaghom izjed ghal rihhom bid-diffikultajiet taghhom. Il-Padri
Sinodali stqarru li “wahda mill-aghar xejriet ta’ faqgar tal-kultura ta’ Zmienna hi s-solitudni,
frott tan-nuqqgas ta’ Alla fil-hajja tal-persuni u tad-dghufija fir-relazzjonijiet. Hemm anki
sensazzjoni generali ta’ impotenza fil-konfront tar-realta soc¢jo-ekonomika li spiss tispi¢ca
tifni lill-familji. [...] Mhux darba u tnejn il-familji jhossuhom imwarrba minhabba n-nuqqas
ta’ interess u I-ftit li xejn attenzjoni min-naha tal-istituzzjonijiet. Huma evidenti I-
konsegwenzi negattivi mill-perspettiva tal-organizzazzjoni socjali: mill-krizi demografika
ghall-isfidi edukattivi, mid-diffikulta biex nilqghu hajjiet godda ghas-sensazzjoni li I-
prezenza tal-anzjani hi piz. Wiehed jinnota li n-nuqqas ta’ mhabba qed jinfirex tant illi 1-
bniedem ged isir vjolenti. Hi responsabbilta tal-Istat 1i johloq il-kundizzjonijiet legislattivi u
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ta’ xoghol biex jiggarantixxi l-futur taz-zghazagh u jghinhom iwettqu l-pjan taghhom li
jwagqqfu familja”.**

44. In-nuqqas ta’ post dinjituz jew xieraq fejn wiehed jghix spiss iwassal lill-koppja biex
tipposponi l-formalizzazzjoni tar-relazzjoni taghha. Infakkru li “I-familja ghandha d-dritt ghal
post dicenti fejn tghix, xieraq ghall-hajja tal-familja u f’qies proporzjonat mal-ghadd tal-
membri, fambjent li jipprovdi s-servizzi bazi¢i ghall-hajja tal-familja u tal-komunita”.>
Familja u dar huma zewg affarijiet li jmorru flimkien. Dan l-ezempju juri kemm ghandna
ghax nishqu fuq il-jeddijiet tal-familja, u mhux biss fuq dawk individwali. Il-familja hi gid i
s-so¢jetd ma tistax tghaddi minghajru, imma ghandha bzonn tigi mharsa.** Il-harsien ta’ dawn
id-drittijiet hu “sejha profetika b’rizq l-istituzzjoni tal-familja, li ghandha tigi rrispettata u
mharsa minn kull sfruttament”,” fuq kollox fil-kuntest ta’ zmienna fejn normalment ftit issib
spazju fil-pjanijiet politi¢i. Fost jeddijiet ohra, il-familji ghandhom dak li “jistghu jserrhu fuq
politika tajba tal-familja min-naha tal-awtoritajiet pubbli¢i fil-qasam guridiku, ekonomiku,
socjali u fiskali”.*® Kultant huwa drammatiku s-saram li jghaddu minnu 1-familji meta, fil-
marda ta’ persuna ghaziza, ma jkollhomx access ghal servizzi xierqa tas-sahha, jew meta
jitwal iz-Zmien ta’ stennija ghal impjieg dinjituz. “L-impozizzjonijiet ekonomici jeskludu 1-
access tal-familji ghall-edukazzjoni, ghall-hajja kulturali u ghall-hajja so¢jali attiva. Is-
sistema ekonomika tal-lum tipproduc¢i bosta xejriet ta’ eskluzjoni soc¢jali. Il-familji jbatu
b’mod partikulari minn problemi tax-xoghol. Il-possibbiltajiet ghaz-zghazagh huma ftit u 1-
offerta ta’ xoghol hi selettiva u prekarja qatigh. Il-granet tax-xoghol huma twal u spiss
imtagqla minn hinijiet twal ta’ vjaggi. Dan ma jghinx lill-familjari biex jiltagghu flimkien u
ma’ wliedhom, biex jistghu ta’ kuljum isahhu r-relazzjonijiet taghhom™.*’

45. “Hafna huma t-tfal li ged jitwieldu barra miz-zwieg, spec¢jalment f’xi pajjizi, u hafna
huma dawk li mbaghad jikbru b’genitur wiehed biss jew f’kuntest familjari mwessa’ jew
imwaqqaf mill-gdid. [...] L-abbuz sesswali tat-tfal imbaghad hu wahda mir-realtajiet 1-izjed
skandaluzi u perversi tas-soc¢jeta tal-lum. Anki s-socjetajiet li garrbu I-vjolenza minhabba fil-
gwerra, it-terrorizmu jew il-prezenza tal-kriminalita organizzata, qed jaraw quddiemhom
gaghdiet familjari li hadu daqqga lura, fuq kollox fil-bliet il-kbar u fil-periferiji taghhom fejn
ged jikber I-hekk imsejjah fenomenu tat-tfal talt—triq”.28 L-abbuz sesswali tat-tfal hu izjed
skandaluz meta jsehh f’postijiet fejn suppost huma ghandhom isibu protezzjoni,
partikularment fil-familji, fl-iskejjel u fil-komunitajiet u l-istituzzjonijiet Insara.”

46. L-immigrazzjoni “tirrapprezenta sinjal iehor taz-zminijiet li jehtieg naffrontaw u nifhmu,
billi nifhmu I-konsegwenzi kollha li din thalli fuq il-hajja tal-familja”.>° L-ahhar Sinodu ta
importanza kbira lil din il-problematika, u sahaq li din qed “tmiss, b’modi differenti,
popolazzjonijiet shah, f’diversi nhawi tad-dinja. IlI-Knisja f’dan il-qasam ghandha rwol
ewlieni. Il-htiega li nhaddnu u nizviluppaw din ix-xhieda Evangelika (ara Mt 25:35) illum
tidher wisq izjed urgenti minn qatt gabel. [...] I¢-¢aqgliq tal-bnedmin minn post ghall-iehor, 1i
jikkorrispondi ghall-moviment storiku naturali tal-popli, jista’ jkunu ghana awtentiku kemm
ghall-familja li temigra u kemm ghall-pajjiz 1i jilgaghha. Haga ohra hi l-immigrazzjoni
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sfurzata tal-familji, frott ta’ sitwazzjonijiet ta’ gwerra, ta’ persekuzzjoni, ta’ faqar, ta’
ingustizzja, u mmarkata mill-inzul u tlajja’ ta’ vjagg li spiss igeghdilhom hajjithom fil-
periklu, 1i tittrawmatizza l-persuni u thezzez l-istabbilta tal-familji. Li nsiehbu I-immigranti
jitlob pastorali specifika ghall-familji li jemigraw, imma anki ghall-membri ta’ nuklei
familjari li baqghu fil-postijiet tal-origni. Dan ghandu jsir fir-rispett tal-kulturi taghhom, tal-
formazzjoni religjuza u umana li minnha gejjin, tal-ghana spiritwali tar-riti u t-tradizzjonijiet
taghhom, anki permezz ta’ kura pastorali specifika. [...] L-immigrazzjoni tidher
partikularment tragika u devastanti ghall-familji u l-individwi meta ssehh b’mod illegali u hi
mwiezna minn xbieki internazzjonali ta’ traffikar tal-bnedmin. L-istess nistghu nghidu ghal
nisa u tfal mhux imsiehba, imgieghla jieqfu ghal zminijiet twal fil-postijiet mnejn jghaddu,
fil-kampijiet tar-rifugjati, fejn impossibbli tibda mixja ta’ integrazzjoni. Il-fagar estrem u
sitwazzjonijiet ohra ta’ tifrik spiss iwasslu lill-familji biex sahansitra jbighu lil uliedhom
ghall-prostituzzjoni jew it-traffikar tal—organi”.31 “Il-persekuzzjonijiet kontra l-Insara, kif
ukoll dawk kontra minoranzi etni¢i u religjuzi, f’diversi partijiet tad-dinja, spe¢jalment fil-
Lvant Nofsani, huma prova ta’ tigrib kbir: mhux biss ghall-Knisja, imma anki ghall-komunita
internazzjonali kollha. Ghandu jigi mwiezen kull sforz biex nghinu lill-familji u I-

komunitajiet Insara jibqghu jghixu f’art twelidhom™. >

47. 1l-Padri taw attenzjoni specjali wkoll lill-“familji ta’ persuni b’dizabbilta, fejn id-
dizabbilta, 1i donnha tinvadilhom hajjithom, iggib maghha sfida, qawwija u mhux mistennija,
u tharbat il-bilan¢, ix-xewqat, l-istennijiet. [...] Ta’ min jammirahom qatigh il-familji li
jaccettaw bi mhabba l-prova difficli ta’ wild dizabbli. Huma jaghtu lill-Knisja u lis-so¢jeta
xhieda prezzjuza ta’ fedelta lejn id-don tal-hajja. Il-familja tista’ tiskopri, flimkien mal-
komunita Nisranija, gesti u lingwaggi godda, xorta ta’ gharfien u ta’ identita, fil-mixja taghha
li fiha tilga’ u thares il-misteru tad-dghufija. II-persuni b’dizabbilta huma ghall-familja don u
opportunita biex tikber fl-imhabba, fl-ghajnuna reciproka u fl-ghaqda. [...] Il-familja li
taccetta bl-ghajnejn tal-fidi l-prezenza ta’ persuni b’dizabbilta tista’ taghraf u tiggarantixxi I-
kwalita u l-valur ta’ kull hajja, bil-htigijiet taghha, id-drittijiet taghha u l-opportunitajiet li
ghandha quddiemha. Hi tfittex servizzi u kura, u tippromovi kumpanija u mhabba, f’kull fazi
tal-hajja”.” Nixtieq naghfas hawn li l-attenzjoni moghtija kemm lill-immigranti u kemm lill-
persuni b’dizabbilta hi sinjal tal-Ispirtu. Fil-fatt iz-zewg sitwazzjonijiet huma paradigmatici:
joffru sfida ghall-mod kif illum ghandna nghixu l-logika 1i nilqghu bil-hniena u nintegraw
fostna lill-persuna dghajfa.

48. “Il-parti 1-kbira tal-familji jirrispettaw lill-anzjani, idawruhom bl-imhabba u jgisuhom
bhala barka. Apprezzament spec¢jali jmur ghall-ghaqdiet u I-movimenti familjari li jahdmu
b’rizq l-anzjani, taht l-aspett spiritwali u soc¢jali [...]. Fis-so¢jetajiet industrijalizzati hafna,
fejn 1-ghadd taghhom tendenzjalment ged jizdied filwaqt li ged titbaxxa r-rata tat-twelid,
hemm ir-riskju 1i jharsu lejhom bhala piz. Min-naha l-ohra, l-attenzjoni li jehtiegu spiss hi
prova iebsa ghall-gheziez taghhom”.** “Iktar ma llum hemm it-tentazzjoni li neqgirdu b’kull
mod il-mument tal-agunija u I-mewt, hi haga mehtiega iktar minn qatt qabel li naghtu valur
lill-fazi konkluziva tal-hajja. Id-dghufija u d-dipendenza tal-anzjan xi drabi jigu sfruttati
b’mod xejn xieraq semplicement ghall-vantagg ekonomiku. Bosta familji jghallmuna li hu
possibbli naffrontaw l-ahhar passi tal-hajja billi naghtu valur lis-sens tat-twettiq u tal-milja
tal-hajja kollha fil-misteru tal-Ghid tal-Mulej. Ghadd kbir ta’ anzjani huma milqugha fi

! Relatio finalis 2015, 23; ara Messagg ghall-Jum Dinji tal-Immigranti u tar-Rifugjati 2016 (12 ta’ Settembru
2015): L’ Osservatore Romano, 2 ta’ Ottubru 2015, 8.

32 Relatio finalis 2015, 24.
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strutturi ekklezjali fejn jistghu jghixu f’ambjent seren u ta’ familja kemm fuq livell materjali
u kemm fuq livell spiritwali. L-ewtanasja u s-suwicidju assistit huma theddida gravi ghall-
familji fid-dinja kollha. Il-prattika taghhom hi legali f"hafna Stati. II-Knisja, waqt li tehodha
bil-qawwa kontra dawn il-prassi, thossha fid-dmir li tghin lill-familji li ged jiehdu hsieb tal-

membri anzjani u morda taghhom”.*

49. Nixtieq inharsu lejn il-qaghda tal-familji mghattna mill-mizZerja, Zvantaggjati b’hafna
modi, fejn il-limitazzjonijiet tal-hajja qed jifthu griehi kbar fil-hajja taghhom. Anki jekk
kulhadd ihabbat wi¢¢éu ma’ diffikultajiet, f’dar fqira hafna dawn isiru izjed qliel.*® Nghidu
ahna, jekk mara jkollha trabbi lil binha wahidha, minhabba f’separazzjoni jew kawzi ohra, u
jkollha tahdem minghajr ma tista’ tafdah ma’ persuna ohra, hu jikber f’telqa li tesponih ghal
kull xorta ta’ riskju, u l-maturita personali tieghu tisfa’ mfixkla. Fil-qaghdiet difficli 1i
ghaddejjin minnhom dawk l-izjed fil-bZzonn, il-Knisja jehtieg tfittex b’mod specjali kif
tifhem, tfarrag, tintegra, u tevita li timponi fughom serje ta’ normi bhallikieku kienu tal-
gebel, haga li ggaghalhom ihossuhom iggudikati u mitluga sewwasew minn dik 1-Omm i hi
msejha twasslilhom il-hniena ta’ Alla. Hekk, flok joffrilhom il-qawwa tal-grazzja li tista’
tfejjaghom u d-dawl tal-Evangelju, hemm min irid “jinduttrina” 1-Evangelju, u jibdlu f’*“gebel

mejjet biex iwaddbu ghall-ohrajn™.”’

Xi sfidi

50. It-twegibiet li dahlu miz-zewg konsultazzjonijiet, li saru matul il-mixja sinodali, semmew
l-aktar firxa wiesgha ta’ sitwazzjonijiet li jgeghdulna quddiemna sfidi godda. Barra dawk
diga msemmija, hafna rriferew ghall-funzjoni edukattiva, li sabet ruhha f’diffikulta ghax, fost
kawzi ohra, il-genituri ged jaslu lura d-dar ghajjenin u ma jridux jitkellmu, f"hafna familji
m’ghadhiex tezisti lanqas id-drawwa li jieklu flimkien, u barra dipendenza totali fuq it-
televizjoni, ged jizdiedu dejjem izjed distrazzjonijiet ohra. Minhabba f’hekk il-genituri gqed
isibuha bi tqila jghaddu 1-fidi lil uliedhom. Ohrajn osservaw kif il-familji spiss huma morda
b’ansjeta kbira. Donnhom izjed hsiebhom kif ha jiskansaw problemi godda fil-futur milli kif
jagsmu ma’ xulxin il-prezent. Din is-sitwazzjoni, li hi kwistjoni kulturali, dejjem sejra ghall-
aghar minhabba l-incertezza dwar il-futur professjonali, in-nuqqas ta’ sigurta ekonomika, jew
il-biza’ dwar il-gejjieni tal-ulied.

51. Bhala wahda mill-pjagi ta’ Zzmienna ssemma wkoll il-vizzju tad-droga, li mhabba fih tant
familji ged ibatu, u mhux darba u tnejn jispicca jkun il-gerda taghhom. Xi haga simili tigri
bix-xorb, il-loghob tal-azzard u vizzji ohra. Il-familja tista’ tkun il-post tal-prevenzjoni u tar-
regoli tajbin, imma s-socjeta u I-politika mhumiex jithmu li familja f’riskju “titlef il-hila li
tirreagixxi biex tista’ tghin lill-membri taghha. [...] Ninnotaw il-konsegwenzi gravi ta’ din il-
gasma f’familji mfarrkin, ulied mitluga, anzjani mwarrbin, tfal iltiema minn genituri hajjin,
adolexxenti u zghazagh bla direzzjoni u regoli”.38 Kif osservaw l-Isqfijiet tal-Messiku, hemm
gaghdiet ta’ vjolenza fil-familji li jsewdulek galbek ghax huma art ghammiela ghal ghamliet
godda ta’ aggressivita socjali, ghax “ir-relazzjonijiet fil-familji jispjegaw ukoll il-
predispozizzjonijiet ghal personalita vjolenti. Il-familji li jinfluwenzaw b’dan il-mod huma
dawk li huma sajmin mill-komunikazzjoni; dawk li fihom isaltnu atteggjamenti difensivi u
fejn il-membri ma jghinux lil xulxin; fejn m’hemmx attivita familjari li tiffavorixxi 1-
partecipazzjoni; fejn ir-relazzjonijiet tal-genituri bejniethom spiss huma ta’ kunflitti u

* Ibid., 20.

* Ara ibid., 15.

37 Diskors tal-ghelug tal-XIV-il Assemblea Generali Ordinarja tas-Sinodu tal-Isqfijiet (24 ta’ Ottubru 2015):
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vjolenza, u dawk tal-genituri mal-ulied huma kkaratterizzati minn imgiba ostili. Il-vjolenza fi
hdan il-familja hi skola ta’ korla jew ta’ mibeghda fir-relazzjonijiet fundamentali bejn il-

bnedmin”.®

52. Hadd ma jista’ jahseb li jekk indghajfu I-familja bhala socjeta naturali msejsa fuq iz-
zwieg, dan ha jiswa ta’ xi gid ghas-socjeta. Jigri bil-maqlub: jippregudika I-maturazzjoni tal-
persuni, il-harsien tal-valuri komunitarji u l-izvilupp etiku tal-bliet u l-irhula. Ma nibqghux
naraw car kif hi biss l-ghaqda esklussiva u indissolubbli bejn ragel u mara li ghandha
funzjoni soc¢jali shiha, ghax hi impenn stabbli u minnha jista’ johrog il-frott fl-ulied. Irridu
naghrfu I-firxa wiesgha ta’ qaghdiet ta’ familji li jistghu joffru ¢erta regola ta’ hajja, imma I-
unjonijiet de facto jew bejn persuni tal-istess sess, biex ingibu ezempju, ma nistghux b’mod
semplicistiku nagbdu u nqeghduhom fuq l-istess livell taz-zwieg. L-ebda rabta temporanja
jew maghluga ghat-trasmissjoni tal-hajja ma tista’ tizguralna futur ghas-so¢jeta. Imma llum
min ged jiehu hsieb iwiezen lill-mizzewgin, jghinhom jeghlbu r-riskji li ged jhedduhom,
isehibhom fir-rwol edukattiv taghhom, iheggeg l-istabbilta tar-rabta konjugali?

53. “F’xi so¢jetajiet ghadha tahdem il-prattika tal-poligamija; f’xi kuntesti ohra ghad hemm
il-prattika taz-zwigijiet imqgabbla. [...] F’hafna kuntesti, u mhux biss tal-Punent, ged tixtered
b’mod wiesa’ l-prassi tal-konvivenza qabel iz-zwieg u anki dik tal-konvivenzi li ma jkunux
orjentati biex jassumu I-forma ta’ rabta istituzzjonali”.** F’diversi pajjizi I-ligi tiffacilita 1-
izvilupp ta’ ghadd ta’ alternattivi, biex hekk iz-zwieg maghmul minn esklussivita,
indissolubbilta u ftuh ghall-hajja jispi¢c¢a jidher bhala proposta antikwata fost hafna ohrajn.
F’bosta pajjizi ghaddejja b’rata mghaggla dekostruzzjoni guridika tal-familja li donnha trid
tadotta ghamliet ohra msejsa kwazi esklussivament fuq il-mudell tal-awtonomija tar-rieda.
Wagqt li hu legittimu u gust li jitwarrbu ghall-genb xejriet qodma ta’ familja “tradizzjonali”
kkaratterizzati mill-awtoritarjanizmu u anki mill-vjolenza, dan m’ghandux iwassal ghad-
disprezz taz-zwieg, imma biex nergghu niskopru s-sens veru tieghu u ngedduh. Is-sahha li
ghandha I-familja “essenzjalment tghammar fil-hila taghha 1i thobb u tghallem kif thobb.
Tkun kemm tkun migruha familja, hi dejjem tista’ tikber jekk tfittex l-imhabba bhala punt tat-

tlug”.4!

54. F’din il-harsa hafifa lejn ir-realta, nixtieq infakkar li, hu kemm hu ta’ min ifahhru t-titjib
fl-gharfien tad-drittijiet tal-mara u fis-sehem taghhom fl-ispazju pubbliku, f’xi pajjizi
fadlilhom hafna x’jaqdfu. Ghadhom ma ngerdux ghalkollox certi drawwiet li mhumiex
accettabbli. Qabelxejn il-vjolenza tal-misthija 1i xi drabi tintuza fuq in-nisa, il-vjolenza fil-
familja u xejriet ohra ta’ jasar li mhux vera huma wirja tas-sahha maskili imma ta’ gifa. II-
vjolenza verbali, fizika u sesswali kontra n-nisa f’xi koppji mizzewga tmur kontra Il-istess
natura tal-ghaqda taz-zwieg. Tigini f'mohhi I-mutilazzjoni gravi genitali tan-nisa f’certi
kulturi, imma anki n-nuqqgas ta’ ugwaljanza ta’ a¢¢ess ghal opportunitajiet dinjituzi ta’ xoghol
u ghal madwar il-mejda tad-decizjonijiet. L-istorja ghadha miexja fid-dell tal-
esagerazzjonijiet tal-kulturi patrijarkali, fejn il-mara kienet meqjusa tat-tieni klassi, imma
niftakru wkoll fil-prattika tal-“kiri tal-utru” jew “fl-istrumentalizzazzjoni u 1-bejgh tal-gisem
femminili fil-kultura medjatika tal-lum”.** Hemm min izomm li hafna problemi ta’ Zmienna
nibtu minhabba fl-emanc¢ipazzjoni tal-mara. Imma dan l-argument mhux validu, “hu falz,

* KONFERENZA EPISKOPALI MESSIKANA, Que en Cristo Nuestra Paz México tenga vida digna (15 ta’ Frar
2009), 67.
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mhux minnu! Hu ghamla ta’ maskilizmu dan”.*’ Id-dinjita identika bejn ir-ragel u l-mara

twassalna biex nifirhu bil-fatt li ged jinghelbu xejriet qodma ta’ diskriminazzjoni, u biex fi
hdan il-familja jitrawwem stil ta’ reciprocita. Jekk minn naha qed jinbtu xejriet ta’
femminizmu li ma nistghux inqisuhom xierqa, daqshekk iehor nammiraw I-opra tal-Ispirtu fl-
gharfien izjed car tad-dinjita tal-mara u tal-jeddijiet taghha.

55. Ir-ragel “ghandu rwol daqgstant iehor deciziv fil-hajja tal-familja, b’riferiment partikulari
ghall-harsien u t-twezin tal-mara u tal-ulied. [...] Hafna rgiel jafu bl-importanza tar-rwol
taghhom fil-familja u jghixuh bil-kwalitajiet partikulari tan-natura maskili. In-nuqqas tal-
missier jaffettwa hazin il-hajja tal-familja, 1-edukazzjoni tal-ulied u l-inseriment taghhom fis-
so¢jeta. In-nuqqas tieghu jista’ jkun fiziku, affettiv, konjittiv u spiritwali. Dan in-nuqqas
icahhad lill-ulied minn mudell xieraq tal-imgiba paterna”.**

56. Sfida ohra gejja mill-bosta xejriet ta’ ideologija, generikament imsejha tal-generu, li
“tichad id-differenza u r-reciprocita naturali bejn ragel u mara. Li ghandha f’mohhha hi
socjeta bla differenzi ta’ sess u li trid tbattal il-bazi antropologika tal-familja. Din l-ideologija
twassal ghal progetti edukattivi u orjentamenti legislattivi li jippromovu identita personali u
intimita affettiva 1i minn gherughom huma maqtugha mid-diversita bijologika bejn ragel u
mara. L-identita umana tithalla f’idejn ghazla individwalista, li tinbidel ukoll maz-
zmien”.*’ Ta’ thassib hu I-fatt 1i xi ideologiji ta’ din ix-xorta, li jippretendu li jistghu jwiegbu
ghal certi xewqat li xi kultant tista’ tithimhom, ifittxu li jimponu ruhhom bhala hsieb
wahdieni li jiddetermina wkoll l-edukazzjoni tat-tfal. M’ghandniex ninjoraw li “‘sess
bijologiku (sex) u rwol so¢jali-kulturali tas-sess (gender), nistghu niddistingwuhom, imma
ma nistghux nifirduhom minn xulxin”.*® Mill-banda 1-ohra, “ir-rivoluzzjoni bijoteknologika
fil-qasam tal-prokreazzjoni umana dahhlet il-possibbilta li nimmanipulaw I-att tat-tnissil, u
gatghetu mir-relazzjoni sesswali bejn ragel u mara. Hekk, il-hajja umana u I-kuncett ta’
genituri saru realta li tista’ torbotha u thollha, suggetti gabel kollox ghax-xewqat tal-
individwi u tal-koppji”.*’ Mod tifhem id-dghufija umana jew il-kumplessita tal-hajja, u mod
iehor taccetta ideologiji li jippretendu li jagsmu fi tnejn I-aspetti li ma jinbidlux tar-realta. Ma
naqghux fid-dnub li nippretendu li nistghu niehdu post il-Hallieq. Ahna hlejjaq, ma nistghux
naghmlu kollox. Il-holgien gie gabilna u rridu nilgghuh bhala don. Fl-istess waqt, ahna
msejhin inharsu l-umanita taghna, u dan gabelxejn ifisser na¢cettawha u nirrispettawha kif
giet mahluqa.

57. Irrodd hajr lil Alla ghax bosta familji, 1i huma boghod sew milli jissejhu perfetti, ged
jghixu fl-imhabba, ged iwettqu s-sejha taghhom u ged jibgghu mexjin ’il quddiem imqar jekk
jaqghu bosta drabi tul il-mixja. Grazzi ghar-riflessjonijiet sinodali ma baqax sterjotip tal-
familja ideali, imma gharafna l-isfida ta’ muzajk imsawwar minn tant realtajiet differenti,
mimlija ferh, tahbit u holm. Ir-realtajiet li jhabbtuna huma sfidi. Ma naqghux fin-nasba li
nintilfu fit-tgergir biex niddefendu ruhna, flok inheggu kreattivita missjunarja. Fis-
sitwazzjonijiet kollha “l-Knisja thoss il-bzonn 1i tlissen kelma ta’ verita u ta’ tama. [...] II-
valuri kbar taz-zwieg u tal-familja Nisranija jikkorrispondu ghat-tiftix tal-ezistenza

umana”.*® Jekk qed insibu hafna diffikultajiet, dawn huma — kif affermaw I-Isqfijiet tal-
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Kolombja — stedina biex “inhallu l-energija tat-tama li hemm fina tisplodi u nibdluha f’holm
profetiku, ' ghemejjel li jgibu bidla u fl-immaginazzjoni tal-karita”.*’
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IT-TIELET KAPITLU
HARSITNA FUQ GESU: IL-VOKAZZJONI TAL-FAMILJA

58. Quddiem il-familji u f’nofshom dejjem ghandha tidwi mill-gdid dik 1-ewwel thabbira, dik
li hi “l-ikbar, 1-iktar attraenti u fl-istess hin l-iktar mehtiega”.”® Din it-thabbira “ghandha tkun
fil-galba tal-hidma ta’ evangelizzazzjoni”.”' Hi 1-bxara ewlenija, “dik 1i dejjem ghandna
nergghu lura ghaliha biex nisimghuha fid-diversi xejriet taghha u li dejjem ghandna nduru
lejha biex inhabbruha fil-katekezi f’xi bixra jew ohra”.”* Ghax “m’hemm xejn izjed solidu,
profond, zgur, konsistenti u gharef minn din it-thabbira” u “l-formazzjoni Nisranija kollha hi

qgabelxejn 1-approfondiment tal-kerygma”.>

59. It-taghlim taghna fuq iz-zwieg u 1-familja ma jistax jieqaf jitnebbah u jinbidel fid-dawl ta’
din 1-ahbar ta’ mhabba u ta’ hlewwa, biex hekk ma jsirx sempli¢i difiza ta’ duttrina kiesha u
mejta. Fil-fatt, langas nistghu nithmu b’mod shih il-misteru tal-familja Nisranija jekk mhux
fid-dawl tal-imhabba bla tarf tal-Missier, li dehret fi Kristu, li nghata ghalina sal-ahhar u hu
haj fostna ghal dejjem. Ghalhekk nixtieq nikkontempla lil Kristu haj prezenti f’tant stejjer ta’
mhabba, u nitlob lill-Ispirtu jkebbes in-nar tieghu fil-familji kollha tad-dinja.

60. F’dan il-kwadru, dan il-kapitlu qasir jigbor sintesi tat-taghlim tal-Knisja fuq iz-zwieg u I-
familja. Anki hawn se nikkwota bosta kontributi pprezentati mill-Padri Sinodali fir-
riflessjonijiet taghhom fid-dawl li toffrilna I-fidi. Huma telqu mill-harsa ta’ Gesll u wrewna
kif hu “hares bi mhabba u hlewwa lejn in-nisa u l-irgiel 1i maghhom kien jiltaga’, sieheb il-
passi taghhom bil-verita, is-sabar u l-hniena, hu u jhabbrilhom dak li kien mehtieg ghas-
Saltna ta’ Alla”.>* Bl-istess mod, il-Mulej jimxi maghna llum fit-thabrik taghna biex nghixu u
nghaddu lill-ohrajn 1-Evangelju tal-familja.

Gesu jgedded il-pjan divin u jwettqu sal-ahhar

61. Quddiem dawk li haduha kontra z-zwieg, it-Testment il-Gdid jghallem 1i “kulma halaq
Alla hu tajjeb. Xejn ma ghandu jitwarrab” (1 Tim 4:4). Iz-zwieg hu “don” tal-Mulej (ara 1
Kor 7:7). Fl-istess wagqt, din il-valutazzjoni pozittiva twassal ghal ac¢ent qawwi fuq 1-ghozza
ta’ dan id-don divin: “Halli jkun iz-zwieg taghkom mizmum fil-gieh minn kulhadd u s-sodda
taz-zwieg bla tingis” (Lhud 13:4). Dan id-don ta’ Alla jinkludi s-sesswalita: “I¢¢ahhdux lil
xulxin minn xulxin” (1 Kor 7:5).

62. I1-Padri Sinodali fakkruna li Gesii, “meta jirriferi ghall-pjan originali ghall-koppja umana,
jerga’ jaghfas fuq ir-rabta li ma tinhallx bejn ragel u mara, u jzid jghid li ‘kien minhabba I-
ebusija ta’ galbkom li Mose takom il-permess tibaghtu n-nisa taghkom. Izda ma kienx hekk
mill-bidu” (Mt 19:8). L-indissolubbilta taz-zwieg (‘Mela dak li ghaqqad Alla ma ghandux
jifirdu l-bniedem’, Mt 19:6), qabelxejn m’ghandhiex tinftiehem bhala ‘madmad’ impost fuq
il-bnedmin, imma bhala ‘don’ li Alla jaghmel lil Zewg persuni maghquda fiz-zwieg. B’dan il-
mod, Gest juri kif 1-azzjoni divina li biha Alla ji¢éekken u jsir bniedem dejjem issieheb il-
mixja umana, tfejjaq u tbiddel il-qalb iebsa bil-grazzja taghha, torjentaha lejn il-bidu taghha,
permezz tat-triq tas-salib. Mill-Vangeli johrog ¢ar l-ezempju ta’ Gest 1i [...] habbar il-

%0 Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta> Novembru 2013), 35: AAS 105 (2013), 1034.
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messagg dwar it-tifsira taz-zwieg bhala l-milja tar-Rivelazzjoni li jfittex mill-gdid il-pjan
originali ta’ Alla (Mt 19:3)”.%

63. “Gesti, li rrikonéilja kollox fih, regga’ lura z-zwieg u l-familja ghall-forma originali
taghhom (ara Mk 10:1-12). Il-familja u z-zwieg gew mifdija minn Kristu (ara Efes 5:21-32),
irrestawrati skont ix-xbieha tat-Trinita Qaddisa, misteru li minnu tnixxi kull imhabba vera. Il-
patt taz-zwieg, inawgurat fil-holgien u rrivelat fl-istorja tas-salvazzjoni, isib ir-rivelazzjoni
shiha tat-tifsira tieghu fi Kristu u fil-Knisja tieghu. Minghand Kristu permezz tal-Knisja, iz-
zwieg u l-familja jir¢ievu l-grazzja mehtiega biex jistghu jaghtu xhieda tal-imhabba ta’ Alla u
jehixu l-hajja f’komunjoni. L-Evangelju tal-familja ilu jterraq fl-istorja tad-dinja, mill-
holgien tal-bniedem fuq is-sura u x-xbieha ta’ Alla (ara Gen 1:26-27), sat-twettiq tal-misteru

tal-Patt fi Kristu, sat-temma taz-zmien bil-festa tat-tieg tal-Haruf (ara Apk 19:9)”.°°

64. “L-ezempju ta’ Gest hu mudell ghall-Knisja. [...] Hu nieda l-hajja pubblika tieghu bis-
sinjal ta’ Kana, imwettaq f'festa ta’ tieg (ara Gw 2:1-11). [...] Qasam il-hbiberija tal-hajja ta’
kuljum mal-familja ta’ Lazzru u hutu (ara Lq 10:38) u mal-familja ta’ Pietru (ara Mt 8:14).
Sema’ 1-biki tal-genituri ghal uliedhom, u raddilhom il-hajja (ara Mk 5:41; Lq 7:14-15) u
hekk wera I-vera tifsira tal-hniena, li timplika t-twaqqif mill-gdid tal-Patt (ara Gwanni Pawlu
11, Dives in misericordia, 4). Dan jidher ¢ar fil-lagghat mal-mara Samaritana (ara Gw 4:1-30)
u mal-adultera (ara Gw 8:1-11), fejn il-bniedem jintebah bid-dnub tieghu meta jsib quddiemu

l-imhabba b’xejn ta’ Gest™.”’

65. L-inkarnazzjoni tal-Verb f’familja ta’ bnedmin, f’Nazaret, iccaqlaq l-istorja kollha tad-
dinja bl-element gdid taghha. Jehtieg noghdsu fil-misteru tat-twelid ta’ Gestl, fl-iva ta’ Marija
ghat-thabbira tal-anglu, meta tnisslet il-Kelma f”gufha; anki fl-iva ta> Guzeppi, li ta l-isem lil
Gesl u ha hsieb ta’ Marija; fil-festa tar-raghajja meta waslu fil-ghar; fl-adorazzjoni tal-Magi;
fil-harba lejn 1-Egittu, fejn Gest jduq l-ugigh tal-poplu eziljat, ippersegwitat u umiljat tieghu;
fl-istennija religjuza ta’ Zakkarija u fl-hena li jsieheb it-twelid ta’ Gwanni 1-Battista; fil-
weghda mwettqa ghal Xmun u Anna fit-Tempju; fl-istaghgib tad-dutturi tal-ligi huma u
jisimghu I-gherf hiereg minn fomm it-tfajjel Gesu. U hekk nixirfu ftit fit-tletin sena twal li
fihom Gesli qala’ hobZzu b’xoghol idejh, huwa u jtenni minn taht l-ilsien it-talbiet u t-
tradizzjoni tat-twemmin tal-poplu tieghu u jeduka ruhu fil-fidi ta’ missirijietu, sa ma hareg il-
frott minnha fil-misteru tas-Saltna. Dan hu I-misteru tal-Milied u s-sigriet ta’ Nazaret,
imkebbes bi fwieha ta’ familja! Hu l-misteru li tant sahhar lil Frangisku ta’ Assisi, lil Tereza
tal-Bambin Gesii u lil Charles de Foucauld, u li ghalih jixxennqu wkoll il-familji Nsara biex
igeddu tamiethom u I-ferh taghhom.

66. “Il-patt ta’ mhabba u fedelta, 1i bih tghix il-Familja Mqaddsa ta’ Nazaret, idawwal dak il-
prin¢ipju li jsawwar kull familja, u jaghmilha kapaci taffronta ahjar it-tahbit tal-hajja u tal-
istorja. Fuq dan il-pedament, kull familja, minkejja d-dghufija taghha, tista’ ssir dawl fid-
dalma tad-dinja. ‘Hawn nifhmu kif ghandna nghixu f’familja. Nazaret tfakkarna x’inhi 1-
familja, x’inhi I-komunjoni ta’ mhabba, il-gmiel awster u semplic¢i taghha, il-karattru qaddis u
invjolabbli taghha; turina kemm hi helwa l-edukazzjoni fil-familja u kif xejn ma jista’
jehdilha postha, tghallimna l-funzjoni naturali taghha fl-ordni soc¢jali’ (Pawlu VI, Diskors
f’'Nazaret, 5 ta’ Jannar 1964)”.58

> Ibid., 14.
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Il-familja fid-dokumenti tal-Knisja

67. II-Kon¢ilju Ekumeniku Vatikan II, fil-Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, tkellem
dwar il-promozzjoni tad-dinjita taz-zwieg u tal-familja (ara nn. 47-52). “Dan fisser iz-zwieg
bhala komunita ta’ hajja u ta’ mhabba (ara 48), u gieghed I-imhabba fil-qalba tal-familja [...].
L-‘imhabba vera bejn ragel u mara’ (49) timplika l-ghotja re¢iproka taghhom infushom,
tinkludi u tintegra fiha d-dimensjoni sesswali u l-affettivita, fi gbil mal-pjan divin (ara 48-49).
Barra dan, taghfas fuq l-importanza li I-mizzewgin inizzlu 1-gheruq taghhom fi Kristu: Kristu
1-Mulej ‘jiltaga® mal-mizzewgin Insara bis-sagrament taz-zwieg’, u jibga’ maghhom. Fl-
Inkarnazzjoni, hu jiehu fuqu I-imhabba umana, isaffiha, iwassalha ghall-milja taghha, u jaghti
lill-mizzewgin, bl-Ispirtu tieghu, il-hila 1i jghixuha, fil-hajja kollha taghhom ta’ fidi, tama u
mhabba. B’dan il-mod il-mizzewgin huma bhal ikkonsagrati u, permezz tal-grazzja proprja,
jibnu 1-Gisem ta’ Kristu u jwaqqfu Knisja tad-dar (ara Lumen Gentium, 11), hekk li 1-Knisja,
biex tista’ tithem b’mod shih il-misteru taghha, trid thares lejn il-familja Nisranija, li dan

turih b’mod genwin”.”’

68. Wara dan, “il-Beatu Pawlu VI, fuq il-passi tal-Kon¢ilju Vatikan II, nizel fil-fond tad-
duttrina fuq iz-zwieg u I-familja. B’mod partikulari, bl-Enc¢iklika Humanece vitee, xehet dawl
fuq ir-rabta intrinsika bejn imhabba konjugali u tnissil tal-hajja: ‘L-imhabba konjugali titlob
mill-mizzewgin li huma jaghrfu b’mod xieraq il-missjoni taghhom ta’ paternita responsabbli,
li fugha llum gustament ninsistu tant u li wkoll ghandha tigi mithuma b’mod ezatt. [...] It-
twettiq responsabbli tal-paternita jfisser ghalhekk 1i 1-mizzewgin jaghrfu sewwa d-dmirijiet
taghhom lejn Alla, lejhom infushom, lejn il-familja u lejn is-socjeta skont il-gerarkija gusta
tal-valuri’ (10). Fl-Ezortazzjoni appostolika Evangelii nuntiandi, Pawlu VI wera x’inhi r-
relazzjoni bejn il-familja u 1-Knisja”.%

69. “San Gwanni Pawlu II iddedika attenzjoni partikulari lill-familja permezz tal-katekezi
tieghu fuq l-imhabba umana, bl-Ittra lill-familji Gratissimam sane u fuq kollox bl-
Ezortazzjoni appostolika Familiaris consortio. F’dawn id-dokumenti, il-Papa sejjah lill-
familja ‘triq tal-Knisja’; offra vizjoni shiha dwar il-vokazzjoni tar-ragel u l-mara ghall-
imhabba; ippropona I-linji fundamentali ghall-pastorali tal-familja u ghall-prezenza tal-
familja fis-so¢jetd. B’mod partikulari, hu u jittratta l-imhabba konjugali (ara Familiaris
consortio, 13), fisser il-mod kif il-mizzewgin, fl-imhabba taghhom lejn xulxin, jir¢ievu d-don

tal-Ispirtu ta’ Kristu u jghixu s-sejha taghhom ghall-qdusija”.®"

70. “Benedittu XVI, fl-Enciklika Deus caritas est, rega’ qabad it-tema tal-verita tal-imhabba
bejn ragel u mara, li tiddawwal b’mod shih biss mid-dawl tal-imhabba ta’ Kristu msallab (ara
2). Hu jinsisti: ‘Iz-zwieg imsejjes fuq I-imhabba esklussiva u definita jsir ix-xbieha (ikona)
tar-relazzjoni ta’ Alla mal-poplu tieghu u tal-poplu ma’ Alla; il-mod kif Alla jhobb isir il-kejl
tal-imhabba umana’ (11). Barra minn hekk, fl-Enc¢iklika Caritas in veritate, juri l-importanza
tal-imhabba bhala I-prin¢ipju tal-hajja fis-socjeta (ara 44), post fejn wiehed jitghallem I-
esperjenza tal-gid komuni”.*?

Is-sagrament taz-zwieg

71. “L-Iskrittura u t-Tradizzjoni jifthulna berah it-triq ghal gharfien tat-Trinita li tidher bhala
familja. Il-familja hi xbieha ta’ Alla, li [...] hu komunjoni ta’ persuni. Fil-Maghmudija, lehen
il-Missier jurina lil Gesu bhala Ibnu 1-mahbub, u f’din l-imhabba gharafna lill-Ispirtu s-Santu
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(ara Mk 1:10-11). Gesi, li rega’ habbeb kollox mieghu u feda lill-bniedem mid-dnub, mhux
biss regga’ lura liz-zwieg u l-familja ghall-ghamla originali taghhom, imma gholla wkoll iz-
zwieg ghal sinjal sagramentali ta’ mhabbtu ghall-Knisja (ara Mt 19:1-12; Mk 10:1-12; Efes
5:21-32). Fil-familja umana, migmugha minn Kristu, intraddulna lura ‘s-sura u x-xbieha’ tat-
Trinita Qaddisa (ara Gen 1:26), misteru li minnu tnixxi kull imhabba vera. Minn Kristu,
permezz tal-Knisja, iz-zwieg u l-familja jir¢ievu l-grazzja tal-Ispirtu s-Santu, biex jaghtu

xhieda tal-Evangelju tal-imhabba ta’ Alla”.%

72. Is-sagrament taz-zwieg mhux norma socjali, rit vojt jew sempli¢i sinjal estern ta’ xi
impenn. Is-sagrament hu don ghat-tqaddis u ghas-salvazzjoni tal-mizzewgin, ghax “ladarba
huma ta’ xulxin, huma, permezz tas-sinjal sagramentali, juru tassew ir-rabta ta’ Kristu mal-
Knisja tieghu. II-mizzewgin ghalhekk ifakkru ghal dejjem ’il-Knisja f’dak li gara fuq is-Salib:
huma ghal xulxin u ghal uliedhom ix-xhieda ta’ dik is-salvazzjoni, li fiha jaghtihom sehem is-
sagrament taz-zwieg”.* Iz-zwieg hu vokazzjoni, ghax hu twegiba ghas-sejha specifika tal-
mizzewgin li jghixu l-imhabba taghhom bhala sinjal imperfett tal-imhabba bejn Kristu u 1-
Knisja. Ghalhekk, id-dec¢izjoni li jizzewgu u jsawru familja ghandha tkun il-frott ta’
dixxerniment vokazzjonali.

73. “Id-don rec¢iproku li fuqu mibni z-zwieg sagramentali ghandu gheruqu fil-grazzja tal-
Maghmudija li twaqqaf il-patt fundamentali ta’ kull persuna ma’ Kristu fil-Knisja. Meta
jilgghu lil xulxin u bil-grazzja ta’ Kristu, l-gharajjes li waslu ghaz-zwieg iwieghdu li
jinghataw ghalkollox ghal xulxin, b’fedelta u ftuh ghall-hajja, u jaghrfu bhala elementi
kostituttivi taz-zwieg id-doni li Alla joffrilhom, jiehdu bis-serjeta l-impenn ta’ kull parti,
f’ismu u quddiem il-Knisja. Issa, il-fidi taghmilhielhom possibbli li jaghmlu taghhom il-gid
taz-zwieg bhala impenn li jistghu jidhlu ghalih ahjar bl-ghajnuna tal-grazzja tas-sagrament.
[...] Ghalhekk, il-harsa tal-Knisja ddur lejn il-mizzewgin bhallikieku lejn il-qalb tal-familja
shiha li anki hi min-naha taghha ddawwar harsitha lejn Gesu™. Is-sagrament mhux xi “haga”
jew xi “gawwa”, ghax fir-realta hu Kristu nnifsu 1i “jigi jiltaga’ mal-gharajjes Insara fis-
sagrament taz-zwieg. Jibqa’ maghhom, jaghtihom il-qawwa jimxu warajh mghobbijin bis-
salib taghhom, jerfaghhom mill-waqghat taghhom, jghinhom jahfru lil xulxin, u joqoghdu
ghal xulxin” % Iz-zwieg Nisrani hu sinjal li mhux biss juri kemm Kristu habb lill-Knisja
tieghu fil-Patt issigillat fuq is-Salib, imma din l-imhabba jaghmilha prezenti fil-komunjoni
tal-mizzewgin. Meta jinghaqdu f’gisem wiehed huma qged ikunu sinjal haj taz-zwieg tal-Iben
ta’ Alla man-natura umana. Ghalhekk “fil-ferh tal-imhabba u tal-hajja taghhom fil-familja,
Alla jaghtihom, hawn fid-dinja, li jgawdu minn gabel il-ferh tat-tieg tal-Faruf”.®” Ghalkemm
“l-analogija bejn il-koppja ragel-mara u dik ta’ Kristu-Knisja” hi “analogija imperfetta”,®® hi
tistedinna nitolbu lill-Mulej isawwab imhabbtu fuq il-limiti tar-relazzjonijiet tal-mizzewgin.

74. Ir-rabta sesswali, meta jghixuha b’mod uman u hi mqaddsa mis-sagrament, hi ghall-
mizzewgin triq li tghinhom jikbru fil-hajja tal-grazzja. Hi I-“misteru taz-zwieg”.%’ Il-valur tal-
ghaqda ta’ gisem ma’ gisem narawh fil-kliem tal-kunsens, fejn il-mizzewgin laqghu lil xulxin

u nghataw ghal xulxin biex jagsmu hajjithom kollha flimkien. Dawn il-kelmiet jaghtu tifsira
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kbira lis-sesswalita, u jehilsuha minn kull ambigwita. Madankollu, fir-realta, il-hajja komuni
kollha tal-mizzewgin, ix-xibka shiha ta’ relazzjonijiet li jinsgu bejniethom, ma’ wliedhom u
mad-dinja, hi mbierka u msahha mill-grazzja tas-sagrament li tnixxi mill-misteru tal-
Inkarnazzjoni u tal-Ghid, fejn Alla wera mhabbtu kollha ghall-bnedmin u ssieheb b’mod
intimu maghhom. Qatt mhuma ha jsibu ruhhom wahidhom quddiem l-isfidi li jitfaccaw.
Huma msejha jwiegbu ghad-don ta’ Alla bit-thabrik taghhom, bil-kreattivita taghhom, il-
perseveranza u t-tagbida taghhom fil-hajja ta’ kuljum, imma dejjem jistghu jsejhu 1-ghajnuna
tal-Ispirtu s-Santu li kkonsagra 1-ghaqda ta’ bejniethom, biex il-grazzja li r¢ivew terga’ tidher
f’kull sitwazzjoni gdida.

75. Skont it-tradizzjoni Latina tal-Knisja, fis-sagrament taz-zwieg il-ministru huma r-ragel u
l-mara li ged jizzewgu,” li, meta jaghtu l-kunsens taghhom lil xulxin u jesprimuh fl-ghotja
reciproka ta’ gisimhom, jir¢ievu don gholi. II-kunsens taghhom u 1-ghaqda tal-gisem taghhom
huma 1-ghodda tal-azzjoni divina li taghmel minnhom gisem wiehed. II-Maghmudija
kkonsagrat il-hila taghhom li jinghaqdu fiz-zwieg bhala ministri tal-Mulej biex iwiegbu ghas-
sejha ta’ Alla. Ghalhekk, meta Zzewg mizzewgin mhux Insara jir¢ievu 1-Maghmudija,
m’hemmx bzonn igeddu 1-weghda taz-zwieg u bizzejjed li ma jichduhiex, ladarba, minhabba
fil-Maghmudija 1i jir¢ievu, ir-rabta taghhom issir hi stess sagramentali. Id-Dritt Kanoniku
jaghraf ukoll il-validita ta’ xi zwigijiet i¢¢elebrati minghajr ministru ordnat.”" Fil-fatt, il-
fidwa ta’ Gesti Kristu hadet fugha I-ordni naturali, hekk li “bejn l-imghammdin ma jistax
ikun hemm kuntratt validu taz-zwieg li mhuwiex ukoll sagrament™.”* II-Knisja tista’ tesigi li
l-att ikun pubbliku, bil-prezenza ta’ xhieda u kundizzjonijiet ohra li nbidlu mal-medda tas-
snin, imma dan liz-zewg mizzewgin ma jehdilhomx il-karattru taghhom ta’ ministri tas-
sagrament, lanqas inaqqas mic-¢entralita tal-kunsens tar-ragel u tal-mara, li hu dak li jwaqqaf
ir-rabta sagramentali. Hu x’inhu, jehtieg nirriflettu izjed fuq l-azzjoni divina fir-rit taz-zwieg,
li tinghata importanza kbira fil-Knejjes tal-Lvant, spec¢jalment lill-barka taz-zewg partijiet
bhala sinjal tad-don tal-Ispirtu.

Iz-zerriegha tal-Verb u sitwazzjonijiet imperfetti

76. “L-Evangelju tal-familja jsaqqi wkoll dik iz-zerriegha li ghadha ged tistenna biex tnibbet
u tikber, u ghandu jiehu hsieb ukoll ta’ dawk is-sigar li nixfu u ghandhom bzonn min jaghti
kashom u mhux jittraskurahom”,” biex hekk, grazzi ghad-don ta’ Kristu fis-sagrament, “bis-
sabar kollu jitwasslu biex jaghrfu dejjem aktar dan il-misteru li ha jsehh b’mod aktar shih
f'hajjithom™.”

77. Fid-dawl tat-taghlim tal-Iskrittura li tghid li kollox gie mahluq minn Kristu u fid-dawl ta’
Kristu (ara Kol 1:16), il-Padri Sinodali fakkruna li “I-ordni tal-fidwa jdawwal u jwettaq dak
tal-holgien. Iz-zwieg naturali, ghalhekk, nifhmuh b’mod shih fid-dawl tat-twettiq
sagramentali tieghu: jekk inwaqqfu harsitna fuq Kristu biss nistghu naghrfu sa gewwa nett il-
verita dwar ir-relazzjonijiet umani. ‘Fil-fatt il-misteru tal-bniedem jiddawwal tassew biss fil-
misteru tal-Iben ta’ Alla maghmul bniedem. [...] Kristu, Adam il-gdid, meta juri 1-misteru
tal-Missier u tal-imhabba tieghu, juri wkoll ghalkollox il-bniedem lill-bniedem stess u jurih

" Ara Pyu XI1, Ittra enciklika Mpystici Corporis Christi (29 ta’ Gunju 1943): AAS 35 (1943), 202: “Matrimonio
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is-sejha l-aktar gholja tieghu’ (Gaudium et spes, 22). Hu tabilhaqq opportun li nithmu f’dawl
Kristocentriku 1-proprjetajiet naturali taz-zwieg, li huma ghall-gid tal-mizzewgin (bonum
coniugum)”,”” 1i jigbor fih l-ghaqda ta’ bejniethom, il-ftuh ghall-hajja, il-fedelta u I-
indissolubbilta, u fi hdan iz-zwieg Nisrani anki 1-ghajnuna re¢iproka fil-mixja lejn hbiberija
iktar shiha mal-Mulej. “Id-dixxerniment tal-prezenza tas- ‘semina Verbi’ fil-kulturi l-ohra (ara
Ad gentes, 11) jista’ jsir ukoll fir-realta taz-zwieg u l-familja. Barra z-zwieg veru naturali
hemm elementi pozittivi prezenti fl-ghamliet ta’ zwieg fi tradizzjonijiet religjuzi ohra”,”® anki
jekk ma jonqosx ukoll kemm-il dell. Nistghu nghidu li “kull persuna li tixtieq issawwar f’din
id-dinja familja li tghallem lil uliedha jifirhu ghal kull azzjoni li tigi quddiemhom biex jirbhu
I-hazen — familja li turi li I-Ispirtu hu haj u ged jahdem —, issib il-gratitudni u l-istima, ikun xi

jkun il-poplu, ir-religjon jew ir-regjun li minnhom gejja”.”’

78. “Il-harsa ta’ Kristu, li d-dawl tieghu jdawwal lil kull bniedem (ara Gw 1:9; Gaudium et
spes, 22), tnebbah il-kura pastorali tal-Knisja mal-fidili 1i semplicement ged jghixu ma’
xulxin, jew li zzewgu biss ¢ivilment, jew huma divorzjati u regghu zzewgu. Fil-perspettiva
tal-pedagogija divina, il-Knisja ddur bi mhabba fuq dawk li ged jiehdu sehem fil-hajja taghha
b’mod imperfett: titlob fughom il-grazzja tal-konverzjoni, theggighom jaghmlu 1-gid, jiehdu
hsieb ta’ xulxin bi mhabba, u jaqdu lill-komunita li fiha jghixu u jahdmu. [...] Meta I-ghaqda
tilhaq certa stabbilta permezz ta’ rabta pubblika — u hi kkaratterizzata minn certa mhabba
profonda, ir-responsabbilta fil-konfront tal-ulied, u hiliet li wiehed jeghleb il-provi — nistghu
nharsu lejha bhala okkazjoni biex nakkumpanjaw lejn is-sagrament taz-zwieg, fejn dan ikun

possibbli”.”®

79. “Quddiem qaghdiet difficli u familji migruha, ghandna dejjem niftakru fi princ¢ipju
generali: ‘Ir-Raghajja tal-erwieh ghandhom ikunu jafu, f’gieh il-verita, jaghzlu sewwa bejn
gaghda u ohra’ (Familiaris consortio, 84). 1l-grad ta’ responsabbilta mhuwiex l-istess f’kull
kaz, u jista’ jkun hemm fatturi li jillimitaw il-hila ta’ de¢izjoni. Ghalhekk, waqt li nesprimu
b’mod ¢ar x’inhi d-duttrina, ghandna nevitaw gudizzji li jinjoraw il-kumplessita tad-diversi
sitwazzjonijiet, u jeht7igeg inkunu attenti ghall-mod kif il-persuni ged jghixu u jbatu minhabba

fil-qaghda taghhom”.

It-trasmissjoni tal-hajja u l-edukazzjoni tal-ulied

80. 1z-zwieg hu qabelxejn “ghaqda intima tal-hajja u tal-imhabba bejn il—miZZewgin”80 li hi
ta’ fejda ghall-mizzewgin infushom,® u s-sesswalitd “qieghda ghall-imhabba tar-ragel u 1-
mara fiZ—ZWieg”.82 Ghalhekk anki “l-mizzewgin li lilhom Alla ma tahomx li jkollhom tfal,
jista’ jkollhom hajja fiz-zwieg li tkun tfisser hafna ghalihom kemm bhala bnedmin u kemm
bhala Nsara”.®® Minkejja dan, din 1-ghaqda “minhabba n-natura taghha™** hi ordnata lejn it-
tnissil. It-tarbija 1i titwieled “ma tigix minn barra biex tizdied mal-imhabba tal-mizzewgin
bejniethom. Tohrog mill-qalba stess tal-ghoti tal-mizzewgin lil xulxin u hija 1-frott ta’ dan 1-
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ghoti lil xulxin”.*> Ma tasalx fi tmiem process, imma hi prezenti sa mill-bidu ta’ mhabbithom

bhala karatteristika essenzjali 1i ma tistax tigi michuda minghajr ma tigi mghawga l-istess
imhabba. Sa mill-bidu I-imhabba tichad kull gibda biex tinghalaq fiha nfisha u tinfetah ghal
hajja ghammiela li lilha tehodha lil hemm fiz-zmien mill-istess ezistenza taghha. Ghalhekk 1-
ebda att genitali tal-mizzewgin ma jista’ jichad din it-tifsira,*® imqar jekk ghal diversi
ragunijiet mhux dejjem jista’ fil-fatt inissel hajja gdida.

81. Il-wild jistenna li jitwieled minn din I-ghamla ta’ mhabba u mhux kif gie gie, ladarba t-
tarbija “mhijiex xi haga li ghandha tinghata, 1i hemm dritt ghaliha, imma hi don”,*’ Ii hu “I-
frott tal-att specifiku tal-imhabba konjugali tal-genituri tieghu”.*® Ghax “skont l-ordni tal-
holgien, I-imhabba konjugali bejn ragel u mara u t-trasmissjoni tal-hajja huma orjentati lejn
xulxin (ara Gen 1:27-28). B’dan il-mod, il-Hallieq ta lir-ragel u lill-mara sehem fl-opra tal-
holgien tieghu u fl-istess hin ghamilhom ghodda ta’ mhabbtu, billi fdalhom f’idejhom il-futur

tal-umanitd permezz tat-trasmissjoni tal-hajja umana”.*

82. Il-Padri Sinodali fehmu li “mhux difficli nintebhu kif qed tixtered mentalita li tirriduci t-
tnissil tal-hajja ghall-kriterji varji tal-progetti individwali jew ta’ koppja”.*® It-taghlim tal-
Knisja “jghin lill-mizzewgin jghixu b’mod armonjuz u konxju l-komunjoni ta’ bejniethom,
fid-dimensjonijiet kollha taghha, flimkien mar-responsabbilta generattiva. Irridu niskopru
mill-gdid il-messagg tal-Enciklika Humance vitee ta’ Pawlu VI, 1i jaghfas fuq il-htiega li
nirrispettaw id-dinjita tal-persuna fil-valutazzjoni morali tal-metodi tal-kontroll tar-rata tat-
twelid. [...] L-ghazla tal-adozzjoni u l-fostering tesprimi frott partikulari li kapaci taghti 1-
esperjenza konjugali”.’' Bi gratitudni partikulari, il-Knisja “twiezen il-familji li jilqghu,

jedukaw u jdawru bi mhabbithom lill-ulied diversament abbli”.”

83. F’dan il-kuntest, ma nistax ma nishagx li, jekk il-familja hi s-santwarju tal-hajja, I-imkien
fejn il-hajja hi mnissla u titgies ghaziza, tkun kontradizzjoni li taghmel hafna hsara jekk issir
l-imkien fejn il-hajja tigi mi¢huda u meqruda. Hu hekk gholi 1-valur ta’ hajja umana, u hu
hekk inaljenabbli 1-jedd ghall-hajja 1i ghandha t-tarbija innocenti li qed tikber fil-guf ta’
ommbha, li bl-ebda mod mhu possibbli nipprezentaw bhala dritt fuq gisimha I-possibbilta li
tiehu decizjonijiet dwar din il-hajja, 1i hi fini fiha nfisha u 1i qatt ma tista’ tkun oggett tal-
hakma min-naha ta’ bniedem iehor. Il-familja trid thares il-hajja f’kull fazi taghha u anki fl-
ghabex taghha. Ghalhekk, “lil dawk li jahdmu fi strutturi tas-sahha tfakkarhom fl-obbligu
morali tal-oggezzjoni tal-kuxjenza. Bl-istess mod, il-Knisja mhux biss thoss l-urgenza li
tishaq fuq il-jedd ghall-mewt naturali, fejn allura wiehed jevita mizuri intensivi ta’ terapija li

twassal helu helu ghall-mewt u l-ewtanasja”, imma “tichad fermament il-piena kapitali”.”’

84. I1-Padri riedu jishqu wkoll li “wahda mill-isfidi fundamentali li ged isibu quddiemhom
illum il-familji hi bla dubju ta’ xejn dik edukattiva, 1i ged issir iktar impenjattiva u kumplessa
minhabba r-realta kulturali tal-lum u l-influwenza kbira tal-midja”.”* “Il-Knisja ghandha rwol

8 Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2366.

8 Ara PAWLU VI, Ittra enciklika Humane vitee (25 ta’ Lulju 1968), 11-12: AAS 60 (1968), 488-489.
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(1988), 97.
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prezzjuz fit-twezin tal-familji, ibda mill-inizjazzjoni Nisranija, fi hdan komunitajiet miftuha
biex jilqghu fihom™.”> Madankollu jidhirli importanti hafna nfakkar li I-edukazzjoni shiha tal-
ulied hi “dmir mill-aktar serju” u fl-istess waqt “dmir ewlieni” tal-genituri.”® M’ahniex
nitkellmu biss fuq dmir jew fuq piz, imma anki fuq dritt essenzjali 1i hadd ma jista’ jwettqu
jekk mhux huma, 1i huma msejhin iharsuh u li hadd ma jista’ jippretendi li jehdilhom. L-Istat
joffri u jissussidja servizz edukattiv, u jsieheb din il-funzjoni tal-genituri li ma jistghux
jiddelegaw, u huma ghandhom id-dritt li jaghzlu bil-liberta 1-ghamla ta’ edukazzjoni —
accessibbli u ta’ kwalita — li jixtiequ jaghtu lil uliedhom skont il-konvinzjonijiet taghhom. L-
iskola ma tihux post il-genituri anki jekk hi kumplimentari ghalihom. Dan hu prin¢ipju
bazilari: “Kull kollaboratur iehor fil-process edukattiv ghandu jagixxi f’isem il-genituri, bil-
kunsens taghhom u, sa ¢ertu punt, anki fuq inkarigu taghhom”.”” Madankollu “nholqot firda
bejn familja u soc¢jeta, bejn familja u skola, il-patt edukattiv illum tfarrak; u hekk, il-patt
edukattiv tas-socjeta mal-familja dahal fi krizi”.”®

85. II-Knisja msejha tikkollabora, b’azzjoni pastorali b’sahhitha, biex I-istess genituri jistghu
jwettqu l-missjoni edukattiva taghhom. Ghandha taghmel dan billi tghinhom dejjem
jivvalurizzaw ir-rwol specifiku taghhom, u jaghrfu li dawk li r¢ivew is-sagrament taz-zwieg
isiru veri ministri edukattivi, ghax bil-formazzjoni ta’ wliedhom ikunu jibnu lill-Knisja,” u
meta jaghmlu dan huma qed jilqghu bil-qalb il-vokazzjoni li Alla ged jipproponilhom.'®”

Il-familja u 1-Knisja

86. “B’ferh u farag kbir, il-Knisja thares lejn il-familji li baqghu fidili lejn it-taghlim tal-
Evangelju, u troddilhom hajr u tgawwilhom galbhom ghax-xhieda li qed joffru. Fil-fatt,
grazzi ghalihom, il-gmiel taz-zwieg indissolubbli u fidil ghal dejjem isir haga kredibbli. Fil-
familja, ‘li tista’ titqies il-Knisja tad-dar’ (Lumen gentium, 11), timmatura l-ewwel esperjenza
ekklezjali tal-komunjoni bejn il-persuni, fejn, bi grazzja, jidher il-misteru tat-Trinita Qaddisa.
‘Hu fi hdan il-familja li wiehed jitghallem it-toqol u 1-ferh tax-xoghol, I-imhabba bejn 1-ahwa,
il-mahfra mill-qalb, ukoll jekk imtennija kemm-il darba, u fuq kollox, il-gima ta’ Alla

permezz tat-talb u tal-offerta tal-hajja’ (Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1657)".1%

87. Il-Knisja hi familja tal-familji, u dejjem tistaghna bil-hajja tal-Knejjes kollha tad-dar.
Ghalhekk, “bil-qawwa tas-sagrament taz-zwieg kull familja ssir f’kull sens gid ghall-Knisja.
F’din il-perspettiva zgur li jkun don prezzjuz illum fil-Knisja li naghtu kas anki tar-
rec¢iprocita bejn familja u Knisja: il-Knisja hi gid ghall-familja, il-familja hi gid ghall-Knisja.
Il-harsien tad-don sagramentali tal-Mulej mhux biss dmir tal-familja wahidha, imma tal-istess
komunita Nisranja”.'"?

88. L-imhabba li tinghax fil-familji hi gawwa permanenti ghall-hajja tal-Knisja. “L-ghan
unittiv taz-zwieg hu sejha kostanti biex huma jikbru u jinzlu izjed fil-fond ta’ din I-imhabba.
Fl-ghaqda ta’ mhabbithom il-mizzewgin iduqu l-gmiel tal-paternita u tal-maternita; jagsmu
flimkien il-pjanijiet u t-tahbit, ix-xewqat u t-thassib; jitghallmu jiehdu hsieb ta’ xulxin u

* Ibid., 61.
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jahfru lil xulxin. F’din l-imhabba ji¢¢elebraw il-mumenti ta’ ferh taghhom u jwieznu lil
xulxin fil-perjodi ibsin tal-istorja ta’ hajjithom. [...] Il-gmiel tad-don reciproku u b’xejn, il-
ferh ghall-hajja 1i twieldet u l-ghozza kollha mhabba tal-membri kollha, mi¢-¢kejknin sal-
anzjani, huma ftit mill-frott 1i jaghmel it-twegiba ghall-vokazzjoni tal-familja haga unika u li
xejn ma jista’ jehdilha postha”,'” kemm ghall-Knisja u kemm ghas-so¢jeta kollha kemm hi.

19 1bid., 49-50.



IR-RABA’ KAPITLU
L-IMHABBA FIZ-ZWIEG

89. Dak kollu li ghidna ma jkunx bizzejjed biex jesprimi I-Evangelju taz-zwieg u tal-familja
jekk ma nigfux b’mod specifiku biex nitkellmu dwar l-imhabba. Ghax kif nistghu naghmlu 1-
galb lill-mizzewgin biex jaghmlu mixja ta’ fedelta u ta’ ghotja rec¢iproka jekk ma nghinux lill-
imhabba bejniethom u fil-familja tikber, tissahhah u tinzel iktar fil-fond? Fil-fatt, il-grazzja
tas-sagrament taz-zwieg qabelxejn “trid twassal ghall-perfezzjoni l-imhabba tal-
mizzewgin”.'" Anki hawn jiswa nghidu 1i “kieku kelli 1-fidi tieghi shiha li nqangal il-
muntanji, imma ma kellix imhabba, jiena ma kont inkun xejn. U kieku kelli nqassam gidi
kollu fil-karita u naghti gismi ghall-hruq bla ma jkolli mhabba, xejn ma jkun jiswieli ta’ gid”
(1 Kor 13:2-3). Madankollu, il-kelma “mhabba”, 1i hi wahda mill-aktar uzati, hafna drabi
tidher imbengla.'®

L-imhabba taghna ta’ kuljum
90. Fl-hekk imsejjah innu lill-imhabba miktub minn San Pawl, niltaqgghu ma’ xi karatteristici
tal-imhabba vera:

“L-imhabba taf tistabar

u thenn;

l-imhabba mhijiex ghajjura,

ma tintefahx biha nfisha,

ma titkabbarx fuq I-ohrajn;

ma taghmilx dak li mhux xieraq;
ma tfittixx dak li hu taghha,
xejn ma tinkorla;

ma zzommx f’qalbha ghad-deni,
ma tifrahx bl-ingustizzja,

imma tifrah bil-verita.

Kollox taghder,

kollox temmen,

kollox tittama,

kollox tissaporti” (1 Kor 13:4-7).

Dan jinghax u jithares fil-hajja li ta’ kuljum jaqgsmu ma’ xulxin il-mizzewgin, bejniethom u
ma’ wliedhom. Ghalhekk, hi haga prezzjuza hafna li nieqfu biex nipprecizaw it-tifsira tal-
espressjonijiet f’dan it-test, biex nippruvaw napplikawhom ghall-hajja konkreta ta’ kull
familja.

Sabar

91. L-ewwel espressjoni li jingeda biha hi macrothymei. It-traduzzjoni mhix semplicement “li
tissaporti kollox”, ghax din l-idea mbaghad tohrog fi tmiem il-v. 7. Is-sens nagbduh mit-
traduzzjoni Griega tat-Testment il-Qadim, fejn jinghad 1i Alla hu “tqil biex jaghdab”
(EZ 34:6; Num 14:18). Jidher meta l-persuna ma thallix is-sentimenti tal-mument ikaxkruha u
tahrab il-korla. Hi karatteristika ta’ Alla tal-Patt li jsejhilna nsiru nixbhuh anki fi hdan il-hajja
fil-familja. It-testi li fihom Pawlu jingeda b’dan it-terminu ghandna nagrawhom fl-isfond tal-
ktieb tal-Gherf (ara 11:23; 12:2, 15-18): fl-istess wagqt li jfahhar il-qies li bih jimxi Alla tant li

104 Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 1641.
195 Ara BENEDITTU X VI, Ittra enciklika Deus caritas est (25 ta’ Dicembru 2005), 2: AAS 98 (2006), 218.



jaghti spazju lill-indiema, jishaq fuq is-setgha tieghu li tidher meta jimxi bi hniena. Is-sabar
ta’ Alla hu thaddim tal-hniena tieghu mal-midneb u jikxef il-vera setgha li ghandu.

92. Li nistabru ma jfissirx inhallu lil min jghakkisna 1-hin kollu, jew nittolleraw xi vjolenza
fizika fuqgna, inkella nippermettu 1i jittrattawna bhala oggetti. Il-problema hi meta
nippretendu li r-relazzjonijiet ikunu idilli¢i jew li l-persuni jkunu perfetti, jew meta
nippretendu li nkunu fi¢-¢entru u nistennew biss li tintaghmel ir-rieda taghna. Jekk naghmlu
hekk, f’kollox nibdew nitilfu l-pacenzja, kollox iwassalna biex nirreagixxu b’aggressivita.
Jekk ma nrawmux fina spirtu ta’ sabar, dejjem ha nsibu xi skuza biex inwiegbu bir-rabja, u fI-
ahhar insiru persuni li ma jafux jghixu ma’ persuni ohra, bnedmin antiso¢jali bla hakma fuq
is-sentimenti spontanji taghna, u l-familja tinbidel f’kamp tal-battalja. Ghalhekk li 1-Kelma
ta’ Alla tezortana: “Imrar, sahna, korla, taghjir, ghajjat, dan kollu warrbuh minnkom, u wkoll
kull hazen iehor” (Efes 4:31). Dan is-sabar jissahhah fija meta naghraf li anki l-iehor ghandu
d-dritt i jghix fuq din l-art mieghi, hekk kif inhu. Ma jimpurtax jekk ged jaghtini fastidju,
jekk ha jibdel il-pjanijiet tieghi, jekk idejjagni bil-karattru tieghu u bl-ideat tieghu, jekk mhux
ghalkollox kif kont nistenna. L-imhabba dejjem iggib ruhha b’sens qawwi ta’ moghdrija, li
jwassalni biex nilqa’ lill-iehor bhala parti minn din id-dinja, anki meta jgib ruhu b’mod
differenti minn dak li xtaqt jien.

Imgiba tajba

93. Imiss il-kelma chresteuetai, 1i hija unika fil-Bibbja kollha, gejja minn chrestos (persuna
twajba, li turi t-tjieba taghha fl-ghemil). Imma, meta tqis il-post fejn gieghda I-kelma,
f’parallelizmu strett mal-verb ta’ qabel, issir kumplimentari ghaliha. Hekk Pawlu jixtieq
jurina c¢ar li s-“sabar” imnizzel fl-ewwel post mhux imgiba ghalkollox passiva, imma wahda
li hi msiehba minn attivita, minn reazzjoni dinamika u kreattiva fil-konfront tal-ohrajn. Juri li
l-imhabba taghmel il-gid lill-ohrajn u tara kif terfaghhom. Ghalhekk issir “tjieba”.

94. Jekk inharsu lejn it-test bhala haga shiha naraw kif Pawlu jixtieq jaghfas fuq il-fatt li I-
imhabba mhix biss sentiment, imma ghandna nithmuha fis-sens li ghandu l-verb “thobb” fil-
Lhudi, jigifieri: “taghmel il-gid”. Kif kien jghid Sant’Injazju ta’ Loyola, “I-imhabba ghandha
tikkonsisti izjed fl-ghemil milli fil-kliem™."” Hekk tista’ turi tassew kemm hi ghammiela, u
thallina nduqu 1-ferh f’li naghtu, kemm hi haga nobbli u kbira li ninghataw ghall-ohrajn
b’mod kotran, bla ma noqoghdu nkejlu, bla ma nistennew hlas lura, semplicement ghall-gost

li naghtu u li nagdu.

Infiqu mill-ghira

95. Ghalhekk, bil-maqlub tal-imhabba, ghandna rifjut ta’ mgiba mfissra bit-terminu
zelos (gelosija jew ghira). Dan ifisser li fl-imhabba m’hemmx lok 1i wiehed jisghobbih
minhabba fil-gid tal-iehor (ara Atti 7:9; 17:5). L-ghira hi meta wiehed jaghmel id-dwejjaq
minhabba fil-gid ta’ haddiehor u dan juri i ma jinteressaniex mill-ferh tal-ohrajn, ghax
hsiebna biss fil-gid taghna nfusna. Waqt li l-imhabba tridna nohorgu minna nfusna, 1-ghira
twassalna biex noqoghdu nduru mal-jien taghna. L-imhabba vera tapprezza s-successi tal-
ohrajn, ma thosshomx bhala theddida, u tara kif tinheles mit-toghma morra tal-ghira. Tac¢cetta
1-fatt 1i kull wiehed u wahda ghandu doni u toroq differenti fil-hajja. Ghalhekk thabrek biex
issib it-triq taghha halli tkun hienja, u thalli lill-ohrajn isibu taghhom.

96. Bla dubju ta’ xejn hawn ged nitkellmu fuq it-twettiq tal-ahhar zewg kmandamenti tal-Ligi
ta’ Alla: “La tixtieqx dar ghajrek: la tixtiegx il-mara ta’ ghajrek, il-qaddej jew il-qaddejja

19 Erercizzi spiritwali, Kontemplazzjoni biex naslu ghall-imhabba, 230.



tieghu, 1-ghogol jew il-hmar tieghu, u xejn minn kulma ghandu ghajrek” (Ez 20:17). L-
imhabba twassalna ghal apprezzament sincier ta’ kull bniedem, waqt li naghrfu d-dritt tieghu
jew taghha li jkun kuntent. Inhobbha lil dik il-persuna, inhares lejha bil-harsa ta’ Alla 1-
Missier, li kollox jaghtina “biex ingawdu bih” (1 Tim 6:17), u ghalhekk go fija nac¢cetta li
tista’ tkun ghaddejja minn Zmien tajjeb. Dan l-istess gherq tal-imhabba dejjem iwassalni biex
nirrifjuta dik l-ingustizzja 1i xi whud ghandhom hafna u ohrajn m’ghandhom xejn, jew
jimbuttani biex nara li dawk li huma mormija mis-so¢jeta jaslu biex iduqu xi ftit tal-ferh.
Ghax dan mhuwiex ghira, imma xewqa li kulhadd ikun indags.

Bla ma tintefah jew titkabbar

97. Imiss l-espressjoni perpereuetai, 1i tindika l-vanaglorja, meta wiehed mohhu biex juri li
hu superjuri biex jimpressjona lill-ohrajn bi mgiba ta’ min jahseb li jaf kollox u hi pjuttost
aggressiva. Min ihobb, mhux biss joqghod lura milli jpacpac izzejjed fuqu nnifsu, imma fuq
kollox, billi hu interessat fl-ohrajn, jaf fejn hu postu, bla ma jippretendi li jkun hu fi¢-¢entru.
Il-kelma l-ohra — physioutai — tixxiebah hafna, ghax tindika li l-imhabba mhix arroganti.
Litteralment tesprimi I-fatt 1i wiehed ma “jitkabbarx™ quddiem I-ohrajn, u tifthilna ghajnejna
ghal xi haga izjed sottili: mhux biss ossessjoni biex nuru I-hiliet taghna, imma haga li tnessina
wkoll is-sens tar-realta. Nahsbu li ahna ikbar milli fil-fatt ahna ghax nahsbu li ahna izjed
“spiritwali” jew “ghorrief”. Pawlu jingeda b’dan il-verb fi bnadi ohra, nghidu ahna biex jghid
li “I-gherf jonfohna, 1-imhabba tibnina” (1 Kor 8:1). Irid jghid li, xi whud jahsbu li huma kbar
ghax jafu izjed mill-ohrajn, u jqattghu I-hin jippretendu minnhom u jikkontrollawhom, meta
fir-realta dak li jaghmilna kbar hi l-imhabba li tithem, tiehu hsieb, u twiezen lid-dghajjef.
F’vers iehor qasir juza dan il-verb biex jikkritika lil dawk li “jintefhu bil-kburija” (ara 1
Kor 4:18), imma fir-realta iktar ghandhom tlablib milli 1-vera “qawwa” tal-Ispirtu (ara I
Kor 4:19).

98. Importanti li I-Insara jghixu dan l-atteggjament fil-mod kif jimxu mal-familjari taghhom
li ftit huma ffurmati fil-fidi, dghajfa jew inqas zguri fil-konvinzjonijiet taghhom. Kultant jigri
bil-magqlub: dawk li, fil-qasam tal-familja taghhom, aktarx li l-aktar 1i kibru, isiru arroganti u
ma tissaportihomx. L-atteggjament tal-umilta hawn jidher bhala xi haga 1i hi parti mill-
imhabba, ghax biex tista’ tifthem, tiskuza u taqdi lill-ohrajn mill-qalb, hu indispensabbli tfiq
mill-kburija u tghozz l-umiltd. Gest fakkar lid-dixxipli tieghu 1i fid-dinja tal-poter kulhadd
ifittex kif ha jahkem fuq l-iehor, u ghalhekk jghidilhom: “Fostkom ma ghandux ikun hekk”
(Mt 20:26). Il-logika tal-imhabba Nisranija mhijiex dik ta’ min ihossu superjuri fuq l-ohrajn u
ghandu bzonn jurihom il-poter tieghu, imma dik li biha “min irid ikun l-ewwel fostkom,
ghandu jkun l-ilsir taghkom” (Mt 20:27). Fil-hajja tal-familja ma tistax issaltan il-logika ta’
min jahkem fuq l-ohrajn, jew il-kompetizzjoni biex naraw min hu Il-aktar intelligenti jew
b’sahhtu, ghax din il-logika xxejjen I-imhabba. Ghall-familja wkoll jghodd dan il-parir:
“Ilbsu l-umiltd ma’ xulxin, ghax Alla jeqfilhom lill-kburin, imma lill-umli jaghtihom il-
grazzja” (1 Pt 5:5).

Ma taghmilx dak li mhux xieraq

99. Li nhobbu jfisser ukoll li mhabbitna taghmel dak li hu xieraq, u hawn issib is-sens taghha
l-espressjoni aschemonei. Trid turi 1i l-imhabba mhix goffa, ma ggibx ruhha hazin,
m’ghandhiex manjieri horox. Imgibitha, kliemha, il-gesti taghha, jintghogbu u mhumiex
garsa jew ibsin. Ma tihux gost iggaghal lil ohrajn ibatu. Il-kortesija hi “skola ta’ sensibbilta u
generozitd” li titlob mill-persuna li “tichu hsieb tal-menti u s-sensi taghha, li titghallem
tisma’, titkellem u f’¢erti mumenti tiskot”."”” Li jimxi bi mhabba helwa mhux stil 1i Nisrani
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jista’ jaghzel jew ma jaghzilx: hi parti mill-esigenzi essenzjali tal-imhabba, ghalhekk “kull
bniedem ghandu jimxi bi hlewwa u tjieba ma’ ta’ madwaru”.'® Ta’ kuljum, “meta nigu biex
nidhlu fil-hajja tal-persuna l-ohra, anki meta din taghmel parti minn hajjitna, dan jitlob id-
delikatezza ta’ mgiba li mhix invaziva, li ggedded il-fiduc¢ja u r-rispett. [...] U l-imhabba,
izjed ma hi intima u profonda, wisq izjed tesigi r-rispett tal-liberta u I-hila li wiehed jistenna
i I-iehor jiftahlu 1-bieb ta’ qalbu”.'””

100. Biex inkunu lesti ghal laggha vera mal-iehor, hemm bzZonn ta’ dik il-harsa ta’ mhabba li
tistrieh fuqu. Dan mhux possibbli fejn hemm isaltan pessimizmu li iktar jiffoka fuq id-difetti
u l-izbalji ta’ haddiehor, forsi biex jaghmel tajjeb ghal dak li hemm nieqes fih. Harsa ta’
mhabba ma thalliniex nieqfu zzejjed fuq il-limiti tal-iehor, u hekk nistghu na¢¢ettawh kif inhu
u nixxierku fi progett komuni, anki jekk ahna differenti. L-imhabba li timxi bi hlewwa tnissel
rabtiet, tghozz l-ghaqda, tohloq xbieki godda ta’ integrazzjoni, issejjes struttura socjali
b’sahhitha. Hekk tkun tipprotegi lilha nfisha, ghax minghajr sens ta’ appartenenza ma
nistghux ninghataw tassew ghall-ohrajn, kulhadd jispi¢ca jfittex biss x’jagbel lilu, u li nghixu
flimkien issir haga impossibbli. Persuna antisoc¢jali tahseb li I-ohrajn qeghdin hemm biex
jissodisfaw il-bzonnijiet taghha, u li meta jaghmlu dan ikunu semplicement ged iwettqu
dmirhom. Ghalhekk m’hemmx spazju ghal din il-hlewwa tal-imhabba u tal-lingwagg taghha.
Min ihobb, jaf ilissen kelmiet ta’ inkuraggiment, li jfarrgu, 1i jgawwu, 1i jikkunslaw, li
jheggu. Naraw, nghidu ahna, xi kelmiet 1i Gesu kien jghid lill-ohrajn: “Aghmel il-qalb, ibni!”
(Mt 9:2). “IlI-fidi tieghek kbira!” (Mt 15:28). “Qum!” (Mk 5:41). “Mur bis-sliem” (Lq 7:50).
“Tibzghu xejn!” (Mt 14:27). Mhumiex kelmiet li jumiljaw, li jnikktu, li jdejqu, li jmaqdru.
Fil-familja hemm bZonn nitghallmu dan il-lingwagg ta’ mhabba helwa li kellu Gesti.

Distakk generuz

101. Ghidna bosta drabi li biex inhobbu lill-ohrajn, 1-ewwel irridu nhobbu lilna nfusna.
Madankollu, dan I-innu tal-imhabba jafferma li I-imhabba “ma tfittixx dak li hu taghha”, “ma
tfittixx l-interessi taghha”. Din l-espressjoni tintuza wkoll f’test iehor: “Hadd minnkom ma
ghandu jfittex li jagbillu, imma li jagbel lil haddiehor” (Fil 2:4). Quddiem stqarrija hekk ¢ara
tal-Iskrittura, irridu nevitaw li naghtu prijorita lill-imhabba taghna nfusna bhallikieku kienet
aqwa mid-don taghna nfusna lill-ohrajn. Certa prijoritd tal-imhabba taghna nfusna tista’
tinftichem biss bhala kundizzjoni psikologika, ghax min mhux kapaci jhobb lilu nnifsu jsibha
bi tqila biex ihobb lill-ohrajn: “Min hu rghib mieghu nnifsu, ma’ min se jgib ruhu tajjeb? [...]
M’hemmx aghar mir-rghib mieghu nnifsu” (Sir 14:5-6).

102. Imma l-istess Tumas ta’ Aquino fissrilna li “l-imhabba iktar tfittex li thobb milli 1i tigi
mahbuba”''® u 1i, fil-verita, “l-ommijiet, li huma dawk 1i jhobbu 1-aktar, izjed ifittxu li jhobbu
milli 1i jigu mahbuba”.'"" Ghalhekk I-imhabba taf kif tmur lil hemm mill-gustizzja u tinghata
kollha kemm hi b’xejn, “bla ma tistenna xi haga lura” (Lq 6:35), sa ma tilhaq l-oghla
mhabba, li hi ta’ min “jaghti hajtu” ghall-ohrajn (Gw 15:13). Ghadha possibbli din il-
generozita li biha nkunu lesti li naghtu b’xejn, u li naghtu sal-ahhar? Zgur li hi possibbli,
ghax dan hu li jitlob minna I-Evangelju: “B’xejn hadtu, b’xejn aghtu” (Mt 10:8).

Bla vjolenza interjuri
103. Jekk 1-ewwel espressjoni tal-innu stednitna nistabru biex nevitaw li nirreagixxu bla hsieb
ta’ xejn quddiem id-dghufijiet jew l-izbalji tal-ohrajn, issa titfacca kelma ohra -
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paroxynetai — li tirreferi ghal azzjoni gewwiena ta’ korla mganqla minn xi haga gejja minn
barra. Hi vjolenza interna, xi haga li ged iddejjagna minn gewwa u ma nuruhiex imma li
tpoggina fuq id-difensiva quddiem l-ohrajn, bhallikieku kienu ghedewwa li ma jinzlulniex u
rridu naharbuhom. Li nkebbsu din l-aggressivita go fina ma jiswa ghal xejn. Iktar ha
tmarradna u tispi¢ca taqtaghna mill-ohrajn. Il-korla hi haga tajba biss meta twassalna biex
nirreagixxu quddiem ingustizzja kbira, imma taghmel hafna hsara meta tipprova tinfluwenza
l-imgiba kollha taghna mal-ohrajn.

104. L-Evangelju pjuttost jistedinna nharsu lejn it-travu li hemm f’ghajnejna (ara Mt 7:5), u
bhala Nsara ma nistghux ninjoraw l-istedina kontinwa tal-Kelma ta’ Alla biex ma nkebbsux
fina I-korla: “Thallix il-hazen jirbhek, izda irbah il-hazen bit-tajjeb” (Rum 12:21). “Ma
neghjew qatt naghmlu 1-gid” (Gal 6:9). Hemm differenza bejn 1li thoss il-qawwa tal-
aggressivita trid tizbroffa go fik, u li taga’ ghaliha u thalliha ssir atteggjament permanenti
f’hajtek: “Tinkurlaw? Imma tidinbux; thallux ix-xemx tghib fuq il-korla taghkom”
(Efes 4:26). Ghalhekk, m’ghandna qatt naghlqu 1-gurnata bla ma naghmlu l-pa¢i fil-familja.
“U kif naghmel pa¢i? Ninzel gharkupptejja? Le! Gest wiehed zghir bizzejjed, haga zghira u
terga’ lura l-armonija fil-familja. Bizzejjed zeghila, bla kliem xejn. Imma qatt tispicca -
gurnata fil-familja bla ma taghmel paci”.''? Ir-reazzjoni gewwenija quddiem xi hadd li
jdejgek ghandha gabelxejn tkun li tbierku f’qalbek, tixtieq il-gid tal-iehor, titlob lil Alla
jehilsu u jfejqu: “Wiegbu bil-barka taghkom, ghax ghal dan intom kontu msejha, biex tkunu
werrieta tal-barka ta’ Alla” (1 Pt 3:9). Jekk irridu nitqabdu kontra I-hazin, ha nitgabdu, imma
nghidu dejjem “le” ghall-vjolenza interjuri.

Mabhfra

105. Jekk inhallu sentiment hazin jidhol go fina, inkunu naghtu spazju ghal dik il-korla li
tbejjet fil-qalb. IlI-frazi logizetai to kakon tfisser “izomm f’qalbu ghad-deni”, “izommha fil-
komma”, jigifieri, jinkorla. Bil-maqlub hi I-mahfra, mahfra msejsa fuq imgiba pozittiva, 1i
tipprova tifhem id-dghufija ta’ haddiehor u tfittex kif tiskuza lill-persuna I-ohra, bhal Gesi li
qal: “Missier, ahfrilhom, ghax ma jafux x’inhuma jaghmlu” (Lq 23:34). Imma t-tendenza
spiss hi dik li nfittxu dejjem izjed il-htija fhaddiehor, li nisthajlu dejjem izjed hazen, li
nissupponu kull xorta ta’ intenzjonijiet hziena, u hekk ir-rabja tikber u tbejjet. B’dan il-mod,
kull zball jew waqgha tal-parti 1-ohra tista’ tkun ta’ hsara ghar-rabta ta’ mhabba u I-istabbilta
tal-familja. Il-problema hi li xi kultant kull haga nqisuha bl-istess gravita, bir-riskju li nsiru
kiefra ma’ haddiehor ghal kull zball tieghu jew taghha. Biex inharsu d-drittijiet taghna kif
gustament ghandna naghmlu, nispi¢¢aw nuru ghatx persistenti u kostanti ghall-vendetta, flok
infittxu li nharsu b’mod san id-dinjita taghna.

106. Meta xi hadd offendiena jew nagasna, il-mahfra hi possibbli u mixtieqa, imma hadd mhu
jghid li hi hafifa. Il-verita hi 1i “l-ghaqda fil-familja tista’ tinzamm u titjieb biss jekk ikun
hemm spirtu kbir ta’ ¢ahda u ta’ sagrific¢ju. Titlob li kulhadd u kull wiehed ikun dejjem lest
biex, bil-generozita kollha, jithem, jaghder, jahfer, jiftiehem u jithabbeb. M’ hemmx familja 1i
ma tafx kemm l-egoizmu, it-tilwim, I-inkwiet, il-glied jahbtu bl-ikrah ghall-ghaqda tal-
familja u xi kultant, jeqirduha: u minn hawn jigu hafna suriet ta’ firda fil-hajja tal-familji”. 13

107. Illum nafu li biex tista’ tahfer trid tghaddi mill-esperjenza helliesa li tithem u tahfer lilek
innifsek. Kemm drabi 1-izbalji taghna, jew il-harsa kritika tal-persuna li nhobbu, wassluna
biex tlifna l-imhabba taghna nfusna. Dan fl-ahhar mill-ahhar iwassalna biex inzommu lura
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milli nidhlu f’relazzjonijiet mal-ohrajn, naharbu mill-imhabba, u nimtlew bil-biza’ fir-
relazzjonijiet ta’ bejnietna. Ghalhekk, donna nistriehu meta nixhtu 1-htija fuq lI-ohrajn, imma
nkunu nitqarrqu. Jehtieg nitolbu fuq l-istorja taghna, nac¢cettaw lilna nfusna, naghrfu nghixu
bil-limiti taghna, u anki nahfru lilna nfusna, biex hekk nistghu nimxu b’din l-istess imgiba
mal-ohrajn.

108. Imma qabel, dan jitlob I-esperjenza li nigu mahfura minn Alla, iggustifikati b’xejn u
minghajr ebda mertu taghna. Gejna milhuga mill-imhabba qabel biss ghamilna xi haga, u din
toffrilna dejjem opportunita gdida, timbuttana u tistimulana. Jekk naccettaw li 1-imhabba ta’
Alla hi bla kundizzjonijiet, li I-ghozza li ghandu 1-Missier ghalina la tinxtara u lanqas thallas
ghaliha, allura nkunu nistghu nhobbu lil hemm minn kull haga, nahfru lill-ohrajn imqar meta
kienu ingusti maghna. Jekk ma naghmlux hekk, hajjitna fil-familja tieqaf tkun imkien ta’
ftehim, tishib u stimolu, u ssir spazju ta’ tensjoni permanenti u fejn il-hin kollu nikkastigaw
lil xulxin.

Nifirhu mal-ohrajn

109. L-espressjoni chairei epi te adikia tindika xi haga negattiva li hemm mistura fil-qalb tal-
bniedem. Hu l-atteggjament velenuz ta’ min jifrah bl-ingustizzja fuq xi hadd. Il-frazi tkun
kompluta b’dik li tigi warajha, li tesprimi ruhha b’mod pozittiv: synchairei te aletheia: tifrah
bil-verita. Jigifieri, tithenna ghall-gid tal-iehor, meta tigi maghrufa d-dinjita tieghu, meta jigu
apprezzati I-hiliet u l-ghemejjel tajba tieghu. Dan mhux possibbli ghal min dejjem irid
joqghod igabbel lilu nnifsu mal-ohrajn u jikkompeti, anki ma’ zewgu jew martu, sal-punt li
jispicea jifrah bil-mohbi ghall-fallimenti tieghu jew taghha.

110. Meta persuna li thobb tista’ taghmel il-gid lil haddiehor, jew meta tara li l-iehor sejjer
tajjeb, dan tghixu bil-ferh u hekk tkun taghti glorja lil Alla, ghax “Alla jhobb lil min jaghti
bil-ferh” (2 Kor 9:7), Alla taghna japprezza b’mod specjali lil min jifrah bil-ferh ta’
haddiehor. Jekk ma nahdmux biex insiru izjed kapac¢i niehdu gost bil-ferh tal-iehor imma
nikkonc¢entraw fuq kollox fuq x’ghandna bzonn ahna, inkunu nikkundannaw lilna nfusna biex
nghixu bi ftit ferh, ladarba, kif qalilna Gesu, “min jaghti hu aktar hieni minn min jiehu!”
(Atti 20:35). Il-familja ghandha tkun dejjem il-post fejn kull min jaghmel xi haga tajba fil-
hajja, jaf 1i hemm se ni¢¢elebrawha flimkien mieghu.

Kollox taghder

111. II-lista taghlaq b’erba’ espressjonijiet li jitkellmu dwar is-shih: “kollox”. Kollox taghder,
kollox temmen, kollox tittama, kollox tissaporti. Hekk, taghfas bil-qawwa kollha fuq id-
dinamizmu kontrokulturali tal-imhabba, li kapaci jseffaq wiccu ma’ kull haga li tista’ theddu.

112. Qabelxejn insibu affermat 1i “kollox taghder” (panta stegei). Din hi differenti minn “ma
zzommx f’qalbha ghad-deni”, ghax dan it-terminu ghandu x’jagsam mal-uzu tal-ilsien; jista’
jfisser “inzommu siekta” dwar in-negattiv li jista’ jkun hemm fil-persuna l-ohra. Jimplika li
nillimitaw il-gudizzju taghna, irrazznu l-inklinazzjoni taghna li nikkundannaw b’mod iebes u
bla hniena. “Tikkundannawx, u ma tkunux ikkundannati” (Lq 6:37). Anki jekk taf li qed
tehodha kontra kif ahna mdorrijin inhaddmu Isienna, il-Kelma ta’ Alla titlobna: “Toqoghdux
tqassu fuq xulxin, huti” (Gak 4:11). Meta nogoghdu naghmlu l-hsara lill-immagni tal-persuna
l-ohra, dan ikun mod kif nippruvaw insahhu dik taghna, biex nizvogaw l-ghadab u l-ghira
taghna bla ma naghtu kas tal-hsara 1i nkunu qed naghmlu. Hafna drabi ninsew li -malafama
tista’ tkun dnub kbir, offiza serja kontra Alla, meta tolqot gravament il-fama tajba tal-ohrajn u
tikkawzalhom hsara li difficli hafna tissewwa. Ghalhekk il-Kelma ta’ Alla hi hekk iebsa mal-
ilsien, u ssejjahlu “dinja ta’ hazen” i “jnigges il-gisem kollu u jkebbes ir-ritmu tal-hajja”



(Gak 3:6), “kollu deni, bla kwiet, mimli velenu li jgib il-mewt” (Gak 3:8). Jekk “bih nishtu
lill-bnedmin xbieha ta’ Alla” (Gak 3:9), min-naha l-ohra I-imhabba tichu hsieb tal-immagni
tal-ohrajn, bi hlewwa li twassalna biex sahansitra nharsu I-fama tajba tal-ghedewwa taghna.
Ahna u niddefendu 1-1igi divina m’ghandna gatt ninsew din l-esigenza tal-imhabba.

113. II-mizzewgin ihobbu lil xulxin u huma ta’ xulxin, jitkellmu tajjeb wiehed fuq l-iehor,
ifittxu 1i juru n-naha t-tajba tal-parti I-ohra lil hemm mid-dghufijiet u l-izbalji taghha. Hu
x’inhu, izommu siekta biex ma jaghmlux hsara lill-immagni taghha. Imma dan mhuwiex biss
gest estern, imma gej minn imgiba minn gewwa. U mhux langas l-ingenwita ta’ min
jippretendi li mhux jara d-diffikultajiet u l-punti dghajfa tal-iehor, imma hi 1-harsa wiesgha
ta’ min igieghed dawk id-dghufijiet u dawk l-izbalji fil-kuntest proprju taghhom; jiftakar li
dawn id-difetti huma biss parti, mhumiex l-essri shih tal-persuna l-ohra. Fatt mhux pjacevoli
fir-relazzjoni mhuwiex ir-relazzjoni kollha kemm hi. Ghalhekk nistghu naccettaw
b’semplicita li lkoll ahna tahlita kumplessa ta’ dwal u dellijiet. L-iehor mhuwiex biss dak li
jaghtini fastidju. Hu wisq izjed minn hekk. Ghall-istess raguni, biex napprezzah, ma nistax
nippretendi li mhabbtu tkun perfetta. Ihobbni kif inhu u kif jista’, bil-limiti tieghu, imma 1-fatt
li mhabbtu hi imperfetta ma jfissirx li hi falza jew li mhix vera. Hi vera, imma limitata u ta’
din l-art. Ghalhekk, jekk ged nippretendi hafna, b’xi mod ha jurini, ladarba la jista’ jaccetta li
jilghab ir-rwol ta’ xi essri divin u lanqas 1i joqghod ghal kulma rrid jien. L-imhabba kapaci
tghix id f’id mal-imperfezzjoni, mal-iskuza, u zzomm siekta quddiem il-limiti tal-persuna
mahbuba.

Fiducjuza

114. Panta pisteuei: “kollox temmen”. F’dan il-kuntest, ma rridux nithmu din il-“fidi” f’sens
teologiku, imma f’dak li ahna nifhmu b’“fidu¢ja”. Mhux biss li ma tissuspettax li I-iehor ged
jigdeb jew iqarraq. Din il-fidu¢ja fundamentalment taghraf dak id-dawl imkebbes minn Alla
u mistur wara d-dalma, jew il-gamar ghadu jagbad taht 1-irmied.

115. Din l-istess fidu¢ja taghmel possibbli relazzjoni ta’ liberta. M’hemmx bzonn
nikkontrollaw lill-iehor, li noqoghdu nsegwu kull pass tieghu, biex nevitaw li jaharbilna minn
taht idejna. L-imhabba tafda, thalli fil-liberta, ma tridx tikkontrolla kollox, tippossedi, tahkem
tahtha. Din il-liberta, 1i taghmel wisa’ ghal spazji ta’ awtonomija, ta’ ftuh ghad-dinja u
esperjenzi godda, thalli lir-relazzjoni tistaghna u ma ssirx gheluq bla xefaq. B’dan il-mod il-
mizzewgin jergghu jsibu f’xulxin hajja ta’ ferh li fiha jagsmu dak li réivew u tghallmu anki
barra mi¢-¢irku tal-familja. Fl-istess waqt dan jaghmel possibbli s-sin¢erita u t-trasparenza,
ghax meta wiehed jaf li I-ohrajn jafdaw fih u japprezzaw it-tjieba li hemm fil-qiegh tal-qalb
tieghu, allura jkun jista’ juri ruhu bhala dak 1i hu, bla habi. Wiehed li jaf li dejjem
jissuspettaw fih, 1i ha jiggudikawh bla hniena, li ma jhobbuhx minghajr kundizzjonijiet,
jippreferi jzomm is-sigrieti tieghu ghalih, jahbi l-waqghat u d-dghufijiet tieghu, jaghmel
tabirruhu hu dak li mhux. Bil-maqlub, f’familja fejn issaltan fidu¢ja soda u kollha mhabba,
fejn il-membri dejjem jafdaw f’xulxin minkejja kollox, huma jistghu jikxfu l-identita vera
taghhom u dlonk jirrifjutaw I-ingann, il-qerq u 1-gideb.

Tittama

116. Panta elpizei: ma taqtax jiesha mill-futur. F’rabta mal-kelma ta’ qabel, din tindika t-
tama ta’ min jaf li l-iehor jista’ jinbidel. Dejjem tittama li possibbli li wiehed jimmatura, li
hemm gmiel li jaf iwarrad b’mod mhux mistenni, li I-potenzjal 1-izjed mohbi tal-essri tieghu
jum wiehed ghad jaghti I-frott tieghu. Dan jimplika li ¢erti hwejjeg ma jsehhux kif wiehed
jixtieghom, imma li forsi Alla jikteb dritt fuq il-linji mghawga ta’ dik il-persuna u johrog xi
¢id mill-hazen 1i hi ma jirnexxilhiex teghleb f’din id-dinja.



117. Hawn tidher it-tama fis-sens shih taghha, ghax fiha ¢-Certezza ta’ hajja lil hemm mill-
mewt. Dik il-persuna, bid-dghufijiet kollha taghha, hi msejha ghall-milja tas-Sema. Hemm,
mibdula ghalkollox mill-qawmien ta’ Kristu, ma jibqghux izjed id-dghufijiet taghha, id-
dlamijiet u t-tbatijiet taghha. Hemm l-essri awtentiku ta’ dik il-persuna jilma bil-qawwa
kollha 1li ghandu ghat-tajjeb u 1-gmiel. Qalb dak kollu li jdejjagna fuq din Il-art, dan
jippermettilna wkoll 1i nikkontemplaw dik il-persuna b’harsa sopranaturali, fid-dawl tat-tama,
u nistennew dik il-milja li jum wiehed ghad tir¢ievi fis-Saltna tas-Sema, imqgar jekk bhalissa
din ma tidhirx.

Kollox tissaporti

118. Panta hypomenei tfisser 1i bi spirtu pozittiv iggerrah il-kuntrarju kollu. Tfisser li
nzommu shah f’nofs ambjent ostili. Mhux biss li nissaportu xi hwejjeg li jdejquna, imma hi xi
haga usa’: rezistenza dinamika u kostanti, 1i kapaci teghleb kull sfida. Hi mhabba minkejja
kollox, anki meta l-kuntest kollu jkun jistieden ghal xi haga ohra. Turi doza ta’ eroizmu
galbieni u determinat, ta’ gawwa kontra kull kurrent negattiv, ghazla favur it-tajjeb li hadd u
xejn ma jista’ jregga’ lura. Dan ifakkarna fi kliem Martin Luther King, meta tenna I-ghazla
tieghu b’rizq l-imhabba bejn l-ahwa anki qalb l-aghar persekuzzjonijiet u umiljazzjonijiet:
“Il-persuna li toboghdok I-aktar, ghandha xi haga tajba go fiha; u anki n-nazzjon li jobghod -
aktar, ghandu xi haga tajba fih; anki r-razza li tobghod I-iktar, ghandha xi haga tajba fiha. U
meta tasal biex thares lejn il-wic¢ ta’ kull bniedem u tilmah sew fih dak li r-religjon issejjah
‘xbieha ta’ Alla’, tibda thobbu minkejja kollox. Ma jimpurtax x’jaghmel, int tara fih ix-
xbieha ta’ Alla. Hemm element ta’ tjieba li gatt ma tista’ tehles minnu [...]. Mod iehor kif
thobb lill-ghadu tieghek hu dan: meta tigik 1-opportunita li teghleb lill-ghadu tieghek, dak hu
I-mument li fih ghandek tiddeciedi 1i dan ma taghmlux [...]. Meta toghla 'l fuq ghal-livell tal-
imhabba, tal-gmiel u s-setgha kbira taghha, I-unika haga li tibga’ tfittex li teghleb ikunu s-
sistemi tal-hazen. Hobbhom lill-persuni li huma maqgbuda bhal f’nassa minn dik is-sistema,
imma fittex 1i tkisser dik is-sistema [...]. Mibeghda ghal mibeghda iktar ha zzid l-ezistenza
tal-mibeghda u tal-hazen fl-univers. Jekk jien inweggghek u int tweggaghni, u jien naghtik
daqqa lura u int taghtini ohra lura, u nibqghu sejrin hekk, hu ¢ar li sa nibqghu sejrin hekk ghal
dejjem. Semplicement ma tieqaf gatt. Xi mkien, xi hadd irid ikollu bizzejjed sens, u dik tkun
il-vera persuna b’sahhitha. Il-persuna b’sahhitha hi l-persuna li kapaci tfarrak il-katina tal-
mibeghda, il-katina tal-hazen [...]. Xi hadd irid ikollu bizzejjed fidi u moralita biex ifarrakha

u jixhet fl-istess struttura tal-univers l-element qawwi u setghan tal-imhabba”.'"*

119. Fil-hajja tal-familja hemm bZonn nghozzu u niehdu hsieb ta’ din il-qawwa tal-imhabba,
li biha nistghu nissaraw kontra l-hazen 1i gqed jheddidha. L-imhabba ma thallix jahkmuha I-
korla, l-istmerrija tal-persuna, ix-xewqa li nweggghu jew ingaghlu lil xi hadd ipattiha. L-ideal
Nisrani, u b’mod partikulari fil-familja, hu mhabba minkejja kollox. Xi drabi, nghidu ahna,
nammira l-imgiba ta’ persuni li kellhom jisseparaw minn zwieghom biex jipprotegu ruhhom
mill-vjolenza fizika, u safrattant, minhabba fl-imhabba taz-zwieg li taf tmur lil hemm mis-
sentimenti, kellhom il-hila jagixxu ghall-gid taghhom, imqar jekk permezz ta’ ohrajn,
f’mumenti ta’ mard, ta’ tbatija jew ta’ diffikultd. Anki din hi mhabba minkejja kollox.

Nikbru fl-imhabba konjugali
120. L-innu ta’ San Pawl, li tajna harsa lejh, hu bieb ghall-imhabba konjugali. Din hi 1-
imhabba li torbot flimkien il—miZZewgin,115 imqaddsa, moghnija u mdawla mill-grazzja tas-

14 prietka fil-knisja Battista ta’ Dexter Avenue, Montgomery, Alabama, 17 ta’ Novembru 1957.
15 San Tumas ta’ Aquino jithem l-imhabba bhala “vis unitiva” (Summa Theologice 1, q. 20, a. 1, ad 3), u jerga’
jagbad espressjoni ta’ Djonigi 1-Psewdo-Arjopagita (De divinis nominibus, IV, 12: PG 3, 709).



sagrament taz-zwieg. Hi “azzjoni affettiva”,''® spiritwali u sagrifikali, li imma tigbor fiha 1-

hlewwa tal-hbiberija u l-passjoni erotika, anki jekk hi kapaci tibqa’ shiha mqar meta s-
sentimenti u l-passjonijiet ininu. II-Papa Piju XI ghallem li din l-imhabba tinsab fid-dmirijiet
kollha tal-hajja tal-mizzewgin u thaddan “il-primat tat-tjieba”.""” Fil-fatt, din l-imhabba hekk
gawwija, imsawba mill-Ispirtu s-Santu, hi l-mera tal-Patt li qatt ma jingered bejn Kristu u I-
bnedmin, li jilhaq il-qofol tieghu fl-ghotja sal-ahhar, fuq is-salib: “L-ispirtu li 1-Mulej
isawwab jaghti qalb gdida u hila lir-ragel u I-mara biex ihobbu ’l xulxin bhalma habbna
Kristu. L-imhabba tal-mizzewgin tilhaq il-milja li n-natura taghha stess titlob”.''®

121. Iz-zwieg hu sinjal prezzjuz, ghax “meta ragel u mara ji¢celebraw is-sagrament taz-
zwieg, Alla, biex nghidu hekk, jidher fihom ‘bhal f’mera’, inaqqax fihom il-fattizzi tieghu u
l-karattru ta’ mhabbtu li ma jithassarx. [z-zwieg hu l-ikona tal-imhabba ta’ Alla lejna. Fil-fatt,
Alla nnifsu hu komunjoni: it-tliet Persuni tal-Missier, tal-Iben u tal-Ispirtu s-Santu jghixu sa
minn dejjem u ghal dejjem f’ghaqda perfetta bejniethom. U hu proprju dan il-misteru taz-
zwieg: miz-zewg gharajjes mizzewga Alla jaghmel hajja wahda”.''" Dan ghandu
konsegwenzi konkreti hafna fil-hajja ta’ kuljum, ghax il-mizzewgin, “grazzi ghas-Sagrament
[...] jitlibbsu b’missjoni vera u proprja, biex, ibda mill-hwejjeg I-aktar sempli¢i u ordinarji,
jistghu jaghmlu vizibbli lI-imhabba 1i biha Kristu jhobb lill-Knisja tieghu, u jissokta jaghti

hajtu ghaliha, fil-fedelta u l-qadi”.'®

122. Madankollu, mhux sew inhalltu ma’ xulxin livelli differenti: ma nistghux nghabbu Zzewg
persuni limitati bil-piz kbir li jirriproduc¢u b’mod perfett I-ghaqda li tezisti bejn Kristu u 1-
Khnisja tieghu, ghax iz-zwieg bhala sinjal jimplika “process dejjem sejjer ’il quddiem li jfittex
idahhallﬂbil—mod il-mod fil-hajja personali u soc¢jali kollha kemm hi tal-bniedem kulma jaghti
Alla”.

F’komunjoni wahda tul hajjitna kollha

123. Wara l-imhabba 1i tghaggadna ma’ Alla, l-imhabba fiz-zwieg hi “I-ikbar
hbiberija”.'** Hi ghaqda li fiha l-karatteristici kollha ta’ hbiberija vera: tfittex il-gid tal-
persuna l-ohra, hi reciproka, intima, helwa, stabbli, u fiha hemm xebh bejn il-hbieb li
jissoktaw jibnu flimkien bil-hajja li jagsmu ma’ xulxin. Imma z-zZwieg izid ma’ dan kollu
esklussivita indissolubbli, 1i 1-mizzewgin jesprimu fil-progett stabbli li huma jagsmu u jibnu
flimkien ghal hajjithom kollha. Ejja nkunu sin¢ieri u naqraw is-sinjali tar-realtd: min hu
nnamrat ma jippjanax li din ir-relazzjoni tkun biss ghal perjodu ta’ Zmien, min jghix
intensament il-ferh taz-zwieg ma jkunx qed jahseb f’xi haga li tghaddi wara ftit Zmien; dawk
li jsiehbu ¢-celebrazzjoni ta’ ghaqda mimlija mhabba, anki jekk dghajfa, jittamaw li tista’ ttul
fiz-zmien; l-ulied mhux biss jixtiequ li I-genituri taghhom jinhabbu, imma anki li jkunu fidili
u jibgghu dejjem maghquda. Dawn u sinjali ohra juru li fl-istess natura tal-imhabba tal-
mizzewgin hemm il-ftuh ghal dak li jibga’ ghal dejjem. L-ghaqda li tigi konkretizzata fil-
weghda taz-zwieg ghal dejjem, hi izjed minn formalita so¢jali jew tradizzjoni, ghax ghandha
gherugha fl-inklinazzjonijiet spontanji tal-persuna umana; ghal min jemmen, hi patt quddiem

" TUMAS TA’ AQUINO, Summa Theologice TI-11, q. 27, a. 2.
"7 Tttra enciklika Casti connubii (31 ta’ Dicembru 1930): AAS 22 (1930), 547-548.
""" GwANNI PAWLU II, Ezortazzjoni appostolika Familiaris consortio (22 ta’ Novembru 1981), 13: AAS 74
(1982), 94.
"9 Katekezi (2 ta” April 2014): L’Osservatore Romano, 3 ta’ April 2014, 8.
120 .
1bid.
"2l GWANNI PAWLU II, Ezortazzjoni appostolika Familiaris consortio (22 ta’ Novembru 1981), 9: AAS 74
(1982), 90.
122 TUMAS TA” AQUINO, Summa contra Gentiles, 111, 123; ara ARISTOTLI, Etica Nic., 8, 12 (ed. Bywater, Oxford
1984, 174).



Alla li jesigi fedelta: “Bejnek u bejn il-mara ta’ zghozitek hemm xhud il-Mulej; u int qarraqt
biha, ghad li hi s-siehba tieghek u 1-mara li maghha ntrabatt: [...] Qisu li hadd ma jqarraq bil-
mara ta’ zghozitu. Ghax jiena d-divorzju noboghdu” (Mal 2:14,15,16).

124. Imhabba dghajfa u marida, li mhix kapaci taccetta z-zwieg bhala sfida li titlob 1i wiehed
jitgabad, jitwieled mill-gdid, jiggedded u sal-mewt jibga’ jerga’ jibda dejjem mill-gdid, mhix
kapaci tidhol ghal impenn fuq livell hekk gholi. I¢¢edi ghall-kultura tal-provizorju, li ma
thallix lil dak li jkun jibga’ jikber pass wara l-iehor. Imma “I-weghda ta’ mhabba 1i tkun ghal
dejjem hi possibbli meta wiehed jikxef pjan akbar mill-progetti tieghu, li jsostnina u jhallina
naghtu l-gejjieni kollu lill-persuna mahbuba”.'”® Biex din l-imhabba tista’ tghaddi mill-provi
kollha u minkejja kollox tibga’ fidila, hemm bzZonn tad-don tal-grazzja li ssahhahha u
tgholliha. Kif kien jghid San Robertu Bellarmino, “il-fatt li mara u ragel jinghaqdu f’rabta
esklussiva u li ma tinhallx, hekk li ma jistghux jinfirdu minn xulxin, ikunu xi jkunu d-
diffikultajiet, u sahansitra meta tkun intilfet it-tama tal-ulied, dan ma jistax isehh minghajr

misteru kbir”.'%*

125. Barra minn hekk, iz-zwieg hu hbiberija li tigbor l-aspetti proprji tal-passjoni, imma
dejjem orjentata lejn ghaqda li ftit ftit issir izjed stabbli u intensa. Ghaliex “mhuwiex
imwaqqaf biss ghall-prokreazzjoni”, imma biex “l-imhabba tal-mizzewgin lejn xulxin ikollha
l-manifestazzjonijiet tajba taghha, tizviluppa u tilhaq il-maturita taghha”.'* Din il-hbiberija
partikulari bejn ragel u mara takkwista karattru li jhaddan kollox, 1i jinghata biss fl-ghaqda
bejn il-mizzewgin. Proprju ghax thaddan kollox, din l-ghaqda hi wkoll esklussiva, fidila u
miftuha ghat-tnissil ta’ hajja gdida. Kollox tagsam, inkluza s-sesswalita, dejjem fir-rispett
reciproku. Il-Kon¢ilju Vatikan II dan stqarru meta qal li “mhabba bhal din, li tghaqqad
flimkien valuri divini u umani, twassal il-mizzewgin ghall-ghotja libera taghhom infushom lil
xulxin, (112%nazzjoni li tidher fis-sentimenti u fil-gest ta’ mhabba u tmexxi u timla hajjithom
kollha”.

Ferh u gmiel

126. Fiz-zwieg, tajjeb li niehdu hsieb tal-ferh tal-imhabba. Meta niffissaw infittxu I-pjacir,
ninghalqu f’rokna wahda biss u ma jirnexxilniex insibu ghamliet ohra ta’ sodisfazzjon. Imma
I-ferh iwessghalna I-hila li ngawdu u jippermettilna nsibu gost f’firxa ta’ realtajiet, anki fil-
fazijiet tal-hajja fejn il-pjacir bhal jintefa. Ghalhekk San Tumas qal 1i I-kelma “ferh” tintuza
biex nirriferu ghat-twessigh tal-qalb.'*’ Il-ferh fiz-zwieg, 1i jista’ jinghax anki qalb it-tbatija,
jimplika li nac¢cettaw li z-zwieg jitlob tahlita ta’ ferh u tahbit, ta’ tensjoni u serhan, ta’ tbatija
u ta’ helsien, ta’ sodisfazzjon u ta’ tiftix, ta’ dwejjaq u ta’ pjacir, dejjem fi hdan mixja ta’

hbiberja, li twassal lill-mizzewgin biex jiehdu hsieb ta’ xulxin: “jghinu u jagdu lil xulxin”.'**

127. L-imhabba tal-hbiberija tissejjah “karita” meta taghraf u tapprezza “l-valur gholi” li
ghandha l-persuna I-ohra.'® Il-gmiel — “il-valur gholi” tal-persuna l-ohra li mhux ekwivalenti

ohra minghajr ma bilfors irridu nipposseduha. Fis-so¢jeta tal-konsum is-sens estetiku qed
jiftagar u hekk il-ferh gqed jintefa. Kollox jezisti biex jinxtara, jigi miksub u kkunsmat; anki I-

"2 Ittra enciklika Lumen fidei (29 ta> Gunju 2013), 52: AAS 105 (2013), 590.

2 De sacramento matrimonii, 1, 2: £'1d. Disputationes, 111, 5, 3 (ed. Giuliano, Napoli 1858, 778).
12> KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 50.

2% Ibid., 49.
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128 KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 48.

12 TUMAS TA’ AQUINO, Summa Theologice 1-11, q. 26, a. 3.



persuni. Imma I-hlewwa hi wirja ta’ din l-imhabba mehlusa mix-xewqa ta’ pussess egoistiku.
Quddiem il-persuna l-ohra din iggibna nitrieghdu b’rispett kbir u b’¢ertu biza’ 1i ma mmorrux
naghmlulha I-hsara jew nisirqulha 1-liberta taghha. L-imhabba ghall-persuna I-ohra timplika
dan il-gost tal-kontemplazzjoni u l-apprezzament ta’ dak li hu sabih u qaddis fl-essri
personali taghha, 1i jezisti lil hemm minn dak li ghandi bZzonn jien. Hekk nista’ nfittex il-gid
taghha anki meta naf li ma tistax tkun tieghi jew meta fizikament ma baqghetx taghtini pjacir,
saret aggressiva jew iddejjaqni. Ghalhekk, “mill-imhabba li biha persuna toghgob lill-ohra

jiddependi I-fatt 1i taghtiha xi haga b’xejn”."*°

128. L-esperjenza estetika tal-imhabba tesprimi ruhha f’dik il-harsa li tikkontempla lill-
persuna l-ohra bhala fini fih innifsu, anki meta hi marida, xiha jew m’ghad hemm xejn fiha li
jigbed is-sensi. Il-harsa li tapprezza ghandha importanza enormi u n-nuqqas taghha spiss hi
ta’ hsara. Kemm affarijiet jaghmlu xi drabi I-mizzewgin u l-ulied biex xi hadd jaghti kashom!
Hafna griehi u krizijiet jibdew malli ma nibqghux nikkontemplaw lil xulxin. Dan hu li
jesprimu ¢erti tgergir u protesti li nisimghu bihom fil-familji. “Zewgi m’ghadux ihares lejja,
donni m’iniex hemm ghalih”. “Hu pacenzja, hares lejja jien u nkellmek”. “Marti m’ghadhiex
thares lejja, issa mohhha biss fit-tfal”. “Id-dar hadd m’ghadu jinteressa ruhu fija u langas
jarawni m’ghadhom, gisni ma kontx nezisti”. L-imhabba tifthilna ghajnejna u thallina naraw,
lil hemm minn kollox, xi prezz gholi ghandha persuna umana.

129. Dan il-ferh tal-imhabba kontemplattiva rridu niehdu hsiebu. Ladarba ahna mahluqin
biex inhobbu, nafu li ma jezistix ferh akbar milli nagsmu ma’ xulxin xi haga tajba: “Aghti u
hu, u derri” (Sir 14:16). L-agwa ferh fil-hajja jitnissel meta jirnexxielna nferrhu lill-ohrajn,
bhal f’tidwiga minn gabel tas-Sema. Ta’ min ifakkar fix-xena helwa tal-film /l-pranzu ta’
Babette, fejn il-koka ta’ qalb tajba tir¢ievi tghanniqa rikonoxxenti u elogju: “Kemm ghad
jifirhu bik l-angli!” Helu u farragi I-ferh li jigina milli nferrhu lil ohrajn, narawhom igawdu.
Dan il-ferh, effett tal-imhabba bejn I-ahwa, mhux dak tal-vanita ta’ min ihares lejh innifsu,
imma dak ta’ min ihobb u jithenna bil-gid tal-mahbub, li jinghata ghall-persuna l-ohra u fiha
hu jaghmel il-frott.

130. Min-naha l-ohra, il-ferh jiggedded fit-tbatija. Kif jghid Santu Wistin, “akbar ma jkun il-
periklu fil-gwerra, akbar ikun il-ferh tieghu fil-glorja”."*! Wara 1i jkunu batew u tqabdu
maghquda flimkien, il-mizzewgin jintebhu li dan ma kienx ghalxejn, ghax kisbu xi haga
tajba, tghallmu xi haga flimkien, jew ghax issa jistghu japprezzaw izjed dak li ghandhom. Ftit
hemm ferh uman li hu hekk gawwi u ta’ min ji¢¢elebrah dags meta zewg persuni li jinhabbu
jkunu kisbu flimkien xi haga li swiet sforz kbir lit-tnejn li huma.

Nizzewgu ghax ninhabbu

131. Nixtieq nghid liz-zghazagh li xejn minn dan kollu ma hu pperikolat meta l-imhabba
tesprimi ruhha fl-istituzzjoni taz-zwieg. F’din l-istituzzjoni r-rabta ta’ bejn tnejn issib fejn
torjenta l-istabbilta taghha u mod reali u konkret kif hi tikber. Hu minnu li I-imhabba hi hafna
izjed minn kunsens estern jew minn xi ghamla ta’ kuntratt taz-zwieg, imma daqgshekk iehor hi
haga certa li d-decizjoni li naghtu liz-zwieg arrangament vizibbli fis-soc¢jeta b’impenji
determinati turi r-rilevanza tieghu: turi s-serjeta li wiehed jidentifika ruhu mal-persuna l-ohra,
turi li hu kapaci jeghleb l-individwalizmu tal-adolexxenza, u tesprimi d-decizjoni soda i t-
tnejn ikunu ta’ xulxin. Iz-zwieg hu mod kif wiehed jesprimi li tassew halla 1-bejta ta’ dar
ommu biex jinseg rabtiet ohra gawwija u jassumi responsabbilta gdida quddiem persuna ohra.

B0 1bid., q. 110, a. 1.
B L-Istqarrijiet, VIII, 3, 7: PL 32, 752.



Dan jghodd bil-wisq izjed minn sempli¢i rabta spontanja ghall-gratifikazzjoni tat-tnejn li
huma, haga 1li tkun privatizzazzjoni taz-zwieg. Iz-zwieg bhala istituzzjoni socjali hu
protezzjoni u strument ghall-impenn re¢iproku, biex I-imhabba timmatura, biex id-decizjoni
b’rizq il-persuna l-ohra tikber u ssir iktar soda, konkreta u qawwija, u fl-istess waqt biex hu
jista’ jwettaq il-missjoni tieghu fis-soc¢jeta. Ghalhekk iz-zwieg imur lil hemm minn kull moda
li tghaddi, u jibga’. L-essenza tieghu ghandha gherugha fl-istess natura tal-persuna umana u
tal-karattru socjali taghha. Timplika serje ta’ obbligi, li imma johorgu mill-imhabba nfisha,
minn imhabba hekk determinata u generuza li kapaci tirriskja l-istess futur taghha.

132. B’dan il-mod 1-ghazla taz-zwieg tfisser id-decizjoni reali u effettiva li zewg toroq
nibdluhom fi triq wahda, jigri x’jigri u minkejja kull sfida li tista’ tinqala’. Minhabba fis-
serjeta ta’ dan l-impenn pubbliku ta’ mhabba, ma tistax tkun decizjoni mghaggla, imma
ghall-istess raguni ma tistax tibga’ tigi posposta ghal dejjem. Li nimpenjaw ruhna ma’ xi
hadd iehor b’mod esklussiv u defenittiv dejjem igib mieghu ammont ta’ riskju u ta’ kuragg li
wiehed jilghab hajtu. Meta wiehed jirrifjuta li jiehu dan l-impenn ikun egoista, hsiebu biss fih
innifsu, xhih, ma jirnexxilux jaghraf id-drittijiet tal-iehor u ma jasal qatt biex jipprezentah lis-
soc¢jeta bhala wiehed i jixraqlu li jigi mahbub bla kundizzjonijiet. Min-naha 1-ohra, dawk li
huma verament innamrati, aktarx ha juru lill-ohrajn din l-imhabba taghhom. L-imhabba
konkretizzata fi zwieg i¢celebrat quddiem 1-ohrajn, bl-obbligi kollha li johorgu minn din ir-
rabta pubblika, turi u thares dik 1-“iva” li tinghata bla riservi u bla restrizzjonijiet. Dik I-“iva”
tfisser li ged isserrah mohh l-iehor li jista’ dejjem jafdak, li mhux sa jisfa’ mitluqg meta ma
jibgax jigbed l-ghajn bhal qabel, jekk isib ruhu f’xi diffikulta jew jekk jitfaccaw
possibbiltajiet godda ta’ pjacir jew ta’ interessi egoistici.

Imhabba li tidher u tikber

133. L-imhabba tal-hbiberija tigbor flimkien l-aspetti kollha tal-hajja taz-zwieg u tghin lill-
membri tal-familja jibqghu mexjin ’il quddiem fil-fazijiet kollha taghha. Ghalhekk il-gesti li
jesprimu din l-imhabba ghandhom ikunu dejjem imharsa, bla ma wiehed jaghlaq idejh, imma
b’ghana ta’ kliem generuz. Fil-familja “hemm bzonn nuzaw tliet kelmiet. Irrid nirripetih dan.
Tliet kelmiet: jekk joghgbok, grazzi, skuzani. Tliet kelmiet li huma muftieh!”'** “Meta fil-
familja hadd ma jaghmel li jrid u kulhadd jitlob il-‘permess’, meta fil-familja hadd ma jkun
egoist u jitghallem jghid ‘grazzi’, u meta fil-familja jigri li xi hadd jinduna li ghamel xi haga
hazina u jaf jghid ‘skuzani’, f’dik il-familja hemm il-paci u hemm il-ferh”."*® Ejja ma nkunux
xhah fl-uzu ta’ dawn il-kelmiet, inkunu generuzi f’li ntennuhom ta’ kuljum, ghax “Certi
silenzji jtaqqlu, xi drabi anki fil-familja, bejn ragel u mara, bejn genituri u wlied, bejn 1-
ahwa”."”* Min-naha I-ohra, il-kliem f’postu, li jinghad fil-mument it-tajjeb, ihares u jirfed 1-
imhabba jum wara l-iehor.

134. Dan kollu jitwettaq f’mixja li fiha wiehed dejjem jikber. Din 1-ghamla hekk partikulari
ta’ mhabba li hi z-zwieg, hi msejha timmatura kontinwament, ghax ghaliha jehtieg napplikaw
dejjem dak 1li San Tumas ta’ Aquino kien jghid dwar il-karita: “Il-karita, mill-istess natura
taghha, m’ghandha xejn xi jrazzanha kemm tikber, la hi stess hi sehem fil-karita bla tarf, li hu
l-Ispirtu s-Santu. [...] Langas lis-suggett ma jista’ jitgeghidlu limitu, ghax aktar ma tikber il-
karitd, aktar toktor ukoll il-hila ghal iktar tkabbir”."*> San Pawl jghidilna bil-qawwa: “Jalla 1-

2 Diskors lill-familji tad-dinja fl-okkazjoni tal-pellegrinagg taghhom f'Ruma fis-Sena tal-Fidi (26 ta’ Ottubru

2013): AAS 105 (2013), 980.

3 Angelus (29 ta’ Dicembru 2013): L’Osservatore Romano, 30-31 ta’ Dicembru 2013, 7.

3% Diskors lill-familji tad-dinja fl-okkazjoni tal-pellegrinagg taghhom f’Ruma fis-Sena tal-Fidi (26 ta’ Ottubru
2013): AAS 105 (2013), 978.
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Mulej ikattrilkom u jfawwarkom bl-imhabba ghal xulxin u lejn kulhadd” (1 Tess 3:12); u
jzid: “Fuq l-imhabba tal-ahwa [...] inheggukom, huti, li taghmlu iktar minn hekk” (1
Tess 4:9-10). Iktar minn hekk. L-imhabba fiz-zwieg qabelxejn ma nharsuhiex billi nitkellmu
dwar Il-indissolubbilta bhala obbligu, jew billi nirrepetu duttrina, imma billi tissahhah bil-
grazzja li kontinwament tghinha tikber. L-imhabba li ma tikbirx tkun ged tirriskja, u nistghu
nikbru biss jekk inwiegbu ghall-grazzja divina permezz ta’ izjed ghemejjel ta’ mhabba, b’atti
ta’ tjieba izjed spissi, izjed qawwija, izjed generuzi, izjed helwa, izjed ferrieha. Ir-ragel u
martu “jhossu xi tfisser l-ghaqda taghhom u jsibuha dejjem aktar minn jum ghall-
iehor”.'* Id-don tal-imhabba divina li tissawwab fuq il-mizzewgin hu fl-istess waqt sejha

ghal zvilupp kontinwu ta’ dan ir-rigal tal-grazzja.

135. Ma jaghmlux gid certi fantasiji dwar imhabba idillika u perfetta, li hekk hi m¢ahhda
minn kull stimolu li tikber. Idea gholja wisq tal-imhabba fuq din l-art tkun ged tinsa li l-ahjar
ghad irid jasal, hu l-inbid misjur biz-zmien. Kif fakkruna l-Isqfijiet tac-Cili, “ma jezistux
familji perfetti kif tipproponihomlna 1-pubblicita qarrieqa u konsumeristika. Fihom is-snin ma
jghaddux, ma jezistux mard, tbatija, mewt [...]. Ir-riklami konsumeristi juruna illuzjoni li
m’ghandha xejn x’tagsam mar-realta li jridu jhabbtu wi¢chom maghha jum wara l-iehor il-
missirijiet u l-ommijiet ta’ familja”.">” Aktar jiswielna ta’ gid jekk naccettaw ir-realizmu tal-
limiti, l-isfidi u l-imperfezzjonijiet, u nisimghu s-sejha biex nikbru maghqudin, biex nikbru
fl-imhabba u niehdu hsieb li r-rabta tibga’ soda, jigri x’jigri.

Id-djalogu

136. Id-djalogu hu mod ipprivileggjat u indispensabbli biex nghixu, nesprimu u nikbru fl-
imhabba fil-hajja taz-zwieg u l-familja. Imma jitlob tahrig twil u impenjattiv. Irgiel u nisa,
adulti u zghazagh, ghandhom modi differenti minn xulxin kif jikkomunikaw, juzaw
lingwaggi differenti, jimxu b’regoli ohrajn. Il-mod kif isiru 1-mistogsijiet, il-mod kif jigu
mwiegba, it-ton uzat, il-mument u hafna fatturi ohra jistghu jikkundizzjonaw il-
komunikazzjoni. Barra minn hekk, dejjem hemm bzonn nizviluppaw certi atteggjamenti li
huma espressjoni ta’ mhabba u jaghmluha possibbli li jkollna djalogu awtentiku.

137. Insibu I-hin, hin ta’ kwalita, li jikkonsisti fis-smigh bis-sabar u l-attenzjoni, sa ma l-iehor
ikun esprima dak kollu 1li xtaq jesprimi. Dan jitlob minna li nitharrgu biex ma nibdewx
nitkellmu ahna gabel ma jkun il-waqt it-tajjeb. Flok nibdew noffru I-fehmiet u I-pariri taghna,
irridu naraw li nkunu smajna dak kollu li l-iehor ihoss li ghandu jghid. Dan jitlob minna skiet
gewwieni biex nistghu nisimghu bla storbju fil-qalb u fil-mohh taghna: ninzghu kull ghagla,
inwarrbu fil-genb il-htigijiet u l-urgenzi taghna, biex naghmlu l-wisa’. Hafna drabi wiehed
mill-mizzewgin mhux soluzzjoni ghall-problemi tieghu jkollu bZzonn, imma li jigi mismugh.
Irid ihoss li 1-ugigh tieghu, id-deluzjoni tieghu, il-biza’ tieghu, ir-rabja tieghu, it-tama tieghu,
il-holma tieghu gew mismugha. Madankollu spiss nisimghu min igerger: “Ma jismaghnix.
Meta donnu jkun ged jismaghni, fir-realta jkun ged jahseb f"haga ohra”. “Nitkellem u nhoss li
donnu ged jistennieni nsodd halqi darba ghal dejjem”. “Meta nitkellem jipprova jibdel 1-
argument, jew jaghtini twegibiet ta’ malajr biex jaghlaq id-diskors”.

138. Trridu nizviluppaw id-drawwa li tabilhaqq naghtu importanza lill-iehor. Dan ifisser li
naghtu valur lill-persuna tieghu jew taghha, li naghrfu li ghandu d-dritt 1i jezisti, li jahseb
b’mod awtonomu u li jkun ferhan. Qatt m’ghandna nnaqqsu mill-valur ta’ dak 1i jista’ jghid
jew jilmenta, ghalkemm tajjeb li nesprimu kif nahsbuha ahna. Hawn gieghda l-konvinzjoni li

13 KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 48.
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Lulju 2014).



kulhadd ghandu x’jaghti, ghax l-ohrajn ghandhom esperjenza ohra tal-hajja, ghax jaraw I-
affarijiet minn nuccali iehor, ghax ghandhom thassib iehor u hiliet u intuwizzjonijiet ohra. Hu
possibbli li naghrfu 1-verita tal-persuna l-ohra, I-importanza tal-ikbar thassib taghha u l-isfond
ta’ dak li tghid, anki dak li hemm mohbi wara kliem aggressiv. Ghal din ir-raguni jehtieg
infittxu 1i nidhlu fiz-Zarbun taghha u naqraw x’hemm f’qiegh qalbha, insibu x’inhu dak li
jgangalha bil-ferh u nsibu f’dik il-passjoni taghha punt tat-tluq biex ninzlu iktar fil-fond tad-
djalogu ta’ bejnietna.

139. Irridu mohh miftuh, biex ma ninghalqux f’ossessjoni fuq ftit ideat, u flessibbilta biex
inkunu kapaci nibdlu jew inwettqu dak li hu nieges fil-fehmiet taghna. Huwa possibbli li
mill-hsieb tieghi u mill-hsieb tal-iehor tohrog sintesi gdida li minnha nistaghnu t-tnejn li
ahna. L-ghaqda li rridu naspiraw ghaliha mhix uniformita, imma “ghaqda fid-diversita” jew
“diversita rrikon¢iljata”. F’dan l-istil 1i hu ghani bil-komunjoni bejn l-ahwa, il-bosta
jiltaqghu, jirrispettaw u japprezzaw lil xulxin, waqt li xorta jzommu l-isfumaturi u ac¢centi
differenti taghhom li bihom jistaghna 1-gid komuni. Ha ninhelsu mill-obbligu 1i nkunu I-
istess. U trid ukoll tkun mohhok jilhaqlek biex taghraf iz-zmien tal-“interferenzi” li jistghu
jitfaccaw, biex ma jeqirdux il-process ta’ djalogu. Nghidu ahna, naghrfu s-sentimenti hziena
li jistghu jixirfu u nsibulhom posthom biex ma jipperikolawx il-komunikazzjoni ta’ bejnietna.
Importanti nkunu kapaci nesprimu xi nhossu bla ma nweggghu lil hadd; ninqdew b’lingwagg
u mod ta’ diskors li jistghu aktar fa¢ilment jigu accettati jew ittollerati mill-iehor, ghalkemm
il-kontenut ikun esigenti; naghmlu I-kritika taghna imma minghajr ma nobzqu r-rabja taghna
f’ghamla ta’ vendetta, u nevitaw lingwagg moralizzanti li jfittex biss kif jaggredixxi,
jironizza, jitfa’ I-htija u jwegga’. Hafna diskussjonijiet fil-koppja ma jkunux fuq kwistjonijiet
gravi hafna. Xi kultant tkun kwistjoni ta’ hwejjeg zghar, ta’ ftit 1i xejn importanza, imma dak
li jibdel il-qlub hu I-mod kif nghiduhom jew l-imgiba taghna fid-djalogu.

140. Ha jkollna gesti ta’ attenzjoni ghall-persuna l-ohra u nuruha mhabbitna. L-imhabba
teghleb l-eqgel hitan. Meta nhobbu lil xi hadd jew meta nhossuna mahbubin minnu,
jirnexxielna nithmu ahjar dak li jkun jixtieq jesprimi jew ifehimna. Neghlbu d-dghufija li
twassalna nibzghu mill-iehor bhallikieku kien ‘“kontrokurrent” taghna. Importanti hafna
nsejsu ¢-Certezza taghna fuq ghazliet profondi, konvinzjonijiet u valuri, u mhux fuq kemm
kapaci nirbhu argument jew fuq il-fatt i jaghtuna ragun.

141. Fl-ahhar nett, naghrfu li biex id-djalogu jsir bi profitt hemm bzonn ikollna kontenut, u
dan jitlob ghana gewwieni li jikber bil-qari, bir-riflessjoni personali, bit-talb u b’mohh miftuh
ghas-soc¢jeta. Jekk dan ikun nieqes, il-konverzazzjonijiet isiru jdejqu u ma jkunx fihom
konsistenza. Jekk kull wiehed mill-mizzewgin ma jihux hsieb tieghu nnifsu u ma jkunx
hemm firxa ta’ relazzjonijiet ma’ persuni ohra, il-hajja tal-familja tinghalaq fiha nfisha u d-
djalogu jiftaqar.

Imhabba kollha passjoni

142. Tl-Kon¢ilju Vatikan II ghallimna li din l-imhabba tal-mizzewgin “thaddan il-gid kollu
tal-persuna u ghalhekk tista’ zzejjen b’dinjita specjali dak kollu 1i jfissru l-ispirtu u 1-gisem u
taghtih il-valur ta’ element u sinjal specjali tal-hbiberija bejn il-mizzewgin”."*® Bilfors irid
ikun hemm raguni ghaliex imhabba bla pjacir u passjoni mhix bizzejjed biex tissimbolizza r-
rabta ta’ qalb il-bniedem ma’ Alla: “Il-misti¢ci kollha kienu tal-fehma 1i I-imhabba
sopranaturali u l-imhabba tas-sema jfittxu u iktar isibu s-simbolu taghhom fl-imhabba taz-
zwieg, milli fil-hbiberija, fis-sentiment ta’ wlied jew fl-ghotja ghal xi kawza. U r-raguni
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gustament gieghda fil-fatt li hi thaddan kollox fiha”."*? Ghaliex mela ma nigfux ftit nitkellmu
fuq is-sentimenti u s-sesswalita fiz-zwieg?

ld-dinja tal-emozzjonijiet

143. Xewqat, sentimenti, emozzjonijiet, dawk 1i l-awturi klassic¢i sejhulhom “‘passjonijiet”,
ghandhom post importanti fiz-zwieg. Jitnisslu meta 1-“iehor” isir prezenti u jidhol fil-hajja
tieghi. Kull essri haj ihossu migbud lejn realta ohra, u din it-tendenza tipprezenta dejjem
sinjali affettivi bazilari: il-pjacir jew it-tbatija, il-ferh jew id-diqa, il-hlewwa jew il-biza’.
Dawn huma I-presuppost tal-attivita psikologika I-izjed elementari. Il-bniedem jghix fuq din
l-art u dak kollu 1i jaghmel u jfittex hu mimli passjonijiet.

144. Gesu, ta’ veru bniedem, ghex kollox b’doza ta’ emozzjoni. Ghalhekk nikktitu ¢-¢ahda
ta’ Gerusalemm (ara Mt 23:37) u din is-sitwazzjoni gaghlitu jxerred id-dmugh (ara Lq 19:41).
Bl-istess mod kien ihoss ghafsa ta’ qalb quddiem it-tbatija tan-nies (ara Mk 6:34). Meta jara
lill-ohrajn jibku kien jitqangal u jithawwad (ara Gw 11:33), u hu nnifsu beka ghall-mewt ta’
habibu (ara Gw 11:35). Dawn il-wirjiet tas-sensibbilta tieghu wrew kemm il-qalb tieghu ta’
bniedem kienet miftuha ghall-ohrajn.

145. L-emozzjoni mhix xi haga moralment tajba jew hazina fiha nfisha.'** Li tibda thoss
xewqa jew rifjut mhix xi dnub jew haga tat-tmaqdir. Dak li hu tajjeb jew hazin hu l-att i
wiehed iwettaq imganqal jew imsieheb minn passjoni. Imma jekk is-sentimenti nrewhulhom,
infittxuhom u b’kawza ta’ hekk inwettqu ghemejjel hziena, il-hazin gieghed fid-decizjoni
taghna li nrewhulhom u fl-ghemejjel hziena li jigu wara. Fuq l-istess linja, li jigik pjacir ghal
xi hadd, din fiha nfisha mhix haga tajba jew hazina. Jekk b’dan il-pjacir jien naghmel mod li
dik il-persuna ssir ilsira tieghi, is-sentiment jispi¢c¢a jaqdi I-egoizmu tieghi. Inkunu nitqarrqu
bil-kbir meta nemmnu li ahna tajbin biss ghax “inhossu s-sentimenti”. Hemm persuni li
jhossuhom kapaci jhobbu hafna biss ghax ghandhom bzonn kbir tal-affett ta’ xi hadd iehor,
imma mhumiex kapaci johorgu ghonghom ghall-ferh tal-ohrajn u jghixu maghluqgin fix-
xewqat taghhom. Hawn is-sentimenti jkunu qged ibeghduna mill-valuri gholjin u jahbu
egocentrizmu li ma jhalliniex nghixu hajja sana u hienja fil-familja.

146. Min-naha l-ohra, jekk ghemil hieles hu msieheb minn passjoni, din tista’ turi 1-qawwa
ta’ dik 1-ghazla. L-imhabba fiz-zwieg twassal biex il-hajja kollha emozzjonali tisfa’ ta’ fejda
ghall-familja u tkun ghas-servizz tal-hajja komuni. Familja tilhaq il-maturita taghha meta I-
hajja emozzjonali tal-membri taghha tinbidel f’sensibbilta li la tahkem u lanqas i¢cajpar 1-
ghazliet il-kbar u l-valuri imma qieghda ghas-servizz tal-liberta taghhom,'*! tohrog minnha,
taghniha, issebbahha u taghmila izjed armonjuza ghall-gid ta’ kulhadd.

Alla jrid il-ferh ta’ wliedu

147. Dan jitlob mixja pedagogika, process li jwassal ghal certi ¢ahdiet. Din hi konvinzjoni
tal-Knisja li hafna drabi sfat mi¢chuda, bhallikieku hi kienet xi ghadu tal-ferh tal-bniedem.
Benedittu XVI indirizza din il-mistogsija b’mod ¢ar hafna: “Jagaw bil-kmandamenti u bil-
projbizzjonijiet taghha, il-Knisja mhix qieghda tnigges ghalina l-isbah haga tal-hajja? Forsi
mhix il-Knisja li bhal issaffar is-suffara ezatt fejn il-ferh imhejji ghalina mill-Hallieq jaghtina
dak il-hena li jhallina nduqu xi haga minn gabel ta’ dak li hu Divin?”'** Imma hu wiegeb i,
anki jekk fil-Kristjanezmu ma naqsux certi esagerazzjonijiet jew axxetizmi zbaljati, it-

"% A. SERTILLANGES, L’amour chrétien, Parigi 1920, 174.
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12 Tttra enciklika Deus caritas est (25 ta’ Dicembru 2005), 3: AAS 98 (2006), 219-220.



taghlim ufficjali tal-Knisja, fidil lejn 1-Iskrittura, qatt ma ¢ahad “l-imhabba-eros fiha nfisha,
izda aktar iddikjara gwerra kontra l-izvilupp qerriedi taghha, ghaliex din il-prezentazzjoni
falza tal-eros bhala haga divina [...] iggib fix-xejn id-dinjita tieghu u tbaxxi l-aspett uman

tieghu”.'*?

148. L-edukazzjoni tal-emozzjonijiet u tal-istint hi bzonnjuza, u ghalhekk xi drabi bilfors
ikun hemm bzonn jitqieghed limitu. Iz-Zejjed, in-nuqqas ta’ kontroll, 1-ossessjoni ghal xorta
wahda ta’ pjaciri, jispiccaw biex idghajfu u jmarrdu lill-istess pjacir,'** u hsara jaghmlu lill-
hajja tal-familja. Fir-realtd nistghu naghmlu mixja sabiha mal-passjonijiet, 1i jfisser
norjentawhom dejjem izjed fi progett ta’ ghotja personali fejn nilhqu izjed il-milja taghna
nfusna, haga li taghni r-relazzjonijiet interpersonali fi hdan il-familja. Ma jfissirx li nghidu le
ghal mumenti ta’ ferh intens,'* imma dawn nifhmuhom bhala parti minn nisga shiha ta’
mumenti ohra ta’ ghotja generuza, ta’ tama li tistabar, ta’ gheja inevitabbli, ta’ sforz lejn
ideal. Il-hajja fil-familja hi dan kollu u jixirqilha li nghixuha b’mod shih.

149. Xi skejjel spiritwali jishqu li ghandna neqirdu x-xewqa biex nehilsu mit-tbatija. Imma
ahna nemmnu li Alla jhobb il-ferh tal-bniedem, li hu halaq kollox “biex ingawdu bih” (1 Tim
6:17). Inhallu dan il-ferh inixxi quddiem it-tjieba tieghu meta jistedinna: “Ibni, gib ruhek
tajjeb mieghek innifsek [...]. Ticcahhadx minn gurnata tajba” (Sir 14:11,14). Anki koppja
mizzewga twiegeb ghar-rieda ta’ Alla u tisma’ din l-istedina biblika: “F’jum ir-rizq fittex
gawdi” (Koh 7:14). Il-kwistjoni hi ghandniex il-liberta 1i naccettaw li I-pjacir isib xejriet ohra
ta’ espressjoni fid-diversi mumenti tal-hajja, skont il-htiega tal-imhabba rec¢iproka. F’dan is-
sens, nistghu nilgghu l-proposta ta’ xi mghallma tal-Lvant li jishqu fuq it-twessigh tal-
kuxjenza, biex ma nibqghux ilsiera ta’ esperjenza limitata wisq li taghlqgilna 1-perspettivi. Dan
it-twessigh tal-kuxjenza mhux i¢-¢ahda jew il-qerda tax-xewqa, imma t-tkabbir u I-
perfezzjonament taghha.

Id-dimensjoni erotika tal-imhabba

150. Dan kollu jwassalna biex nitkellmu fuq il-hajja sesswali tal-mizzewgin. Alla nnifsu
halaq is-sesswalita, 1i hi rigal mill-isbah ghall-hlejjaq tieghu. Meta fiha niehdu hsieb u
nevitaw li nitilfu I-kontroll, dan naghmluh biex naraw li “ma jiftagarx valur awtentiku”.'*
San Gwanni Pawlu II ma qabilx li t-taghlim tal-Knisja qed iwassal ghal “¢ahda tal-valur tas-
sess uman” jew li semplicement jittollerah “ghall-istess bzonn tal—prokreazzjoni”.147 [l-bZzonn
sesswali tal-mizzewgin mhux oggett ta’ stmerrija u “bl-ebda mod ma nistghu npoggu fid-

dubju dan il-bzonn™."*®

151. Lil dawk li jibzghu li bl-edukazzjoni ghall-passjonijiet u ghas-sesswalita qed tigi
pperikolata l-ispontanjeta tal-imhabba sesswata, San Gwanni Pawlu II wegibhom li I-
bniedem hu “msejjah ghall-ispontanjeta shiha u matura tar-relazzjonijiet”, li “hi l-frott
gradwali ta’ dak 1i l-qalb thoss”."* Hi haga 1i wiehed jiksibha, ladarba kull bniedem “irid
b’perseveranza u koerenza jitghallem it-tifsira ta’ gismu”.150 Is-sesswalita mhix rizorsa ghall-

gratifikazzjoni jew biex nghaddu 1-hin, ladarba hi lingwagg interpersonali fejn lill-persuna -
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ohra rrid nehodha bis-serjeta, bil-valur gaddis u invjolabbli taghha. Hekk “il-qalb tal-bniedem
tidhol tiehu sehem, biex nghidu hekk, fi spontanjeta ohra”."! F’dan il-kuntest, l-erotizmu
jidher bhala manifestazzjoni specifikament umana tas-sesswalita. Fih wiehed jista’ jsib “it-
tifsira sponsali tal-gisem u d-dinjita awtentika tad-don”."> Fil-katekezi tieghu fuq it-teologija
tal-gisem uman, San Gwanni Pawlu II ghallem 1i 1-korporjeta sesswata “mhix biss ghajn ta’
frott ghammiel u ta’ prokreazzjoni”’, imma ghandha “I-hila li tesprimi l-imhabba: dik 1-
imhabba li fiha I-bniedem-persuna jsir don”.'> L-iktar erotizmu san, anki jekk imxierek mit-
tiftix tal-pjacir, jippresupponi l-istaghgib, u ghalhekk jista’ jaghti lemha umana lil dak 1i 1-
bniedem ihoss bi stint.

152. Ghalhekk, bl-ebda mod ma nistghu nifhmu d-dimensjoni erotika tal-imhabba bhala
hazen permess jew bhala taghbija li jkollna ngorru ghall-gid tal-familja, imma bhala don ta’
Alla 1i jsebbah il-laggha bejn il-mizzewgin. Hi passjoni merfugha ’1 fuq mill-imhabba li
tammira d-dinjita tal-persuna l-ohra, u ghalhekk issir “stqarrija shiha u mill-aktar ¢ara ta’
mhabba” li turina x’ghegubijiet ghandha hila taghmel il-qalb tal-bniedem, u hekk ghal ftit tal-

hin “wiehed jista’ jithem kif l-eZistenza umana hi su¢cess”.'>*

Vjolenza u manipulazzjoni

153. Fil-kuntest ta’ din il-vizjoni pozittiva tas-sesswalita, tajjeb li nharsu lejn dan is-suggett
b’mod shih u b’realizmu san. Fil-fatt ma nistghux ninjoraw il-fatt 1i hafna drabi s-sesswalita
titlef 1-aspett personali taghha u tisfa’ wkoll immarrda, hekk li “ssir dejjem izjed okkazjoni u
ghodda ta’ affermazzjoni tal-jien u ta’ sodisfazzjon egoistiku tax-xewqat u l-istinti tal-
persuna”.155 Fi zmienna sar ukoll riskju kbir 1i s-sesswalita tinhakem mill-ispirtu velenuz tal-
“uza u armi”. IlI-gisem tal-iehor spiss hu mmanipulat bhala haga li zzommha sakemm taghtik
sodisfazzjon u tarmiha meta ma jibga’ xejn fiha li jigbdek. Jewwilla nistghu ninjoraw jew
nixhtu taht it-tapit ix-xejriet kontinwi ta’ hakma, prepotenza, abbuz, perverzjoni u vjolenza
sesswali, li huma frott ta’ idea mghawga tas-sesswalita u li ged jidfnu d-dinjita tal-ohrajn u s-
sejha ghall-imhabba taht it-trab ta’ tiftixa mudlama taghhom infushom?

154. Dagstant iehor jiswa li nfakkru li anki fiz-zwieg is-sesswalita tista’ ssir ghajn ta’ tbatija
u ta’ manipulazzjoni. Ghalhekk jehtieg intennu b’mod ¢ar li “att ta’ zwieg impost minghajr
rispett lejn il-kundizzjonijiet u lejn ix-xewqat legittimi ta’ xi parti, ma hux veru att ta’
mhabba u hu nieqes ghalhekk minn htiega tal-ordni morali tajjeb fir-relazzjonijiet bejn il-
mizzewgin”."*® L-ghemejjel tar-rabta sesswali bejn il-mizzewgin iwiegbu ghan-natura tas-
sesswalita mixtieqa minn Alla “jekk isiru b’mod tassew uman”."”’ Ghalhekk San Pawl talab:
“F’din il-haga hadd ma ghandu jaghmel tort jew hsara lil huh” (1 Tess 4:6). Anki jekk hu
kiteb fi Zzmien fejn kienet tahkem kultura patrijarkali, fejn il-mara kienet meqjusa
kompletament subordinata ghar-ragel, xorta ghallem 1i s-sesswalita ghandha tkun kwistjoni li
I-mizzewgin ghandhom jittrattawha ma’ xulxin: ra l-possibbilta li koppja tipposponi li jkollha
x’tagsam sesswalment ghal ¢ertu zmien, imma “b’fehma wahda” (ara 1 Kor 7:5).
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2 Ibid., 1: 1132,

133 Katekezi (16 ta’ Jannar 1980), 1: Insegnamenti 111, 1 (1980), 151.

134 JOSEF PIEPER, Uber die Liebe, Miinchen 2014, 174.

135 GwANNI PAWLU I, Ittra enciklika Evangelium vitee (25 ta” Marzu 1995), 23: AAS 87 (1995), 427.
13 pPAwWLU V1, Ittra enciklika Humanee vitee (25 ta’ Lulju 1968), 13: AAS 60 (1968), 489.

157 KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 49.



155. San Gwanni Pawlu II ta twissija sottili hafna meta kiteb li r-ragel u l-mara huma
“mhedda minn ghatx bla xaba’”."*® Jigifieri, huma msejha ghal ghagda dejjem izjed intensa,
imma hemm ir-riskju li jippretendu li jistghu jeqirdu d-differenzi u dik id-distanza li bilfors
tezisti bejn it-tnejn. Ghax kull wiehed ghandu dinjita 1i hi tieghu u irripetibbli. Meta 1-
appartenenza reciproka hekk prezzjuza tinbidel f’hakma, “tibdel [...] essenzjalment I-
istruttura ta’ komunjoni fir-relazzjoni interpersonali”.'™ Fil-logika tal-hakma, anki min
jahkem jispi¢céa jichad id-dinjita tieghu'®u bla dubju ma jibgax “jidentifika ruhu
suggettivament ma’ gismu”,'®' ladarba 1il dan ikun icahhdu minn kull sinifikat. Jghix is-sess
bhala harba minnu nnifsu u bhala ¢ahda tal-gmiel ta’ dik ir-rabta.

156. Importanti naghmluha ¢ara li ahna kontra kull xejra ta’ sottomissjoni sesswali. Ghalhekk
ahjar nevitaw kull interpretazzjoni zbaljata tat-test tal-Ittra lill-Efesin fejn hu mitlub 1i “n-nisa
joqoghdu ghal zwieghom” (Efes 5:22). San Pawl hawn qed jesprimi ruhu f’kategoriji
kulturali ta’ Zmienu, imma ahna mhux il-qoxra kulturali li tinteressana, daqgskemm il-messagg
rivelat fis-silta shiha. Nagbdu mill-gdid it-tifsira gharfa ta’ San Gwanni Pawlu II: “L-imhabba
teskludi kull xorta ta’ sottomissjoni, li fiha I-mara ssir qaddejja jew ilsira ta’ zewgha [...]. II-
komunita jew xirka li huma jridu jibnu biz-zwieg, titwettaq permezz ta’ ghotja re¢iproka, li hi
wkoll sottomissjoni lejn xulxin”.'®® Ghalhekk jinghad ukoll 1i “I-irgiel ihobbu n-nisa taghhom
bhallikieku gisimhom stess” (Efes 5:28). Fir-realta t-test bibliku ged jistieden lill-mizzewgin
biex jeghlbu l-individwalizmu komdu taghhom halli jistghu jghixu ghal xulxin: “Oqoghdu
ghal xulxin” (Efes 5:21). Bejn il-mizzewgin din is-*“sottomissjoni” rec¢iproka ghandha tifsira
specjali u tinftiehem bhala appartenenza recCiproka maghzula b’mod hieles, flimkien ma’
gabra ta’ karatteristici ta’ fedelta, rispett u ghozza. Is-sesswalita b’mod inseparabbli gieghda
ghall-gadi ta’ din il-hbiberija tal-mizzewgin, ghax hi orjentata biex il-persuna l-ohra tghix
b’mod shih.

157. Imma anki jekk ahna kontra I-uzu hazin tas-sesswalita u l-erotizmu, dan qatt m’ghandu
jwassalna biex nistmelluhom jew inwarrbuhom ghall-genb. L-ideal taz-zwieg ma jistax
iwassal biss ghal ghotja generuza u mimlija sagrifi¢cju, fejn kull wiehed iwarrab ghall-genb
kull htiega tieghu u jahseb biss ghall-gid tal-iehor minghajr sodisfazzjon ta’ xejn ghalih
personali. Niftakru li mhabba vera taf ukoll tir¢ievi minghand l-iehor, taf taccetta 1i hi
vulnerabbli u fil-bzonn, ma tirrifjutax li tilga’ b’sincerita u gratitudni hienja I-espressjonijiet
korporali tal-imhabba fiz-zeghila, fit-tghanniqa, fil-bewsa u fl-ghaqda sesswali. Benedittu
XVI kien ¢ar dwar dan: “Jekk il-bniedem jithabat biex ikun spirtu biss u jixtieq jiskarta I-
gisem bhala wirt biex nghidu hekk tal-annimali biss, imbaghad sew l-ispirtu sew il-gisem
jitilfu d-dinjita taghhom”.'®® Ghal din ir-raguni, “il-bniedem ma jistax jghix biss fl-imhabba li
toffri lilha nnifisha, 1i thares biss lejn il-persuna l-ohra. Il-bniedem ma jistax jaghti biss
dejjem, irid ukoll jir¢ievi. Min irid jaghti I-imhabba ghandu jiréeviha b’rigal hu wkoll”.'** Hu
x’inhu, dan jitlobna niftakru li I-bilan¢ uman hu dghajjef, li dejjem tibqa’ xi haga li tirrezisti li
tigi umanizzata u li f’kull mument tista’ terga’ titfacca, u mill-gdid tikxef it-tendenzi l-izjed
primittivi u egoistici.

Zwieg u verginita
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158. “Hafna persuni li jibqghu ma jizzewgux mhux biss jiddedikaw hajjithom ghall-familja
tal-origni taghhom, imma spiss jaghtu servizz kbir fi¢c-Cirku ta’ shabhom, fil-komunita
ekklezjali u fil-hajja professjonali. [...] Hafna mbaghad igieghdu t-talenti taghhom ghas-
servizz tal-komunita Nisranija f’sinjal ta’ karita u ta’ volontarjat. Imbaghad hemm dawk li ma
jizzewgux ghax jikkonsagraw hajjithom ghall-imhabba ta’ Kristu u tal-ahwa. Mill-ghotja
taghhom, il-familja, fil-Knisja u fis-so¢jeta, tistaghna qatigh”.'®

159. Il-verginita hi ghamla ta’ mhabba. Bhala sinjal, tfakkarna fl-ghozza ghas-Saltna, 1-
urgenza li ninghataw bla riservi ghas-servizz tal-evangelizzazzjoni (ara 1 Kor 7:32), u hi
mera tal-milja tas-Sema, fejn “la jizzewgu u langas izewgu” (Mt 22:30). San Pawl
jirrikkmandaha ghax kien qed jistenna l-migja lura ta’ Gesti b’mod imminenti u ried li
kulhadd jikkoncentra biss fuq l-evangelizzazzjoni: “Iz-zmien gsar” (1 Kor 7:29). Madankollu
baqghet haga cara li din kienet il-fehma personali tieghu u xewqa tieghu (ara 1 Kor 7:6-8), u
mhux mitluba minn Kristu: “Ma ghandi ebda precett mill-Mulej” (1 Kor 7:25). Fl-istess waqt,
gharaf il-valur tad-diversi sejhat: “Kull wiehed ghandu d-don tieghu minghand Alla: min
haga u min ohra” (1 Kor 7:7). F’dan is-sens San Gwanni Pawlu II jghid li t-testi bibli¢i “ma
jaghtuniex raguni biex inzommu la l-‘inferjorita’ taz-zwieg u lanqas is-‘superjoritd’ tal-
verginitd jew tac-celibat”'® bhala motiv ghall-astinenza sesswali. Iktar milli nitkellmu fuq is-
superjorita shiha tal-verginita, pjuttost ghandna nuru kif id-diversi stati ta’ hajja
jikkumplimentaw lil xulxin, hekk li wiehed jista’ jkun izjed perfett f’xi aspett u l-iehor jista’
jkun hekk f’aspett iehor. Alessandru ta’ Hales, nghidu ahna, kien jghid li f’¢ertu sens iz-
zwieg jista’ jitgies oghla mis-sagramenti l-ohra: ghax hu simbolu ta’ xi haga hekk kbira

bhalma hi “l-ghaqda ta’ Kristu mal-Knisja u I-ghaqda tan-natura divina ma’ dik umana”.'®’

160. Ghalhekk, “mhux biex innaqqgsu l-valur taz-zwieg f’kuntrast mal-kontinenza”,'®® ghax
“ma hemm l-ebda bazi ghal kuntrast bhal dan [...]. Jekk, biex noqoghdu ghal certa tradizzjoni
teologika, nitkellmu fuq l-istat tal-perfezzjoni (status perfectionis), dan ma naghmluhx ghall-
kontinenza fiha nfisha, imma minhabba I-hajja kollha kemm hi mwaqqfa fuq il-kunsilli
evangelici”.'® Madankollu persuna mizzewga tista’ tghix l-imhabba fuq grad gholi qatigh.
Hekk “tilhaq dik il-perfezzjoni li tnixxi mill-imhabba, permezz tal-fedelta ghall-ispirtu ta’

dawn il-kunsilli. Din il-perfezzjoni hi acéessibbli ghal kull bniedem”.'”

161. Il-verginita ghandha l-valur simboliku tal-imhabba li ma tehtigx tippossedi lill-iehor, u
hekk hi mera tal-liberta tas-Saltna tas-Smewwiet. Hi stedina lill-mizzewgin biex jghixu I-
imhabba ta’ bejniethom fid-dawl tal-imhabba shiha u dejjiema ta’ Kristu, bhala mixja komuni
lejn il-milja tas-Saltna. Min-naha taghha, l-imhabba tal-mizzewgin tipprezenta valuri ohra
simboli¢i: minn naha, hi mera partikulari tat-Trinita. Fil-fatt, it-Trinita hi xirka shiha, imma li
fiha tezisti wkoll id-distinzjoni. Barra dan, il-familja hi sinjal Kristologiku, ghax turi kemm
hu qrib Alla, tant li jagsam mal-bniedem il-hajja tieghu meta jintrabat mieghu fl-
Inkarnazzjoni, fis-Salib u fil-Qawmien: kull min hu mizzewweg isir “gisem wiehed” mal-
iehor u joffri ruhu biex jagsmu shih mieghu sal-ahhar. Waqt li I-verginita hi sinjal
“eskatologiku” ta’ Kristu Rxoxt, iz-zwieg hu sinjal “storiku” ghal dawk li mexjin fuq din 1-
art, sinjal ta’ Kristu li mexa fuq din l-art u ried jixxierek maghna u ta lilu nnifsu sa¢-carcir
tad-demm. Il-verginita u z-zwieg huma, u ghandhom ikunu, modi differenti ta’ mhabba, ghax

15 Relatio finalis 2015, 22.
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“il-bniedem ma jistax jghix minghajr imhabba. Jekk ma jsirx jaf l-imhabba [...] jibqa’ essri li
ma jistax jifhem lilu nnifsu u hajtu tkun bla sens ghalih™.!”!

162. I¢-celibat jirriskja li jsir solitudni komda, li joffri lil dak 1li jkun li ji¢Caqlaq
b’awtonomija, biex jibdel postu, xoghlu u I-ghazliet tieghu, biex juza flusu kif irid, biex
jiffrekwenta l-persuni skont lejn min jingibed 1-aktar f’dak il-hin. F’dan il-kaz, tispikka iktar
ix-xhieda tal-persuni mizzewga. Dawk li gew imsejha ghall-verginita jistghu jsibu f’xi koppji
mizzewga sinjal Car tal-fedelta ta’ Alla ghall-Patt tieghu, li hi wahda generuza u ma tigix fix-
xejn, u li jista’ jistimola lil qlubhom ghal disponibbilta iktar konkreta u ta’ ghotja. Fil-fatt
hemm persuni mizzewga li jibgghu fidili lejn Zewghom jew marthom imqgar meta dan ma
jibgax jigbed fil-ghajn fizikament, jew meta ma jibqax jissodisfa l-bZonnijiet taghhom,
minkejja li hafna okkazjonijiet ihajruhom ghall-infedelta jew biex jitilquh. Mara li ddur
b’zewgha marid tista’ terga’ lura hemm, taht is-Salib, ittenni I-“iva” ta’ mhabbitha sal-mewt.
F’din l-imhabba tidher b’mod tal-ghageb id-dinjita ta’ min ihobb, dinjita kif riflessa fl-
imhabba, ladarba l-imhabba tfittex sewwasew li thobb izjed milli li tigi mahbuba.'”* Nistghu
anki nosservaw f’hafna familji genituri li jinghataw b’sagrifi¢¢ju u bi hlewwa ghall-gadi ta’
wlied difficli u sahansitra ingrati. Dan jaghmel minn dawn il-genituri sinjal tal-imhabba
hielsa u dizinteressata ta’ Gesu. Dan kollu jsir stedina lill-persuni ¢elibi biex jghixu l-ghotja
taghhom ghas-Saltna b’generozita u disponibbilta ikbar. [llum is-sekularizzazzjoni honqot il-
valur ta’ rabta ghall-hajja kollha u xejnet I-ghana tal-ghotja fiz-zwieg, u ghalhekk “jehtieg

ninzlu izjed fil-fond tal-aspetti pozittivi tal-imhabba fiz-zwieg”.'”

Il-bidla fl-imhabba

163. Minhabba I-fatt li 1-hajja qieghda titwal, ged naraw issehh haga li ma kinitx komuni fi
zminijiet ohra: ir-relazzjoni intima u l-appartenenza rec¢iproka jehtieg jibqghu shah ghal erba’,
hames jew sitt decennji, u dan jitlob mill-mizzewgin li jergghu jaghzlu lil xulxin iktar minn
darba. Forsi I-mizzewweg ma jibgqax migbud minn xenqa sesswali qawwija li tressqu lejn il-
persuna l-ohra, imma jhoss il-pjacir li hu taghha u li hi tieghu, 1i jaf li mhuwiex wahdu, li
ghandu “kompli¢i” mieghu li taf kollox fuq hajtu u fuq l-istorja tieghu u li kollox tagsam
mieghu. Hi s-siehba tal-mixja ta’ hajtu li flimkien maghha jistghu jaffrontaw id-diffikultajiet
kollha u jgawdu s-sabih. Anki dan igib sodisfazzjon li jsieheb ix-xewqa ta’ kull wiehed u
wahda ghall-imhabba fiz-zwieg. Ma nistghux inwieghdu lil xulxin li ha jkollna I-istess
sentimenti tul hajjitna kollha. Imma zgur jista’ jkollna progett komuni b’sahhtu, inhabirku
biex inhobbu lil xulxin u nghixu maghqudin sa ma l-mewt tifridna, u nghixu dejjem din I-
intimita ghanja. L-imhabba 1i nwieghdu lil xulxin hi oghla minn kull emozzjoni, sentiment
jew burdata, anki jekk jistghu jaghmlu parti minnha. Hawn ghandna mhabba izjed profonda,
b’decizjoni tal-qalb li tmiss il-hajja kollha. Hekk, imqar qalb kunflitti 1i jibqghu mhux solvuti,
u ghalkemm fil-qalb ikun hemm iduru hafna sentimenti mhawda, tinzamm shiha ta’ kuljum
id-decizjoni li nhobbu, li nkunu ta’ xulxin, li nagsmu l-hajja kollha flimkien u li nkomplu
nhobbu u nahfru lil xulxin. Kull parti tterraq mixja li fiha tikber u tinbidel. Matul din il-mixja,
l-imhabba ticcelebra kull pass u kull fazi gdida.

164. Fl-istorja ta’ zwieg, l-aspett fiziku jinbidel, imma din mhix raguni biex tonqos il-gibda
kollha mhabba. Ahna ninnamraw mal-persuna shiha li ghandha identita taghha, u mhux biss
ma’ gisem, anki jekk dan il-gisem, lil hemm minn dak li z-zmien jaf imermer, qatt ma jehda
jesprimi b’xi mod dik l-identita personali li tkun rebhet il-qalb tal-iehor. Meta 1-ohrajn ma
jibqghux kapaci jaghrfu I-gmiel ta’ din l-identita, il-mizzewweg innamrat jibqa’ jaf jaqraha

"1 1d., Tttra enciklika Redemptor hominis (4 ta’ Marzu 1979), 10: AAS 71 (1979), 274.
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b’dak l-istint tal-imhabba, u mhabbtu ma tghib qatt. Jerga’ jwettaq id-decizjoni tieghu li jkun
taghha, jaghzilha mill-gdid u jesprimi din lI-ghazla permezz ta’ qrubija fidila u kollha hlewwa.
Il-kobor tad-dec¢izjoni tieghu b’rizgha, ghax hi intensa u profonda, jerga’ jqanqgal fih ghamla
¢dida ta’ emozzjoni fit-twettiq tal-missjoni tal-hajja mizzewga. Ghax “l-emozzjoni mqangla
minn essri uman iehor bhala persuna [...] ma tfittixx minnha nfisha l-att konjugali”.174 Tikseb
espressjonijiet ohra sensibbli ghax I-imhabba “hija realta wahda ghalkemm b’xejriet
differenti; kultant xejra jew ohra tista’ tispikka aktar”."” Ir-rabta taghhom issib modi godda u
titlob minnhom 1i jiddeciedu dejjem mill-gdid li jzommuha shiha. Imma mhux biss biex
izommuha, imma biex ikabbruha. Hi lI-mixja li fiha ta’ kuljum jinbnew izjed. Imma xejn
minn dan mhu possibbli jekk ma nitolbux lill-Ispirtu s-Santu, jekk ta’ kuljum ma nghollux
lehinna nitkarrbulu din il-grazzja, jekk ma nfittxux il-qawwa sopranaturali tieghu, jekk ma
nitolbuhx mill-gdid bil-hrara biex isawwab in-nar tieghu fuq l-imhabba taghna halli
jsahhahha, jorjentaha u jibdilha f’kull sitwazzjoni gdida.

17 GWANNIPAWLU I1, Katekezi (31 ta’ Ottubru 1984), 6: Insegnamenti VII, 2 (1984), 1072.
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IL-HAMES KAPITLU
L-IMHABBA SSIR GHAMMIELA

165. L-imhabba dejjem taghti 1-hajja. Ghalhekk, 1-imhabba fiz-zwieg “ma tigafx hemm [fi
hdan il-koppja]. Il-mizzewgin, huma u jaghtu lilhom infushom lil xulxin, ma jaghtux biss
lilhom infushom, izda xi haga aktar minnhom ghax jaghtu l-ulied, li huma xbieha hajja ta’
mhabbithom, u sinjal li jibga’, tal-ghaqda ta’ bejniethom; l-ulied huma dehra hajja tal-istat

taghhom ta’ missier u omm, stat li qatt ma jista’ jigi nieqes”.'’®

Nilqghu hajja gdida

166. Il-familja hi I-post fejn mhux biss jitnisslu l-ulied, imma anki tigi milqugha 1-hajja li
tasal bhala don minghand Alla. Kull hajja gdida “tippermettilna niskopru d-dimensjoni l-izjed
gratwita tal-imhabba, 1i ma tieqaf qatt tghaggibna. Hu 1-gmiel li nigu mahbubin minn gabel: 1-
ulied huma mahbuba gabel jaslu”."”” Dan jirrifletti I-primat tal-imhabba ta’ Alla li dejjem hu
li jiehu l-inizjattiva, ghax l-ulied “huma mahbubin qabel ma jkunu ghamlu xi haga biex
jimmeritaw din l-imhabba”.'”® Madankollu, “hafna tfal sa mill-bidu huma rrifjutati,
abbandunati, misruqa mit-tfulija taghhom u mill-gejjieni taghhom. Xi hadd sahansitra jasal
jehid, kwazi biex jiggustifika ruhu, 1i kien zball 1i ngabu fid-dinja. Messu jisthi! [...] X’se
naghmlu bid-dikjarazzjonijiet solenni tad-drittijiet tal-bniedem u tad-drittijiet tat-tfal, jekk
imbaghad nikkastigaw lit-tfal ghall-izbalji tal-adulti?”'”® Jekk tarbija tigi fid-dinja
f’¢irkustanzi mhux mixtieqa, il-genituri jew membri ohra tal-familja ghandhom jaghmlu
kulma jistghu biex jilgghuha bhala don ta’ Alla u biex jerfghu r-responsabbilta taghha b’qalb
miftuha u bi mhabba. Ghax “meta nigu ghat-tfal 1i jigu fid-dinja, I-ebda sagrifi¢¢ju tal-adulti
mhu meqjus ta’ prezz gholi jew kbir wisq, biex nevitaw li tifel jahseb 1i hu xi zball, 1i ma
jiswa ghal xejn jew li gie mitluq ghall-griehi tal-hajja u ghall-prepotenza tal-bnedmin”."™ Ir-
rigal ta’ wild gdid li 1-Mulej jafda lill-missier u I-omm nibdew billi nilqghuh, inkomplu billi
nharsuh matul il-hajja fuq din l-art u ghandu bhala fini ahhari tieghu I-ferh tal-hajja ta’
dejjem. Harsa serena lejn it-twettiq ahhari tal-persuna umana tista’ tghin lill-genituri jaraw
ahjar x’don prezzjuz gie fdat f’idejhom: fil-fatt lilhom Alla ta li jaghzlu l-isem li bih hu sa
jsejjah lil ibnu jew bintu ghal dejjem."®’

167. Il-familji kbar huma okkazjoni ta’ ferh ghall-Knisja. Fihom l-imhabba tesprimi ruhha
f” generozith ghammiela. Dan ma jfissirx li ninsew it-twiddiba tajba ta’ San Gwanni Pawlu II,
meta fisser kif il-paternita responsabbli mhix “prokreazzjoni bla limiti jew nuqgas ta’
gharfien dwar xi jfisser trabbi l-ulied, imma pjuttost il-possibbilta moghtija lill-koppji li
jhaddmu I-liberta invjolabbli taghhom b’ghaqal u responsabbilta, waqt li jzommu quddiem
ghajnejhom ir-realtajiet soc¢jali u demografici kif ukoll l-istess qaghda taghhom u x-xewqat

legittimi li ghandhom™.'**
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L-imhabba fl-istennija wagqt it-tqala

168. It-tgala hi perjodu iebes, imma anki Zzmien mill-isbah. L-omm tikkollabora ma’ Alla biex
isehh il-miraklu ta’ hajja gdida. Il-maternitd gejja minn “potenzjalita partikulari tal-
organizmu femminili, li hi spe¢ifikament orjentata biex tohloq u tnissel I-essri uman”.'® Kull
mara ghandha sehem “fil-misteru tal-holgien, li jiggedded fit-tnissil uman”."** Kif jghid is-
Salm: “F’guf ommi inti nsigtni” (139:13). Kull wild 1i jissawwar fi hdan ommu hu progett
etern ta’ Alla I-Missier u tal-imhabba tieghu ghal dejjem: “Qabel ma sawwartek fil-guf,
gharaftek; qabel ma hrigt minn hdan ommok, ikkonsagrajtek” (Ger 1:5). Kull wild jinsab sa
minn dejjem fil-qalb ta’ Alla, u fil-mument tat-tnissil issehh il-holma eterna tal-Hallieq.
Nahsbu ftit f’kemm jiswa l-embriju sa mill-wagqt 1i fih jitnissel! Irridu nharsu lejh bl-istess
harsa ta’ mhabba tal-Missier, li tara lil hemm minn dak kollu li jidher.

169. Il-mara fit-tqala tista’ tiehu sehem f’dan il-pjan ta’ Alla billi tohlom lil binha: “L-
ommijiet u l-missirijiet kollha holmu lil binhom jew binthom ghal disa’ xhur shah. [...] Ma
jistax ikun hemm familja minghajr il-holma. Meta familja titlef il-hila li tohlom, it-tfal ma
jikbrux u l-imhabba ma tikbirx, il-hajja tiddghajjef u tintefa”.'® F’din il-holma, ghal koppja
ta’ mizzewgin Insara, bilfors irid ikun hemm il-Maghmudija. Il-genituri jhejju ghaliha bit-talb
taghhom, billi sa minn qabel twelidu jafdaw il-wild taghhom lil Gesti.

170. Bil-progress tax-xjenza llum tista’ tkun taf minn gabel x’lewn sa jkun ix-xaghar tat-
tarbija u x’inhu I-mard 1i tista’ tbati minnu fil-futur, ghax il-karatteristi¢i somati¢i kollha ta’
dik il-persuna huma miktuba fil-kodi¢i genetiku taghha diga sa mill-istadju embrijunali.
Imma huwa biss il-Missier li halagha li jatha b’mod shih. Hu wahdu jaf dak li hu l-izjed
prezzjuz, dak li hu l-izjed importanti, ghax hu jaf min hi dik it-tarbija, x’inhi I-identita I-izjed
profonda taghha. L-omm li qed iggorrha f’ gutha ghandha titlob id-dawl minn Alla biex tista’
taghraf b’mod profond lill-wild taghha u biex tistennieh kif inhu tabilhaqq. Xi genituri jhossu
li I-wild taghhom ma wasalx fl-ahjar Zmien. Dawn ghandhom bzonn jitolbu lill-Mule;j
ifejjaghom u jsahhahhom biex jilgghu b’mod shih lil dak il-wild, biex jistghu jistennew bil-
qalb. Importanti li dik it-tarbija thossha mistennija. Hi mhix xi tkomplija jew soluzzjoni ghal
xi xewqa personali. Hi essri uman, b’valur immens, u ma tistax tintuza ghall-gwadann
personali. Ghalhekk, mhuwiex importanti jekk din il-hajja gdida hix ha sservik jew le, jekk
ghandhiex karatteristic¢i li joghgbuk jew le, jekk twegibx jew le ghall-pjanijiet jew il-holm
tieghek. Ghax “l-ulied huma rigal. Kull persuna hi unika u irrepetibbli [...]. Iben thobbu ghax
hu iben: mhux ghax hu gustuz, jew ghax hu hekk jew hekk; le, ghax hu ibnek! Mhux ghax
jahsibha bhali, jew jinkarna x-xewqat tieghi. Iben huwa iben”.'*® L-imhabba tal-genituri hi
ghodda tal-imhabba ta’ Alla 1-Missier li jistenna bi hlewwa t-twelid ta’ kull tarbija, jac¢ettaha
bla kundizzjonijiet u jilgaghha b’idejh miftuha berah.

171. Bi mhabba kbira nixtieq nitlob dan lil kull mara li tinsab fit-tqala taghha: hu hsieb tal-
ferh tieghek, biex xejn u hadd ma jisraqlek dak il-ferh gewwieni tal-maternita. Dik it-tarbija
jixirqilha 1-ferh tieghek. Thallix il-biza’, it-thassib, il-kummenti tal-ohrajn jew il-problemi
jitfu 1-ferh tieghek 1i int strument ta’ Alla biex jista’ jwassal fid-dinja hajja gdida. Hu hsieb
ta’ dak i ghandek x’taghmel jew thejji, imma bla ma tiffissa, u bhal Marija fahhar lil Alla:
“Ruhi tfahhar il-kobor tal-Mulej, u l-ispirtu tieghi jifrah f’Alla s-Salvatur tieghi, ghax hu
xehet ghajnejh fuq i¢-cokon tal-qaddejja tieghu” (Lq 1:46-48). Ghix b’entuzjazmu seren qalb
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l-iskumditajiet tieghek, u itlob lill-Mulej iharislek il-ferh tieghek biex tkun tista’ tghaddih lit-
tarbija tieghek.

Imhabba ta’ omm u ta’ missier

172. “It-tfal, malli jitwieldu, jibdew jir¢ievu bhala don, flimkien man-nutriment u I-ghozza,
il-konferma tal-kwalitajiet spiritwali tal-imhabba. L-ghemejjel tal-imhabba jghaddu mid-doni
tal-isem personali, il-qsim tal-lingwagg, il-fehmiet tal-hars, id-dawl tat-tbissim. Hekk
jitghallmu 1i 1-gmiel tar-rabta bejn il-bnedmin qgieghed biex jimla r-ruh taghna, ifittex il-
liberta taghna, jaccetta d-diversita tal-persuna l-ohra, jaghratha u jirrispettaha bhala
interlokutur. [...] U din hi l-imhabba, li ggorr fiha xrara minn dik ta’ Alla!”'®" Kull tarbija
ghandha d-dritt li tir¢ievi l-imhabba ta’ omm u ta’ missier, li t-tnejn huma mehtiega biex hi
tikber b’mod shih u armonjuz. Kif affermaw I-Isqfijiet tal-Awstralja, it-tnejn ‘“jaghtu
sehemhom, kull wiehed b’mod differenti, biex it-tarbija tikber. Li nirrispettaw id-dinjita ta’
tarbija jfisser nishqu fuq il-htiega u Il-jedd naturali taghha 1li jkollha omm u
missier”.'®® M’ ahniex ged nitkellmu biss fuq l-imhabba tal-missier u tal-omm mifhuma
b’mod separat, imma anki fuq l-imhabba ta’ bejniethom, li hi ghajn tal-ezistenza taghhom,
bhal bejta li tilqa’ fi hdanha u bhal sies tal-familja kollha. Jekk dan ikun nieges, il-wild donnu
jirridu¢i ruhu biss ghal pussess kapri¢¢juz. It-tnejn, ragel u mara, missier u omm, huma
“koperaturi tal-imhabba ta’ Alla 1i halaghom bhal interpreti taghha”."® Juru lil uliedhom il-
wic¢ matern u l-wic¢ patern ta’ Alla. Barra minn hekk, huma flimkien jghallmu l-valur tar-
reciprocita, tal-laqgha bejn id-differenzi, fejn kull wiehed ghandu I-identita tieghu u jaf ukoll
jircievi minghand l-iehor. Jekk ghal xi raguni bla kontroll jonqos wiehed minnhom,
importanti li jitfittex xi mod li jaghmel tajjeb ghal dan, biex l-ulied jistghu jikbru kif jixraq.

173. Is-sentiment ta’ Itiema li hafna tfal u zghazagh ged jghixu Ilum hu ikbar milli nahsbu.
Illum naghrfu bhala ghalkollox legittimu, u anki nawguraw, li n-nisa johorgu jistudjaw,
jahdmu, jizviluppaw il-hiliet taghhom u jkollhom aspirazzjonijiet personali. Imma fl-istess
waqt ma nistghux naghlqu ghajnejna quddiem kemm it-tfal jehtiegu 1-prezenza ta’ ommhom,
spe¢jalment fl-ewwel xhur ta’ hajjithom. Ir-realta hi 1i “I-mara hi ghall-bniedem omm,
suggett tal-hajja umana gdida li fiha tnisslet u tizviluppa, u minnha titwieled ghad-
dinja”.'” Jekk tonqos il-prezenza tal-omm bil-kwalitajiet femminili taghha, dan ikun riskju
gravi ghad-dinja taghna. Napprezza l-femminizmu meta ma jippretendix l-uniformita u
lanqas i¢-¢ahda tal-maternita. Ghax il-kobor tal-mara jimplika d-drittijiet kollha li johorgu
mid-dinjita umana inaljenabbli taghha, imma anki mill-genju femminili taghha, 1i s-so¢jeta
minghajru ma tistax tghaddi. Il-hiliet specifikament femminili taghha — b’mod partikulari 1-
maternita — jghabbuha wkoll bi dmirijiet, ghax il-fatt 1i hi mara jgib mieghu wkoll missjoni
partikulari fuq din I-art, 1i s-so¢jeta ghandha thares u tippreserva ghall-gid ta’ kulhadd.""

174. Fil-fatt, “l-ommijiet huma l-aqwa antidotu kontra t-tixrid tal-individwalizmu egoistiku
[...]. Huma li jaghtuna xhieda tal-gmiel tal-hajja”.'”* M’hemmx dubju, “so¢jetd minghajr
ommijiet kienet tkun so¢jeta dizumana, ghax l-ommijiet jafu jaghtu xhieda dejjem, anki fl-
aghar mumenti, bil-hlewwa taghhom, bid-dedikazzjoni taghhom, bil-fibra morali li
ghandhom. L-ommijiet spiss jittrasmettu wkoll is-sens l-aktar profond tal-prattika religjuza:

187 Katekezi (14 ta’ Ottubru 2015): L’Osservatore Romano, 15 ta’ Ottubru 2015, 8.

'8 KONFERENZA TAL-ISQFIIET KATTOLICI TAL-AWSTRALIA, Ittra pastorali Don’t mess with Marriage (24 ta’
Novembru 2015), 11.

"% KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 50.

1% GWANNI PAWLU I1, Katekezi (12 ta” Marzu 1980), 2: Insegnamenti 111, 1 (1980), 542.

! Ara Id., Ittra appostolika Mulieris dignitatem (15 ta” Awwissu 1988), 30-31: AAS 80 (1988), 1727-1729.

192 Katekezi (7 ta’ Jannar 2015): L’Osservatore Romano, 7-8 ta’ Jannar 2015, 8.



fl-ewwel talbiet, fl-ewwel gesti ta’ devozzjoni li tfajjel jitghallem [...]. Minghajr l-ommijiet,
mhux biss ma kienx ikun hemm fidili godda, imma I-fidi kienet titlef parti sewwa mis-shana
sempli¢i u gawwija taghha. [...] Gheziez ommijiet, grazzi, grazzi ta’ dak kollu li intom fil-

familja u ghal dak 1i taghtu lill-Knisja u lid-dinja”.""

175. L-omm, li tipprotegi lil binha bil-hlewwa u I-moghdrija taghha, trawmu fil-fiduc¢ja, u
tghinu jhoss li d-dinja hi post tajjeb li ged jilqghu, u dan jghinu jxettel fih stima tieghu nnifsu
li tiffavorixxi 1-hila ta’ intimita u l-empatija. Il-figura tal-missier, min-naha I-ohra, tghinu
jithem il-limiti tar-realta u jorjenta iktar ruhu, biex jista’ johrog f’dinja usa’ u iktar ghanja
mimlija sfidi, waqt li tistiednu jaghmel l-almu tieghu u jitqabad. Missier b’identita maskili
¢ara u hienja, li min-naha taghha tesprimi ruhha fl-imgiba li biha jhobb u jilqa’ lil martu, hu
wisq mehtieg dagskemm hi mehtiega 1-ghozza tal-omm. Hemm rwoli u hidmiet flessibbli, 1i
jadattaw ruhhom ghac-c¢irkustanzi konkreti ta’ kull familja, imma I-prezenza ¢ara u spejgata
taz-zewg figuri, femminili u maskili, tohloq l-izjed ambjent adatt biex l-ulied jistghu
jimmaturaw.

176. Jinghad li s-soc¢jeta taghna hi “soc¢jeta bla missirijiet”. Fil-kultura tal-Punent, il-figura
tal-missier donnha simbolikament assenti, imkaghbra, mitfija. Imqar l-istess irgulija tieghu
donnha mqieghda fid-dubju. Wiehed jithimha din il-konfuzjoni, meta “ghall-ewwel din il-
haga dehret donnha liberazzjoni: liberazzjoni mill-missier-sid, mill-missier li jirrapprezenta I-
ligi imposta minn barra, mill-missier bhala censur tal-ferh tal-ulied u xkiel ghall-
emancipazzjoni u l-awtonomija taz-zghazagh. Kultant f’xi djar fil-passat kien isaltan I-
awtoritarjanizmu, f’xi kazi sahansitra I-abbuz”."”* Madankollu, “kif jigri spiss, nghaddu minn
estrem ghall-iehor. Il-problema ta’ Zminijietna ma jidhirx li ghadha tant il-prezenza invadenti
tal-missirijiet, daqskemm in-nuqqas taghhom, il-habi taghhom. Il-missirijiet xi kultant tant
huma mohhhom fihom infushom u fix-xoghol taghhom u xi drabi fir-realizzazzjonijiet
individwali taghhom, li jinsew ukoll il-familja. U jhallu li¢c-¢ckejknin u z-zghazagh taghhom
wahidhom”.'* Il-prezenza tal-missier, u allura I-awtorita tieghu, donnha mhedda wkoll mill-
hin dejjem itwal li ged niddedikaw lill-mezzi tal-komunikazzjoni u lit-teknologija rikreattiva.
Barra minn hekk, l-awtorita llum sirna nharsu lejha b’suspett u l-adulti huma spiss vittmi ta’
gudizzji ibsin. Huma stess ged jabbandunaw i¢-certezzi taghhom u ghalhekk m’ghadhomx
joffru lil uliedhom orjentamenti zguri u msejsa tajjeb. Mhix haga tajba li jinbidlu r-rwoli bejn
genituri u wlied: dan jaghmel hsara kbira lill-process xieraq ta’ maturazzjoni li hemm bzonn
li t-tfal jghaddu minnu, u jéahhadhom mill-imhabba taghhom li tista’ torjentahom u li
tghinhom jimmaturaw.'”

177. Alla gieghed lill-missier fil-familja biex, bil-karatteristi¢i prezzjuzi tieghu bhala ragel,
“ikun grib ta’ martu, biex jagsmu kollox flimkien, ferh u niket, tahbit u tamiet. U [biex] ikun
qrib ta’ wliedu huma u jikbru: wagqt il-loghob u waqt ix-xoghol, meta jkunu mohh ir-rih u
meta mhassbin, meta jifthu galbhom u meta jzommu fommhom mitbuqg, meta huma qalbiena
u meta bezghana, meta jaghmlu pass zbaljat u meta jsibu lura t-triq; missier prezenti, dejjem.
Meta nghid prezenti, dan mhux I-istess bhal meta nghid jikkontrolla! Ghax missirijiet li
mohhhom izzejjed biex jikkontrollaw kollox ikunu ged ihassru lil uliedhom™."”” Xi missirijiet
ihossuhom li ma jiswew ghal xejn u li m’hemmx bzonn taghhom, imma I-verita hi li “I-ulied

ghandhom bzonn isibu missier jistenniechom meta jergghu lura mill-waqghat taghhom. Minn
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kollox jaghmlu biex ma jammettuhx dan, biex ma jurux li hu hekk, imma ghandhom
bzonnu”."”® Mhux sewwa li t-tfal jibqghu bla missirijiet u hekk johorgu qabel iz-zmien mill-
eta tat-tfulija taghhom.

Hajja ghammiela mwessgha

178. Hafna koppji mizzewga ma jistax ikollhom tfal. Nafu dan kemm igib tbatija mieghu.
Min-naha 1-ohra, nafu wkoll li “z-zwieg mhuwiex imwaqqaf biss ghall-prokreazzjoni [...].
Ghalhekk, ghad li hafna drabi, minkejja x-xewqa kbira tal-mizzewgin, ma jitweldux tfal, iz-
zwieg jibgqa’ xorta wahda komunita u unjoni ta’ hajja shiha u jzomm il-valur u I-
indissolubbilta tieghu”.'”” Barra dan, “il-maternitd mhix realtd esklussivament bijologika,

imma tesprimi ruhha b’diversi modi”.*"

179. L-adozzjoni hi triq ghat-twettiq tal-maternita u l-paternita b’mod generuz hafna, u
nixtieq inheggeg lil dawk li ma jistax ikollhom ulied biex iwessghu u jifthu l-imhabba
taghhom ta’ mizzewgin biex jilqghu fiha lil dawk li huma m¢ahhda minn ambjent xieraq ta’
familja. Zgur ma jiddispja¢ihom qatt li saru genituri. L-adozzjoni hi 1-ghemil ta’ mhabba li
jaghti familja lil min m’ghandux. Importanti nishqu biex il-legislazzjoni tiffacilita 1-proceduri
ghall-adozzjoni, fuq kollox fil-kazi ta’ wlied mhux mixtieqa, biex inharsuhom mill-abort u
mill-abbandun. Dawk 1i jaffrontaw l-isfida tal-adozzjoni u jilgghu persuna minghajr
kundizzjonijiet u b’xejn, isiru medjazzjoni tal-imhabba ta’ Alla li jghid: “Imqar jekk ommok
tinsiek, jien ma ninsiek qatt!” (ara Is 49:15).

180. “L-ghazla tal-adozzjoni u tal-fostering tesprimi esperjenza konjugali partikularment
ghammiela, lil hemm mill-kazi fejn b’xorti hazin u wgigh ta’ galb hi milquta mill-isterilita.
[...] Quddiem dawk is-sitwazzjonijiet fejn l-ulied huma mixtieqa hu x’inhu l-prezz, bhala
dritt biex il-persuna tikseb il-milja taghha, l-adozzjoni u I-fostering mifhuma kif suppost
huma aspett importanti tal-genitorjalita u tal-filjolanza, ghax jghinu lill-genituri jithmu 1i 1-
ulied, sew dawk naturali u sew jekk addottati jew fostered, huma persuna ohra distinta
minnhom u ghandhom jilqghuhom, ihobbuhom, jiehdu hsiebhom u mhux biss igibuhom fid-
dinja. L-agwa interess tat-tarbija dejjem ghandu jnebbah id-dec¢izjonijiet dwar I-adozzjoni u 1-
fostering”.**' Min-naha l-ohra “l-ittraffikar tat-tfal bejn pajjizi u kontinenti ghandu jigi

pprojbit b’interventi xierqa tal-ligi u kontrolli mill-Istati”.***

181. Ta’ min ifakkar ukoll 1i I-prokreazzjoni u l-adozzjoni mhumiex I-uni¢i modi kif wiehed
jista’ jghix l-imhabba ghammiela. Anki l-familja b’hafna wlied hi msejha thalli I-marka
taghha fuq is-soc¢jeta fejn tghix, biex tizviluppa ghamliet ohra ta’ mhabba ghammiela li huma
bhat-titwil tal-imhabba li twezinha. Il-familji Nsara m’ghandhomx jinsew li “I-fidi ma
tagtaghniex mid-dinja, imma ddahhalna izjed fil-fond taghha. [...] Kull wiehed u wahda
minna, fil-fatt, ghandu rwol spe¢jali fit-thejjija ghall-migja tas-Saltna ta’ Alla fid-dinja”.** TI-
familja m’ghandha qatt tara lilha nfisha bhala bi¢¢a art maghluqga bejn il-hitan biex tipprotegi
ruhha mis-so¢jeta. M’ghandhiex toqghod b’idejha fuq Zzaqgha tistenna, imma trid tohrog
minnha nfisha tfittex ma’ min ha tkun solidali. Hekk issir post ta’ integrazzjoni tal-persuna
mas-socjeta u punt fejn il-pubbliku u I-privat jiltaqghu. Jehtieg li I-mizzewgin jaghrfu b’mod
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¢ar u konxju x’inhuma d-dmirijiet so¢jali taghhom. Meta jsehh dan, 1-imhabba ta’ bejniethom
gatt ma tonqoshom, imma timtela b’dawl gdid, kif jesprimu dawn il-versi:

“Dirghajk huma tmellisa ghalija,
l-armonija fil-hajja ta’ kuljum tieghi;
inhobbok ghax dirghajk

ihabirku ghall-gustizzja.

Jekk inhobbok, dan ghax int
imhabbti, sehibti u kollox,

u fit-triq, id f’id,

ahna hafna iktar minn tnejn”.**

182. L-ebda familja ma tista’ taghti 1-frott jekk tahseb li hi wisq differenti jew “separata”.
Biex nevitaw dan ir-riskju, infakkru li 1-familja ta’ Gesli, mimlija bil-grazzja u l-gherf, ma
kinux iharsu lejha bhala familja “stramba”, bhala xi dar barranija u mbieghda mill-poplu.
Proprju ghalhekk in-nies ma setghetx tifhem mnejn kien gej 1-gherf ta’ Gesi u stagsiet:
“Mnejn kisbu dan kollu? [...] Dan mhuwiex il-mastrudaxxa bin Marija?” (Mk 6:2-3). “Dan
mhux bin il-mastrudaxxa?” (Mt 13:55). Dan jikkonferma li kienet familja sempli¢i, qrib ta’
kulhadd, imdahhla b’mod normali fil-hajja tal-poplu. Langas Gesu ma kien jemmen
f’relazzjoni maghluga u esklussiva ma’ Marija u GuZeppi, imma kien ihobb jitharrek minn
post ghall-iehor fil-familja mwessgha li fiha kien hemm qgrabatu u hbiebu. Dan jispjega kif,
huma u hergin lura minn Gerusalemm, il-genituri tieghu fehmuha li binhom ta’ tnax-il sena
seta’ ntilef fil-karwana ghal gurnata shiha, jisma’ r-rakkonti u jagsam fit-thassib ta’ kulhadd:
“Huma hasbuh gieghed ma’ xi whud li kienu fit-triq maghhom; izda meta wara jum mixi
fittxewh fost qrabathom u n-nies li kienu jafuhom...” (Lq 2:44). Imma xi drabi jigri li ¢erti
familji Nsara, minhabba fil-lingwagg li juzaw, kif jesprimu l-affarijiet, l-istil ta’ mgibithom,
ir-ripetizzjoni kontinwa ta’ zewg temi jew tlieta, l-ohrajn jispiccaw iharsu lejhom mill-
boghod, gishom kienu maqtugha mis-socjeta, sahansitra l-istess qraba taghhom ihossu li gqed
jistmerruhom jew jiggudikawhom.

183. Koppja mizzewga li dduq il-qawwa tal-imhabba, taf li din I-imhabba hi msejha ddewwi
u tfejjaq il-griehi tal-mitluqa, u terga’ twaqqaf il-kultura tal-laqgha, titqabad b’rizq il-
gustizzja. Alla fada lill-familja bil-pjan tieghu li jaghmel mid-dinja “dar”,”” fejn kulhadd
jista’ jidhol u jhoss li kull bniedem huwa huh: “Harsa mill-qrib lejn il-hajja ta’ kuljum tal-
irgiel u n-nisa ta’ zmienna minnufih turi 1-htiega li hemm kullimkien ta’ injezzjoni b’sahhitha
ta’ spirtu ta’ familja. [...] Mhux biss l-organizzazzjoni tal-hajja komuni ged tehel dejjem
izjed f’burokrazija ghalkollox barranija ghar-rabtiet umani fundamentali, imma, sahansitra,
id-drawwiet socjali u politi¢i spiss ged juru sinjali ta’ tifrik”.**® Imma I-familji miftuha u
solidali joholqu spazju ghall-foqra, jafu jinsgu hbiberija ma’ dawk f’qaghda aghar minn
taghhom. Jekk tassew ghandhom il-qalb tal-Evangelju, ma jistghux jinsew x’jghid Gesi:
“Kulma ghamiltu ma’ wiehed mill-izghar fost dawn huti, ghamiltuh mieghi” (Mt 25:40).
Tabilhaqq ikunu jghixu dak li hu mitlub b’mod hekk elokwenti minn dan it-test: “Meta taghti
ikla jew pranzu, tistedinx lil hbiebek jew lil hutek jew lil grabatek, u anqas girien ghonja,
ghax ghandhom mnejn imbaghad jistiednu lilek huma, u hekk iroddulek il-pjacir li tkun
ghamiltilhom. Ghall-kuntrarju, meta taghmel ikla, stieden il-foqra, il-maghtubin, iz-zopop u
l-ghomja, u hieni int” (Lq 14:12-14). Hieni int! Araw fejn hu s-sigriet ta’ familja hienja.

204 MARIO BENEDETTI, “Te quiero”, f' Poemas de otros, Buenos Aires 1993, 316.
25 Ara Katekezi (16 ta’ Settembru 2015): L’Osservatore Romano, 17 ta’ Settembru 2015, 8.
26 gatekezi (7 ta’ Ottubru 2015): L’Osservatore Romano, 8 ta’ Ottubru 2015, 8.



184. Bix-xhieda taghhom, u anki bil-kelma, il-familji jitkellmu dwar Gest mal-ohrajn, u hekk
jghaddu 1-fidi, igajmu mill-gdid ix-xewqa ghal Alla, u juru I-gmiel tal-Evangelju u tal-istil
tal-hajja li hu jipproponilna. Hekk il-mizzewgin Insara jpingu fuq il-griz tal-ispazju pubbliku
u jimlewh bl-ilwien tal-fraternita, tas-sensibbilta so¢jali, tal-harsien tal-persuni dghajfa, tal-
fidi mdawla, tat-tama attiva. L-imhabba ghammiela taghhom titwessa’ u tinbidel f’elf mod ta’
kif jaghmlu l-imhabba ta’ Alla prezenti fis-socjeta.

Dixxerniment tal-gisem

185. F’din il-linja ta’ min jiehu b’iktar serjeta t-test bibliku li soltu ninterpretawh barra mill-
kuntest tieghu, jew b’mod generali hafna, u ghalhekk nistghu ninjoraw it-tifsira izjed
immedjata u diretta tieghu, li kjarament hi wahda soc¢jali. Qed nitkellem fuq 1 Kor 11:17-34,
fejn San Pawl jaffronta sitwazzjoni tal-misthija fil-komunita. F’dak il-kuntest, xi persuni li
kienu jistghu finanzjarjament, spiss kienu jiddiskriminaw lil dawk foqra, u dan kien
sahansitra jsehh fil-laggha taghhom ma’ xulxin wara ¢-¢elebrazzjoni tal-Ewkaristija. Waqt li
l-ghonja kienu jgawdu mill-ikel tajjeb taghhom, il-fogra kienu jibqghu jharsu mgewha:
“Wiehed bil-guh u l-iehor fis-sakra. Ma ghandkomx djar fejn tieklu u tixorbu? Jew tridu
twaqqghu fl-ghajb il-Knisja ta’ Alla u ggieghlu jisthu lil dawk li ma ghandhomx?” (vv. 21-
22).

186. L-Ewkaristija tesigi l-integrazzjoni fil-gisem wahdieni tal-Knisja. Min jersaq lejn il-
Gisem u d-Demm ta’ Kristu ma jistax fl-istess waqt joffendi dak l-istess Gisem billi bi
skandlu jgib firdiet u diskriminazzjonijiet bejn il-membri tieghu. Ghalhekk irridu
“niddixxernu” 1-Gisem tal-Mulej, naghrfuh b’fidi u mhabba kemm fis-sinjali sagramentali u
kemm fil-komunita, inkella nkunu nieklu u nixorbu l-kundanna taghna stess (ara v. 29). Dan
it-test bibliku hu twissija serja ghall-familji 1i jinghalqu fil-kumditajiet taghhom u jizolaw
ruhhom, imma izjed spec¢ifikament ghall-familji li jibqghu indifferenti quddiem it-tbatijiet tal-
familji foqra u l-izjed fil-bzonn. I¢-celebrazzjoni Ewkaristika hekk issir sejha kontinwa lil
kull wiehed u wahda biex “jgharbel lilu nnifsu” (v. 28) halli jiftah il-bibien tal-familja tieghu
ghal komunjoni ishah ma’ dawk li s-so¢jeta tarmi u hekk ikun tabilhaqq ged jir¢ievi s-
Sagrament tal-imhabba Ewkaristika li jaghmilna gisem wiehed. Ma rridux ninsew li “n-natura
mistika tas-Sagrament hi ta’ karattru socjali”.’ Meta dawk li jircevuh ma jaccettawx li
jingibdu minn impenn mal-foqra u l-batuti jew jittolleraw diversi xejriet ta’ firda, ta’ stmerrija
u ta’ ingustizzja, l-Ewkaristija jkunu jir¢evuha bla ma jixirqilhom. Imma I-familji 1i
jitmantnew mill-Ewkaristija b’dispozizzjoni xierqa, isahhu fihom ix-xewqa tal-imhabba tal-
ahwa, is-sens soc¢jali taghhom u I-impenn b’rizq min hu fil-bzonn.

Il-hajja fil-familja f’sens wiesa’

187. In-nukleu ckejken tal-familja m’ghandux jinqata’ mill-familja usa’, fejn hemm il-
genituri, iz-zijiet, il-kugini u anki 1-girien. F’familja wiesgha bhal din jista’ jkun hemm xi
whud fil-bZzonn tal-ghajnuna jew tal-inqas tal-kumpanija u ta’ gesti ta’ mhabba, jew jista’
jkun hemm tbatija kbira fil-bzonn tal-farag.’®® L-individwalizmu ta’ zmienna xi kultant
jaghlagna fil-kumdita certa ta’ bejta ¢kejkna u jwassalna biex inharsu lejn 1-ohrajn bhala
periklu li jdejjagna. Madankollu, dan I-izolament ma joffrix izjed paci u hena, imma jaghlaq
il-qalb tal-familja u jcahhadha mix-xefaq wiesa’ tal-hajja.

Inkunu wlied

27 BENEDITTU X V1, Ittra enciklika Deus caritas est (25 ta’ Dicembru 2005), 14: AAS 98 (2006), 228.
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188. Qabelxejn nitkellmu fuq il-genituri taghna. Gesu lill-Farizej fakkarhom 1i min iwarrab
lill-genituri jkun ged jehodha kontra 1-Ligi ta” Alla (ara Mk 7:8-13). Lil hadd ma jiswa ta’ gid
li jitlef 1-gharfien li hu iben jew bint. F’kull persuna, “anki jekk wiehed isir adult, jew anzjan,
anki jekk isir genitur, jekk jikseb post ta’ responsabbilta, taht dan kollu tibga’ l-identita ta’
iben. Ilkoll ahna wlied. U dan iwassalna dejjem ghall-fatt 1i 1-hajja ma tajnihiex ahna lilna

nfusna, imma rc':ivejnieha”.209

189. Ghalhekk, “ir-raba’ kmandament jitlob mill-ulied [...] 1i jwegghu lill-missier u lill-omm
(ara Ez 20:12). Dan il-kmandament jigi dritt wara dawk li jitkellmu dwar Alla nnifsu. Fil-fatt
fih xi haga gaddisa, xi haga divina, xi haga li qieghda fl-gheruq ta’ kull tip iehor ta’ rispett
bejn il-bnedmin. U fil-formulazzjoni biblika tar-raba’ kmandament insibu mizjud: ‘biex
jitkattru jiemek fuq l-art 1i 1-Mulej, Alla tieghek, jaghtik’. Ir-rabta tajba bejn il-
generazzjonijiet hi garanzija ta’ futur, u hi garanzija ta’ storja tassew umana. Socjeta ta’ wlied
li ma jwegghux lill-genituri taghhom hi so¢jeta bla gieh [...]. Hi so¢jeta ddestinata li timtela

b’zghazagh niexfa u rghiba”.*""

190. Imma hemm ukoll il-wi¢¢ l-iehor tal-munita: “Ir-ragel ihalli lil missieru u lil ommu”
(Gen 2:24), tishaq il-Kelma ta’ Alla. Dan xi drabi ma jsehhx, u wiehed ma jidholx ghaz-
zwieg b’mod shih ghax din i¢-cahda u din l-ghotja jibqghu ma jitwettqux. IlI-genituri
m’ghandhomx jigu mwarrba u lanqas ittraskurati, madankollu, biex tnejn jinghaqdu fiz-zwieg
jehtieg li jinfatmu mill-genituri taghhom, biex id-dar il-gdida ssir 1-ghamara, il-harsien, il-
gafas u l-pjan taghhom, u jkunu jistghu tassew isiru “gisem wiehed” (ibid.). F’xi zwigijiet
jigri li I-mizzewgin jibqghu jahbu hafna hwejjeg minn xulxin, li mbaghad imorru jghiduhom
lill-genituri taghhom, hekk li aktar tibda tiswa I-fehma tal-genituri milli s-sentimenti u I-
fehmiet tal-parti 1-ohra fiz-zwieg. Mhix haga hafifa 1i wiehed jibga’ ghaddej f’din is-
sitwazzjoni ghal tul ta’ Zzmien, u hi possibbli biss provizorjament, sakemm jinholqu I-
kundizzjonijiet biex tnejn jikbru fil-fiducja u d-djalogu. Iz-zwieg jisfidana biex insibu mod
¢did kif inkunu wlied.

L-anzjani

191. “Twarrabnix meta nasal ghax-xjuhija; titlagnix meta thallini sahhti” (Salm 71:9). Din hi
l-karba tal-anzjan, li jibza’ li jispi¢¢a minsi u mwarrab. Hekk kif Alla jistedinna nkunu
ghodda tieghu biex nisimghu l-karba tal-foqra, hu jistenna wkoll minna li naghtu widen ghall-
karba tal-anzjani.”"' Dan jisfida lill-familji u 1-komunitajiet, ghax “il-Knisja ma tistax u ma
tridx taqa’ ghall-mentalita ta’ nuqqgas ta’ sabar, u wisq inqas ta’ indifferenza u ta’ disprezz,
fil-konfront tax-xjuhija. Jehtieg ingajmu mill-gdid is-sens kollettiv ta’ gratitudni, ta’
apprezzament, ta’ ospitalita, li lil min hu anzjan jaghmlu jhossu parti hajja mill-komunita
tieghu. L-anzjani huma rgiel u nisa, missirijiet u ommijiet li kienu diga gabilna fl-istess triq
taghna, fl-istess dar taghna, fil-glieda taghna ta’ kuljum ghal hajja xierga”.?'* Ghaldaqgstant,
“kemm nixtieq Knisja li kapaci tisfida lill-kultura tal-iskart bil-ferh li johrog minn tghanniqa
gdida bejn iz-zghazagh u l-anzjani!”*"

192. San Gwanni Pawlu II stedinna naghtu kas ta’ post l-anzjani fil-familja, ghax hemm
kulturi li “minhabba zvilupp addo¢¢ tal-industrija u tal-hajja fl-ibliet, waslu u geghdin jaslu
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biex iwarrbu x-xjuh min-nofs, b’mod jew iehor, li ma jistax ikun li tacéettah”.*'* L-anzjani
jghinuna naqraw “il-kontinwita tal-generazzjonijiet”, bil-“karizma li nhitu mill-gdid il-bi¢¢iet
imqattghin”.215 Hafna drabi huma n-nanniet li jizguraw it-trasmissjoni tal-valuri gholja lin-
neputijiet taghhom u ‘“hafna persuni jistghu jixhdu kif I-inizjazzjoni taghhom ghall-hajja
Nisranija jafuha lin-nanniet”.*'® Kliemhom, iz-zeghil taghhom u s-sempli¢i prezenza
taghhom tghin lit-tfal jaghrfu li l-istorja taghhom ma bdietx maghhom, li huma werrieta ta’
mixja twila u li ghandna nirrispettaw l-istorja li giet qabilna. Dawk 1i jéarrtu r-rabtiet mal-
istorja jsibuha bi tqgila biex jinsgu relazzjonijiet stabbli u jaghrfu li huma mhumiex is-sidien
tar-realtd 1i fiha jghixu. Hu ghalhekk li “l-attenzjoni ghall-anzjani taghmel id-differenza
f’¢ivilta. F’¢ivilta hemm attenzjoni ghall-anzjan? Hemm post ghall-anzjan? Din i¢-¢ivilta

tista’ timxi ’1 quddiem jekk taghraf tirrispetta 1-gherf u I-ghaqal tal-anzjani”.*"’

193. In-nuqqas ta’ memorja storika hu difett kbir tas-soc¢jeta taghna. Hi 1-mentalita immatura
ta’ “dak issa ghadda”. L-unika possibbilta 1i ghandna li nibnu futur li jaghmel sens hi li
naghrfu u niehdu pozizzjoni quddiem il-grajjiet l-imghoddija. Ma tistax teduka minghajr
memorja: “Ftakru f"dawk l-ewwel jiem” (Lhud 10:32). Ir-rakkonti tal-anzjani jaghmlu gid
kbir lit-tfal u liz-zghazagh, ghax idahhluhom f’rabta mal-istorja li ghaddew minnha kemm il-
familja u kemm ir-rahal u l-pajjiz. Familja li ma tirrispettax u ma tihux hsieb in-nanniet
taghha, 1i huma l-memorja hajja taghha, hi familja mfarrka; imma familja 1i tiftakar hi familja
li ghandha futur. Ghalhekk, “f’¢ivilta fejn m’hemmx post ghall-anzjani jew dawn jigu skartati
ghax huma meqjusa problema, din is-so¢jeta ggorr maghha I-marda tal-mewt”,”'® ladarba
“ged tingata’ mill-istess gheruq taghha”.”"” Il-fenomenu ta’ zmienna li nhossuna ltiema,
f’termini ta’ nugqas ta’ kontinwita, ticrit mill-gheruq u dghajfien ta¢-certezzi li jsawru 1-hajja,
ged jisfidana biex naghmlu mill-familji taghna post fejn it-tfal jistghu jnizzlu gherughom fil-
hamrija ta’ storja kollettiva.

Insiru ahwa

194. Ir-relazzjoni bejn l-ahwa tinzel iktar fil-fond mal-medda taz-zmien, u ‘“r-rabta ta’
fraternita li tissawwar fil-familja bejn 1-ulied, jekk issehh fi klima ta’ edukazzjoni ghall-ftuh
lejn 1-ohrajn, issir l-iskola kbira tal-liberta u I-paci. Fil-familja, 1-ahwa jitghallmu kif il-
bnedmin jghixu flimkien [...]. Forsi mhux dejjem ahna konxji, imma hi proprju I-familja 1i
tintroduci l-imhabba tal-ahwa fid-dinja! Ibda minn din I-ewwel esperjenza ta’ bejn 1-ahwa, li
tixrob mill-imhabba u l-edukazzjoni fil-familja, l-istil ta’ fraternita jiddi bhala weghda ghas-

so¢jeta kollha”

195. Li nikbru flimkien bhala ahwa joffri esperjenza sabiha ta’ ghozza rec¢iproka, fejn nghinu
u nigu meghjuna. Allura “r-rabta tal-ahwa fil-familja tilma b’'mod specjali meta naraw
b’liema ghozza, b’liema sabar u mhabba huma mdawra l-ahwa l-iktar dghajfa, morda, jew li
jgorru xi dizabbilta”.**' Irridu naghrfu illi “li jkollok huk, ohtok li jhobbuk hi esperjenza

gqawwija, li ma tixtrihiex bil-flus, ma jehdilha postha xejn”,** imma lil uliedna jehtieg
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nghallmuhom bis-sabar kif jiehdu hsieb ta’ huthom. Dan it-tahrig, 1i kultant jghejjina, hu
skola vera ta’ relazzjonijiet socjali. F’xi pajjizi tezisti tendenza qawwija li kull familja jkollha
biss wild wiehed, u minhabba f’dan, l-esperjenza li jkollok huk jew ohtok m’ghadhiex
komuni bhal qgabel. Fil-kaz fejn ma kienx possibbli ghal dawk il-genituri li jkollhom izjed
minn wild wiehed, ghandhom isibu mod kif binhom jew binthom ma jikbirx wahdu u izolat.

Qalb kbira

196. Barra ¢-c¢irku zghir imsawwar mill-mizzewgin u wliedhom, hemm il-familja wiesgha li
ma tistax tithalla barra. Fil-fatt, “l-imhabba bejn ir-ragel u I-mara fiz-zwieg u, b’mod aktar
wiesa’ li jigi minnha, I-imhabba bejn il-membri kollha tal-istess familja — bejn il-genituri u 1-
ulied, bejn I-ahwa u bejn il-qraba u n-nies kollha tad-dar — tiehu 1-hajja u titqawwa b’hegga li
tinsab fiha stess u ma tonqos qatt: tant li twassal il-familja ghall-ghagda dejjem aktar shiha u
aktar qawwija, ghaqda li hi 1-pedament u r-ruh tal-komunita taz-zwieg u tal-familj a”.** F'dan
il-qasam jidhlu wkoll il-hbieb u I-familji hbieb, u anki I-komunitajiet ta’ familji li jwieznu lil
xulxin fid-diffikultajiet, fl-impenn soc¢jali u fil-fidi.

197. Din il-familja wiesgha ghandha tilga’ b’hafna mhabba lit-tfajliet ommijiet, it-tfal bla
genituri, in-nisa wahidhom li jkollhom ikomplu jedukaw lil uliedhom, il-persuni b’dizabbilta
li jridu hafna mhabba u qrubija, iz-zghazagh li qed jissieltu kontra xi vizzju, il-persuni mhux
mizzewga, dawk separati jew romol li jbatu mis-solitudni, l-anzjani u l-morda li
m’ghandhomx l-appogg ta’ wliedhom, biex tinkludi fi hdanha “sahansitra [dawk] l-izjed
dizastruzi fl-imgiba ta’ hajjithom”.*** Tista’ wkoll tghin u taghmel tajjeb ghad-dghufija tal-
genituri, jew biex tiskopri u tirraporta fil-hin sitwazzjonijiet ta’ vjolenza jew anki abbuz fuq
tfal, waqt li tipprovdilhom imhabba b’sahhitha u twezin familjari meta I-genituri taghhom
dan ma jistghux jizgurawh.

198. Fl-ahhar nett, ma nistghux ninsew li f’din il-familja wiesgha hemm anki I-kunjatu, il-
kunjata u l-graba kollha tal-mizzewgin. L-imhabba bid-delikatezza li hi taghha ghandha tevita
li thares lejhom bhala konkorrenti, bhala persuni perikuluzi, li ged jinvadu. Ir-rabta tal-
mizzewgin titlob ir-rispett tat-tradizzjonijiet u d-drawwiet taghhom, tfittex 1i tifhem il-
lingwagg taghhom, tillimita I-kritika, tiehu hsiebhom u tintegrahom b’xi mod fil-qalb taghha,
anki jekk il-koppja ghandha thares l-awtonomija legittima u l-intimita taghha. Dawn I-
atteggjamenti huma wkoll mod mill-isbah kif il-mizzewgin jesprimu l-generozita tal-ghotja
kollha mhabba taghhom lejn xulxin.
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IS-SITT KAPITLU
XI PERSPETTIVI PASTORALI

199. Id-djalogi tal-mixja sinodali wassluna biex inhossu 1-bzonn li nimirhu f’toroq pastorali
godda, 1i hawn se nipprova nigbor fil-qosor b’mod generali. Imbaghad inhalli f’idejn id-
diversi komunitajiet biex jelaboraw u johorgu bi proposti izjed pratti¢i u effikaci, 1i jqisu
kemm it-taghlim tal-Knisja u kemm il-htigijiet u l-isfidi lokali. Bla ma nippretendi li hawn
nista’ noffri pastorali tal-familja, nixtieq nillimita ruhi biex nigbor xi whud mill-isfidi
pastorali ewlenin.

Inxandru llum I-Evangelju tal-familja

200. II-Padri Sinodali ghafsu fuq il-fatt li I-familji Nsara, bil-grazzja tas-sagrament taz-zwieg,
huma s-suggetti principali tal-pastorali tal-familja, fuq kollox ghax joffrulna “x-xhieda hienja
tal-mizzewgin u tal-familji, knejjes tad-dar”.**> Ghalhekk huma sahqu 1i “rridu nuru kif 1-
Evangelju tal-familja hu ferh li ‘jimla l-qalb u I-hajja kollha kemm hi’, ghax fi Kristu ahna
‘mehlusa mid-dnub, mid-dwejjaq, mill-vojt gewwieni, mill-izolament’ (Evangelii gaudium,
1). Fid-dawl tal-parabbola ta’ dak li hareg jizra’ (ara Mt 13:3-9), xogholna hu li nikkoperaw
fiz-zrigh: il-bqija jaghmlu Alla. Ma rridux ninsew langas li 1-Knisja 1i tipprietka fuq il-famija
hi sinjal ta’ kontradizzjoni”,226 imma l-mizzewgin japprezzaw li r-Raghajja joffrulhom
motivazzjonijiet biex jidhlu ghal imhabba qawwija, soda, 1i ttul, u li kapaci thabbat wi¢cha
ma’ dak li jitfac¢a mat-triq. I1-Knisja tixtieq tilhaq il-familji billi umilment tithem minn xiex
huma ghaddejjin, u x-xewqa taghha hi li ssieheb “lil kull familja biex tiskopri I-ahjar triq biex
teghleb id-diffikultajiet 1i maghhom tiltaga® fil-mixja taghha”.**’ Mhux bizzejjed li fil-
pjanijiet kbar pastorali ndahhlu nota generika fuq it-thassib taghna ghall-familja. Biex il-
familji jsiru dejjem izjed suggett attiv tal-pastorali tal-familja, hu mehtieg “sforz b’rizq I-
evangelizzazzjoni u l-katekezi indirizzat lejn il-familja nfisha”,***1i jorjentaha f’din id-
direzzjoni.

201. “Ghalhekk il-Knisja kollha hi msejha ghal konverzjoni missjunarja: jehtieg ma nigfux
ma’ thabbira purament teoretika u maqtugha mill-problemi reali tan-nies”.**’ Il-pastorali mal-
familji “ghandha turina kif I-Evangelju tal-familja hu twegiba ghax-xewqat l-izjed qawwija
tal-bniedem: ghad-dinjita tieghu u ghat-twettiq shih fir-re¢iprocita, fil-komunjoni u fil-
fekondita. Hawn m’ahniex geghdin biss nipprezentaw normattiva, imma qed nipproponu sett
ta’ valuri, li jwiegbu ghall-htigijiet li llum ged jinhassu anki fl-iktar pajjizi sekularizzati”.*
Fuq kollox, “daqgstant iehor saret enfasi fuq il-htiega ta’ evangelizzazzjoni li ma tibzax
tehodha kontra I-kundizzjonamenti kulturali, so¢jali, politi¢i u ekonomici, bhall-ispazju zejjed
li ged jinghata lil-logika tas-suq, li jxekklu hajja familjari awtentika, u jgibu
diskriminazzjonijiet, fagar, eskluzjoni, vjolenza. Ghalhekk ghandna nhabirku b’rizq djalogu u
koperazzjoni mal-istrutturi soc¢jali, u ninkuraggixxu u nwieznu l-laj¢i li, ta’ Nsara, jimpenjaw

ruhhom fil-qasam kulturali u so¢jo-politiku™. >

202. “Il-kontribut princ¢ipali lill-pastorali tal-familja toffrih il-parro¢¢a, 1i hi familja ta’
familji, fejn issehh I-armonija tas-sehem tal-komunitajiet iz-zghar, il-movimenti u I-ghaqdiet

3 Relatio Synodi 2014, 30.
2 Ibid., 31.
**7 Relatio finalis 2015, 56.
8 Ibid., 89.
2 Relatio Synodi 2014, 32.
20 Ibid., 33.
S Ibid., 38.
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ekklezjali”.”* Flimkien ma’ pastorali specifikament orjentata ghall-familji, naraw il-htiega
ta’ “formazzjoni izjed adegwata ghall-presbiteri, id-djakni, ir-religjuzi, il-katekisti u I-
3 233

operaturi pastorali 1-ohra”.””” Fit-twegibiet ghall-konsultazzjonijiet mibghuta madwar id-dinja
kollha, hareg c¢ar li I-ministri ordnati spiss huma neqsin mill-formazzjoni xierqa biex
jittrattaw il-problemi kumplessi ta’ zmienna fil-familji. F’dan is-sens tista’ tiswa wkoll 1-
esperjenza tat-tradizzjoni twila ta’ sacerdoti mizzewga fil-Knejjes tal-Lvant.

203. Is-seminaristi ghandu jkollhom formazzjoni interdixxiplinari iktar wiesgha dwar I-
gherusija u z-zwieg, u mhux biss duttrina. Barra minn hekk, il-formazzjoni mhux dejjem
tippermettilhom jesprimu d-dinja psiko-affettiva taghhom. Xi whud igorru maghhom
f’hajjithom l-esperjenza tal-familja migruha taghhom, bl-assenza tal-genituri jew bl-
instabbilta emozzjonali. Matul il-formazzjoni rridu niggarantixxu li huma jimmaturaw biex
il-ministri tal-futur ikollhom dak il-bilan¢ psikiku li titlob minnhom il-missjoni taghhom. Ir-
rabtiet fil-familja huma fundamentali biex isahhu l-istima li s-seminaristi ghandhom taghhom
infushom. Ghalhekk importanti 1i I-familji jsiehbu l-process kollu tas-seminarju u tas-
sacerdozju, billi jghinu b’mod realistiku fit-tishih tieghu. F’dan is-sens jiswa ta’ gid li mal-
hinijiet ta’ hajja fis-seminarju jizdiedu ohrajn ta’ hajja fil-parro¢éa, li jippermettulhom jidhlu
f’kuntatt ikbar mar-realta konkreta tal-familji. Fil-fatt, matul il-hajja pastorali kollha tieghu s-
sacerdot jiltaga’ fuq kollox mal-familji. “Il-prezenza tal-laj¢i u tal-familji, b’mod partikulari
dik femminili, fil-formazzjoni sacerdotali, tiffavorixxi l-apprezzament tal-varjeta u I-

kumplimentarjeta tad-diversi vokazzjonijiet fil-Knis;j a”. >

204. It-twegibiet ghall-konsultazzjonijiet 1i saru jesprimu wkoll b’insistenza l-htiega tal-
formazzjoni ta’ operaturi laj¢i fil-pastorali tal-familja bl-ghajnuna ta’ psikopedagogisti, tobba
tal-familja, tobba tal-komunita, professjonisti fis-servizzi socjali, avukati tal-minuri u I-
familji, b’mohh miftuh ghall-kontribut li ghandhom x’jaghtu I-psikologija, is-so¢jologija, is-
sesswologija u anki l-counselling. 1l-professjonisti, spe¢jalment dawk li ghandhom esperjenza
fit-tishib ta’ ohrajn, jghinuna nlahhmu I-proposti pastorali fis-sitwazzjonijiet reali u fit-thassib
konkret tal-familji. “Programmi u korsijiet ta’ formazzjoni mahsuba specifikament ghall-
operaturi pastorali jistghu jaghmluhom idonji biex idahhlu Il-istess mixja ta’ thejjija ghaz-
zwieg fid-dinamika usa’ tal-hajja ekkleijalli”.235 Hi importanti thejjija pastorali tajba “anki
fid-dawl tas-sitwazzjonijiet partikulari ta’ emergenza minhabba f’kazi ta’ vjolenza domestika
u abbuz sesswali”.>® Dan kollu bl-ebda mod ma jnaqqas, anzi jintegra I-valur fundamentali
tad-direzzjoni spiritwali, tar-rizorsi spiritwali prezzjuzi li ghandha 1-Knisja u tar-
Rikonc¢iljazzjoni sagramentali.

Nghinu lill-gharajjes fil-mixja ta’ thejjija ghaz-zwieg

205. II-Padri Sinodali sahqu b’iktar minn mod wiehed li hemm bzonn nghinu liz-zghazagh
jiskopru l-valur u 1-ghana taz-zwieg.”’ Ghandhom ikunu kapagi jifhmu 1-faxxinu ta’ ghaqda
shiha li tgholli u tipperfezzjona d-dimensjoni soc¢jali tal-hajja, taghti lis-sesswalita 1-oghla
tifsira taghha, u fl-istess waqt tippromovi 1-gid tal-ulied u toffrilhom l-ahjar kuntest fejn
jimmaturaw u jigu edukati.

22 Relatio finalis 2015, 77.

3 Ibid., 61.

>4 Ibid.

3 Ibid.

26 Ibid.

27 Ara Relatio Synodi 2014, 26.



206. “Ir-realta soc¢jali kumplessa u I-isfidi li I-familja llum hi msejha taffronta jitolbu impenn
ikbar tal-komunita Nisranija kollha ghat-thejjija tal-gharajjes ghaz-zwieg. Importanti niftakru
l-importanza tal-virtujiet. Fost dawn, il-kastita hi kundizzjoni prezzjuza biex tabilhaqq tista’
tikber 1-imhabba bejn zewg persuni. Dwar din il-htiega 1-Padri Sinodali gablu f’1i jinsistu fuq
l-importanza ta’ sehem ikbar tal-komunita shiha fejn fuq quddiem tigi x-xhieda tal-istess
familji, kif ukoll 1i nnizzlu izjed 1-gheruq tat-thejjija ghaz-zwieg fil-mixja ta’ inizjazzjoni
Nisranija, b’enfasi fuq ir-rabta taz-zwieg mal-Maghmudija u s-sagramenti 1-ohra. Spiss harget

ta’ partecipazzjoni fil-hajja tal-Knisja u jinzlu fil-fond tad-diversi aspetti tal-hajja tal-
familja”. >

207. Nistieden lill-komunitajiet Insara jaghrfu 1i meta jsiehbu lill-gharajjes fil-mixja ta’
mhabba taghhom, dan jiswa ta’ fejda ghalihom stess. Kif qalu tant tajjeb 1-Isqfijiet tal-Italja,
dawk li jizzewgu huma ghall-komunita Nisranija “rizorsa prezzjuza ghax, meta jimpenjaw
ruhhom bis-serjeta fl-imhabba u fid-don taghhom infushom lil xulxin, jistghu
jikkontribwixxu biex igeddu l-istess tessut tal-gisem shih tal-Knisja: 1-ghamla partikulari ta’
hbiberija li huma jhaddnu tista’ tittiehed minn ohrajn, u hekk tkabbar fil-hbiberija u fil-
fraternitd lill-komunitd Nisranija li minnha jaghmlu parti”.*** Hemm bosta modi tajbin kif
nistghu norganizzaw it-thejjija fil-qrib ghaz-zwieg, u kull Knisja lokali trid tiddixxerni hi
liema hi I-ahjar mixja ghaliha, u tipprovdi formazzjoni xierqa li fl-istess waqt ma tbeghidx
liz-zghazagh mis-sagrament. M’ahniex qed nitkellmu fuq li naghtuhom il-Katekizmu kollu,
lanqgas 1i nimlewhom b’hafna argumenti. Anki f’dan il-kaz, fil-fatt, “mhux il-hafna taghrif li
jimla u jahji r-ruh, imma li l-affarijiet thosshom u tiggustahom f*qalbek”.**" Iktar tinteressa 1-
kwalita mill-kwantita, u — flimkien ma’ xandir imgedded tal-kerygma — irridu naghtu prijorita
lil dawk il-kontenuti li, mghoddija b’mod attraenti u kordjali, jghinuhom jimpenjaw ruhhom
f'mixja ghal hajjithom kollha “b’galb kbira u bil-generozita”.**' Hi bhal xorta ta’
“inizjazzjoni” ghas-sagrament taz-zwieg li tfornihom bl-elementi mehtiega biex jistghu
jircevuh bl-ahjar dispozizzjonijiet u jibdew fuq is-sod il-hajja tal-familja.

208. Barra dan, ta’ min isib modi, permezz tal-familji missjunarji, tal-istess familji tal-
gharajjes u ta’ bosta rizorsi pastorali, biex joffri thejjija fit-tul li sseddaq l-imhabba taghhom
b’tishib ghani ta’ qrubija u xhieda. Spiss huma ta’ siwi mhux zghir il-gruppi ta’ gharajjes u I-
proposti ta’ konferenzi fakultattivi dwar firxa ta’ temi 1i jinteressaw tassew liz-zghazagh.
Madankollu, huma indispensabbli xi mumenti personalizzati, ladarba 1-ghan ewlieni hu li
nghinu lil kull wiehed jitghallem ihobb lil dik il-persuna konkreta li maghha jixtieq iqatta’
hajtu kollha. Li titghallem thobb lil xi hadd mhix xi haga spontanja, lanqas tista’ tkun il-mira
ta’ kors qasir qabel i¢-Celebrazzjoni taz-zwieg. Fir-realta, kull persuna tithejja ghaz-zwieg sa
minn twelidha. Dak kollu li I-familja taghha tkun tatha ghandu jghinha titghallem mill-istorja
taghha u tkun lesta tidhol ghal impenn shih u dejjiemi. Aktarx dawk li jaslu mhejjija I-ahjar
ghaz-zwieg huma dawk li tghallmu mill-genituri taghhom x’inhu zwieg Nisrani, fejn it-tnejn
li huma ghazlu lil xulxin bla kundizzjonijiet u jissoktaw igeddu dik id-decizjoni. F’dan is-
sens, I-ghemejjel pastorali kollha li jfittxu jghinu lill-mizzewgin jikbru fl-imhabba u jghixu I-
Evangelju fil-familja taghhom, huma ghajnuna bla gies biex uliedhom jithejjew ghall-hajja
taghhom taz-zwieg ’il quddiem. Ma rridux ninsew lanqas il-kontribut validu 1i ghandha

28 Ibid., 39.

239 KONFERENZA EPISKOPALI TALJANA. KUMMISSIONI EPISKOPALI GHALL-FAMILJA U L-HAJJIA, Orientamenti
pastorali sulla preparazione al matrimonio e alla famiglia (22 ta’ Ottubru 2012), 1.

20 INJAZJU TA’ LOYOLA, Ezercizzi spiritwali, nota 2.

2 Ibid., nota 5.



x’taghti 1-pastorali popolari. Biex naghtu ezempju sempli¢i, infakkar f’jum San Valentinu, li
f’xi pajjizi iktar ged jingdew bih in-nies tal-kummer¢ milli I-kreattivita tar-Raghajja.

209. It-thejjija ta’ dawk li diga fformalizzaw l-gherusija taghhom, meta l-komunita
parrokkjali jirnexxilha ssegwihom minn kmieni, ghandha taghtihom ukoll il-possibbilta li
jaghrfu x’ma jagbilx u x’inhuma r-riskji. Hekk, jekk ikun il-kaz, jistghu jaslu jintebhu li dik
ir-relazzjoni ghalxejn jimmiraw ghaliha, biex ma jesponux ruhhom ghal falliment prevedibbli
li mbaghad jaf ikollu konsegwenzi ta’ wgigh il-qalb. Il-problema hi li, moghmija kif ikunu
fil-bidu, jibdew ifittxu li jahbu jew jirrelativizzaw hafna hwejjeg, jevitaw li jahbtu ma’
xulxin, u hekk ikunu biss ihallu d-diffikultajiet ghall-quddiem. L-gharajjes ghandhom ikunu
stimulati u meghjuna jesprimu dak 1i kull wiehed jistenna minn dak iz-zwieg, kif hu jithem
x’inhuma l-imhabba u l-impenn, dak li jixtieq mill-persuna l-ohra, 1-ghamla ta’ hajja komuni
li jixtieq jibni maghha. Dawn il-konverzazzjonijiet jistghu jghinu lil dak li jkun jara li fil-
verita l-aspetti komuni huma ftit, u li I-gibda re¢iproka wahidha mhix ha tkun bizzejjed biex
izzomm wieqfa dik ir-rabta. Xejn mhu iktar instabbli, prekarju u imprevedibbli mix-xewqa, u
gatt m’ghandna nheggu ghal decizjoni ta’ zwieg jekk ma nkunux inzilna fil-fond ta’
motivazzjonijiet ohra li jaghtu lil dak il-patt possibbiltajiet reali ta’ stabbilta.

210. Hu x’inhu, jekk wiehed jaghraf b’mod car il-punti dghajfa tal-ohra, irid ikollu wkoll
fidu¢ja realistika fil-possibbilta li jghinha tohrog 1-ahjar taghha biex dan ikun jaghmel tajjeb
ghat-toqol tad-dghufijiet taghha, b’interess sod li jghinha tikber bhala persuna umana. Dan
ifisser li na¢cettaw b’rieda shiha I-possibbiltajiet li naffrontaw certi ¢ahdiet, mumenti ibsin u
sitwazzjonijiet ta’ kunflitt, u d-dec¢izjoni soda li nithejjew ghal dan. Wiehed irid ifittex
x’jistghu jkunu s-sinjali ta’ periklu li jaf ikollha r-relazzjoni, biex qabel jizzewweg ikun sab
il-mezzi 1i bihom jista’ jirnexxilu jaffrontahom b’suc¢cess. B’xorti hazina, hafna jaslu ghat-
tieg bla ma jkunu ghadhom saru jafu sew lil xulxin. Iddevertew flimkien, gattghu esperjenzi
ma’ xulxin, imma ma affrontawx l-isfida li juru min huma lil xulxin u jitghallmu l-iehor min
hu verament.

211. Kemm it-thejjija fil-qrib u kemm it-tishib izjed fit-tul ghandhom jaraw li 1-gharajjes ma
jharsux lejn iz-zwieg bhala tmiem il-mixja, imma jithmu li z-zwieg hu vokazzjoni li
tifthilhom triq ’il quddiem, bid-decizjoni soda u realistika li flimkien igarrbu I-provi u I-
mumenti ibsin kollha. Il-pastorali ta’ qabel iz-zwieg u l-pastorali taz-zwieg ghandhom ikunu
gabelxejn pastorali tar-rabta, fejn jinholqu elementi li jghinu kemm biex tikber I-imhabba u
kemm biex jinghelbu I-mumenti ibsin. Dawn I-elementi m’ghandhomx ikunu biss
konvinzjonijiet duttrinali, u lanqgas jistghu jirridu¢u ruhhom ghar-rizorsi spiritwali prezzjuzi li
1-Knisja dejjem toffri, imma ghandhom ikunu wkoll mixjiet prattici, pariri mlahhma sew fir-
realta, strategiji mfassla fuq l-esperjenza, orjentamenti psikologi¢i. Dan kollu jsawwar
pedagogija tal-imhabba li ma tistax tinjora s-sensibbilta taz-zghazagh ta’ zmienna, biex tista’
tganqalhom u ¢caglaghom minn gewwa. Fl-istess wagqt, fit-thejjija tal-gharajjes, ghandu
jkollna l-hila nuruhom postijiet u persuni, konsulturi u familji disponibbli, 1i ghandhom
jistghu jirrikorru jfittxu 1-ghajnuna meta jsibu ruhhom quddiem diffikultajiet. Imma qatt
m’ghandna ninsew nipproponulhom ir-Rikon¢iljazzjoni sagramentali, li fiha jistghu jqieghdu
d-dnubiet u l-izbalji tal-hajja I-imghoddija taghhom, u tal-istess relazzjoni, taht is-setgha tal-
mahfra hanina ta’ Alla u tal-fejqan qawwi li jaf jaghti.

It-thejjija ghac-celebrazzjoni

212. Normalment it-thejjija fil-qrib ghaz-zwieg tikkoncentra fuq I-istedin, I-ilbies, il-festa u 1-
ghadd bla qgies ta’ dettalji li jixorbu mhux ftit ir-rizorsi ekonomic¢i kif ukoll 1-energija u 1-ferh.
L-gharajjes jaslu ghat-tieg bla nifs u ghajjenin, flok jiddedikaw l-ahjar energija taghhom biex



bhala koppja jithejjew ghall-pass kbir li sa jmiddu flimkien. Din il-mentalita narawha wkoll
f’Certi unjonijiet de facto, li ma jaslu gatt biex jizzewgu ghax iktar hsiebhom f’festeggjamenti
li jiswew wisq, flok jaghtu prijorita lill-imhabba rec¢iproka u lill-formalizzazzjoni taghha
quddiem l-ohrajn. Gheziez gharajjes, kunu kuraggjuzi u kunu differenti, thallux tiblaghkom
is-socjeta tal-konsum u tad-dehra. Dak li jiswa hu l-imhabba li tghagqadkom, imsahha u
mqaddsa mill-grazzja. Intom kapaci taghzlu festa sobrja u semplici, biex tqieghdu l-imhabba
fuq kull haga ohra. L-operaturi pastorali u l-komunita kollha jistghu jghinu biex din il-
prijorita ssir in-normalita u mhux l-e¢¢ezzjoni.

¢-Celebrazzjoni liturgika, u nghinuhom jifhmu u jghixu t-tifsira ta’ kull gest. Niftakru li
impenn hekk gholi bhal dak li jesprimi l-kunsens taz-zwieg, u r-rabta ta’ gisem ma’ iehor fiz-
zwieg, meta t-tnejn huma mghammdin, nistghu ninterpretawhom biss bhala sinjali tal-
imhabba tal-Iben ta’ Alla li sar bniedem u ntrabat mal-Knisja tieghu f’patt ta’ mhabba. FI-
imghammdin, il-kliem u I-gesti jinbidlu f’lingwagg ta’ fidi. Il-gisem, bit-tifsiriet kollha 1i Alla
ried jaghtih meta halqu, “jinbidel fil-lingwagg tal-ministri tas-sagrament, konxji li fil-patt taz-

zwieg taghhom qed jidher u jitwettaq il-misteru”.***

214. Xi drabi 1-gharajjes ma jaghrfux kemm il-kunsens taghhom igorr fih ghana teologiku u
spiritwali, i jdawwal it-tifsira tal-gesti kollha li jigu wara. Hemm bzonn nuru kif dawk il-
kelmiet ma jistghux jigu limitati biss ghall-prezent; huma jimplikaw totalita li tinkludi wkoll
il-futur: “sa ma l-mewt tifridna”. It-tifsira tal-kunsens turi 1i “liberta u fedelta ma jmorrux
kontra xulxin, anzi, iwieznu lil xulxin, kemm fir-relazzjonijiet interpersonali, u kemm f’dawk
soc¢jali. Fil-fatt, ejjew nahsbu fil-hsara li jaghmlu, fi¢c-¢ivilta tal-komunikazzjoni globali, il-
hafna weghdiet mhux mizmuma [...]. [zZ-Zzamma tal-kelma moghtija, il-fedelta ghall-weghda,
ma tistax tixtrihom jew tbighhom. Ma tistax izzommhom bil-forza, imma lanqas tharishom
minghajr sagrificéju”.**

215. L-Isqfijiet tal-Kenja osservaw li, “mohhhom wisq f’jum it-tieg, il-mizzewgin futuri
jinsew li ged ihejju ruhhom ghal impenn li jtul hajjithom kollha”.*** Hemm bzonn nghinuhom
jithmu 1i s-sagrament mhux biss mument li mbaghad isir parti mill-imghoddi u mit-tifkiriet,
imma jinfluwenza l-hajja kollha taz-zwieg, b’mod permanenti.”* It-tifsira prokreattiva tas-
sesswalita, il-lingwagg tal-gisem u l-gesti ta’ mhabba fl-istorja ta’ koppja mizzewga, isiru
“kontinwita ma taqta’ xejn tal-lingwagg liturgiku”, u “l-hajja mizzewga, f’¢ertu sens, issir
liturgija™.**®

216. Jistghu anki jimmeditaw bil-qari mill-Iskrittura, u hekk jifhmu izjed x’ghana hemm fit-
tifsira tac-crieket li jaghtu lil xulxin, jew ta’ sinjali ohra li jaghmlu parti mir-rit. Imma mhux
sew li jaslu ghaz-zwieg bla ma jkunu talbu flimkien, ghal xulxin, u talbu I-ghajnuna ta’ Alla
biex jibqghu fidili u generuzi, huma u jistagsu flimkien lil Alla xi jrid minnhom, u anki
jikkonsagraw imhabbithom quddiem xbieha ta’ Marija. Dawk li jsehbuhom fil-mixja
taghhom ta’ thejjija ghaz-zwieg ghandhom juruhom it-triq biex jaghrfu jghixu dawn il-
mumenti ta’ talb 1i jistghu jissarrfu f’gid kbir ghalihom. “Il-liturgija tat-tieg hi grajja unika, li
tinghax fil-kuntest familjari u so¢jali ta’ festa. L-ewwel sinjal ta’ Gesii sehh waqt festa ta’
tieg f”Kana: 1-inbid bnin tal-miraklu tal-Mulej, 1i jhenni t-twelid ta’ familja gdida, hu l-inbid

2 GWANNI PAWLU II, Katekezi (27 ta> Gunju 1984), 4: Insegnamenti VII, 1 (1984), 1941.

3 Katekezi (21 ta’ Ottubru 2015): L’Osservatore Romano, 22 ta’ Ottubru 2015, 12.

#* KONFERENZA EPISKOPALI TAL-KENJA, Messagg tar-Randan (18 ta’ Frar 2015).

25 Ara Puu X1, Ittra enciklika Casti connubii (31 ta’ Dicembru 1930): AAS 22 (1930), 583.
6 GWANNI PAWLU II, Katekezi (4 ta’ Lulju 1984), 3, 6: Insegnamenti VII, 2 (1984), 9, 10.



gdid tal-Patt ta’ Kristu mal-irgiel u n-nisa ta’ kull zmien. [...] Spiss, i¢-Celebrant ikollu 1-
opportunita li jindirizza gemgha maghmula minn persuni li ftit li xejn jiehdu sehem fil-hajja
tal-Knisja jew gejjin minn xi konfessjoni Nisranija jew komunita religjuza ohra. Hi okkazjoni

prezzjuza ta’ xandir tal-Evangelju ta’ Kristu”.**’

Insiehbu fl-ewwel snin tal-hajja taz-zwieg

217. Ghandna nqisuh bhala valur kbir 1i ta’ min jithmu sewwa li z-zwieg hu kwistjoni ta’
mhabba, li jistghu jizzewgu biss dawk li b’mod hieles jaghzlu lil xulxin u jinhabbu.
Madankollu, meta l-imhabba ssir biss gibda jew affettivita fl-arja, jigri li I-mizzewgin igarrbu
dghufija straordinarja meta r-relazzjoni ta’ mhabbithom tidhol fi krizi jew meta 1-gibda fizika
titnagqar. Billi din ix-xorta ta’ konfuzjoni narawha ssehh spiss, hu indispensabbli li nimxu
flimkien mal-gharajjes fl-ewwel snin tal-hajja mizzewga taghhom biex jistaghnew u jinzlu
fil-fond tad-decizjoni konxja u hielsa taghhom li jkunu ta’ xulxin u jinhabbu sal-ahhar. Hafna
drabi z-zmien tal-gherusija ma jkunx bizzejjed, ghal hafna ragunijiet jghagglu d-decizjoni
taghhom 1i jizzewgu, meta, biex taghqad, iz-zghazagh ikunu ghadhom ma mmaturawx
bizzejjed. Ghalhekk, il-mizzewgin godda jkollhom jaghmlu dik il-mixja li suppost tkun saret
fi zmien 1-gherusija.

218. Mill-banda l-ohra, nixtieq nishaq fuq il-fatt li I-pastorali tal-familja ghandha quddiemha
l-isfida li tghinhom jiskopru li z-zwieg mhuwiex kaxxa maghluqa. Ir-rabta hi vera, hi
irrevokabbli, u giet ikkonfermata u kkonsagrata bis-sagrament taz-zwieg. Imma meta ntrabtu
ma’ xulxin, il-mizzewgin saru protagonisti, sidien tal-istorja taghhom u hallieqa ta’ progett li
jehtieg imexxu 'l quddiem flimkien. Harsithom issa ddur fuq il-futur li jehtieg isawru jum
wara jum bil-grazzja ta’ Alla, u proprju ghalhekk hadd ma jista’ jippretendi mill-parti 1-ohra
fiz-zwieg li tkun perfetta. Iridu jwarrbu l-illuzjonijiet u jaccettawha kif inhi: mhix shiha, hi
msejha tikber, gieghda f’mixja. Meta 1-mizzewgin iharsu lejn xulxin dejjem bi kritika, dan
juri li jkunu ghadhom ma fehmux li z-zwieg hu wkoll progett 1i jridu jibnu flimkien, bis-
sabar, bil-ftehim, bit-tolleranza u I-generozita. Inkella jigri li flok l-imhabba naqra naqra
tidhol harsa suspettuza u bla hniena, li tikkontrolla I-merti u d-drittijiet ta’ kull wiehed,
tipprotesta, tikkompeti u trid tiddefendi ruhha. Hekk ma jibqghux kapa¢i jwieznu lil xulxin
biex jimmaturaw it-tnejn li huma u jikbru fir-rabta ta’ bejniethom. Hemm bzonn li lill-
mizzewgin godda dan nuruhulhom b’realizmu ¢ar sa mill-bidu, halli jithmu x’qed jibdew. L-
“iva” 1i taw lil xulxin hi l-bidu ta’ mixja, b’fini li kapaci jeghleb dak li jafu jimponu ¢-
¢irkustanzi jew ix-xkiel 1i jsibu mat-triq. Il-barka li jir¢ievu hi grazzja u xprun ghal din il-
mixja dejjem miftuha. Spiss jiswa ta’ gid li jpoggu bilgieghda jiddjalogaw biex jelaboraw il-
progett konkret taghhom fl-ghanijiet tieghu, fl-ghodda u fid-dettalji tieghu.

219. Niftakar gawl li kien jghid li l-ilma wieqaf isir qieghed u ma jibga’ tajjeb ghal xejn. Dan
li jigri meta 1-hajja tal-imhabba fl-ewwel snin taz-zwieg tistagna, ma tibqax haga hajja i
ticcaglag, ma jibgax fiha dak it-thassib siewi li jzommha miexja 'l quddiem. Iz-zifna li thares
‘il quddiem b’dik l-imhabba zaghzugha, iz-zifna b’dawk 1-ghajnejn jibbru bl-istaghgib
mimlijin tama, m’ghandhiex tieqaf. Fl-gherusija u fl-ewwel snin taz-zwieg it-tama hi dik 1i
fiha ghandha l-qawwa tal-hmira 1i ttella’ 1-ghagna, dik li tghinna nharsu lil hemm mill-
kuntrarju, mill-glied, mill-affarijiet tal-mument li jinqgalghu, dik li tghinna dejjem inharsu
iktar lil hemm. Hi dik 1i timliena dejjem bix-xewqa li nibqghu nikbru. L-istess tama tistedinna
nghixu l-prezent fil-milja tieghu, u ninghataw b’qalbna kollha ghall-hajja fil-familja, ghax -
ahjar mod kif thejji ghal futur fiz-Zgur hu li tghix tajjeb il-prezent.

7 Relatio finalis 2015, 59.



220. II-mixja timplika li nghaddu minn bosta mumenti li jitolbuna ninghataw b’generozita:
mill-impatt tal-bidu kkaratterizzat minn gibda tas-sensi, nghaddu biex nibdew inhossu I-
bzonn tal-persuna l-ohra bhala parti minn hajjitna. Minn hemm nghaddu ghall-gost 1i nsibu
f’1i nkunu ta’ xulxin, u mbaghad nibdew nifhmu 1-hajja kollha bhala progett tat-tnejn li ahna,
insiru kapaci nsibu 1-ferh taghna fl-iehor aktar milli fil-htigijiet personali taghna, u nifirhu
naraw iz-zwieg taghna bhala gid ghas-so¢jeta. Biex l-imhabba taghna timmatura jehtieg
nitghallmu wkoll “ninnegozjaw”. Dan mhux xi atteggjament ghall-qligh personali jew xi
loghba kummer¢jali, imma bla dubju hu tahrig fl-imhabba lejn xulxin, ghax dan I-innegozjar
hu nisga ta’ offerti u ¢ahdiet recipro¢i ghall-gid tal-familja. F’kull mument gdid tal-hajja
mizzewga, ghandna nergghu npoggu bilgieghda u ninnegozjaw mill-gdid il-ftehim, biex ma
jkunx hemm rebbieha u telliefa, imma jirbah kulhadd. Id-dar, id-de¢izjonijiet ma tehodhomx
naha wahda, imma t-tnejn jagsmu fir-responsabbilta taghhom ghall-familja, ghalkemm kull
dar hi unika u kull rabta ta’ zwieg hi differenti.

221. Wahda mill-kawzi ta’ tifrik ta’ zwigijiet hi li nistennew affarijiet kbar wisq mill-hajja
mizzewga. Meta mbaghad niskopru r-realta, izjed limitata u mimlija problemi minn dik li
nkunu hlomna, is-soluzzjoni m’ghandhiex tkun li minnufih u b’mod irresponsabbli ghall-
ahhar nahsbu kif ha ninfirdu, imma nifhmu li z-zwieg hu mixja lejn il-maturita, fejn kull
wiehed mill-mizzewgin hu ghodda f’idejn Alla biex jghin lill-parti 1-ohra tikber. Hi possibbli
1-bidla, hu possibbli li wiehed jikber, jizviluppa I-potenzjalitajiet tajba li jgorr fih. Kull zwieg
hu “storja ta’ salvazzjoni”, u dan ifisser li nitilqu minn dghufija li, grazzi ghad-don ta’ Alla u
ghal twegiba kreattiva u generuza, ftit ftit taghmel wisa’ ghal realta dejjem izjed shiha u
prezzjuza. Forsi l-akbar missjoni ta’ ragel u ta’ mara fl-imhabba hi din: li jghinu lil xulxin
isiru dejjem izjed ragel u mara. Li tghin lil xi hadd jikber ifisser tghinu jissawwar izjed fl-
identita tieghu. Ghalhekk l-imhabba hi sengha. Meta naqraw is-silta biblika tal-holgien tar-
ragel u tal-mara, nosservaw kif l-ewwel Alla jsawwar ir-ragel (ara Gen 2:7), imbaghad
jintebah li tonqos xi haga essenzjali u jsawwar il-mara, u hawn jara kemm staghgeb ir-ragel:
“Eh, issa iva, din iva!” U mbaghad nisthajlu li ged nisimghu dak id-djalogu mill-isbah fejn ir-
ragel u I-mara jibdew jiskopru lil xulxin. Fil-fatt, anki fil-mumenti difficli, l-iehor jaf
jissorprendina mill-gdid u hekk jinfethu toroq godda biex isibu lil xulxin, bhallikieku din
kienet 1-ewwel darba; u f’kull pass gdid jergghu lura biex “isawru” lil xulxin. L-imhabba trid
li wiehed jistenna lill-iehor u jhaddem is-sabar ta’ bniedem tas-sengha li hu wiret minghand
Alla nnifsu.

222. Fil-mixja taghna mal-mizzewgin ghandna nhajruhom ikunu generuzi fil-mod kif huma
jghaddu l-hajja. “Fi gbil mal-karattru personali u umanament shih tal-imhabba konjugali, it-
triq it-tajba ghall-pjanifikazzjoni tal-familja hi dik ta’ djalogu bil-kunsens taz-zewg
mizzewgin, ta’ rispett ghaz-zminijiet u tal-qies tad-dinjita tal-parti 1-ohra. F’dan is-sens,
jehtieg niskopru mill-gdid I-Enc¢iklika Humance vitee (ara 10-14) u 1-Ezortazzjoni appostolika
Familiaris consortio (ara 14; 28-35) biex nergghu nqajmu fostna dik id-disponibbilta ghall-
prokreazzjoni f’kuntrast ma’ mentalita spiss ostili ghall-hajja [...]. L-ghazla responsabbli ta’
min isir genitur tippresupponi I-formazzjoni tal-kuxjenza, 1i hi ‘¢-¢entru l-aktar mohbi tal-
bniedem u s-santwarju fejn hu jinsab wahdu ma’ Alla, u fejn il-lehen ta’ Alla jinstama’ go
fina’ (Gaudium et spes, 16). Iktar ma l-mizzewgin ifittxu fil-kuxjenza taghhom li jisimghu lil
Alla u l-kmandamenti tieghu (ara Rum 2:15), u jhallu lil min isehibhom spiritwalment, izjed
id-decizjoni taghhom tkun intimament hielsa minn xaqlib suggettiv jew mill-adattar ghal
modi ta’ mgiba skont l-ambjent taghhom”.248 Jibga’ validu dak li stqarr b’mod ¢ar hafna I-
Kon¢ilju Vatikan II: “II-mizzewgin [...], b’riflessjoni u b’impenn, [...] ghandhom jiffurmaw

28 Ibid., 63.



ghalihom infushom gudizzju rett billi jzommu quddiem ghajnejhom kemm il-gid taghhom
infushom u kemm il-gid ta’ wliedhom, sew ta’ dawk li diga twieldu u sew ta’ dawk li huma
mistennija li jitwieldu, billi jiznu l-kundizzjonijiet materjali u spiritwali taz-zmien li fih
geghdin jghixu u tal-istat tal-hajja taghhom, u fl-ahhar nett billi jqisu 1-gid tal-familja, tas-
soc¢jeta temporali u tal-Knisja. Fl-ahhar huma I-mizzewgin 1i ghandhom jiffurmaw dan il-
gudizzju quddiem Alla”.** Min-naha 1-ohra, “[il-Knisja] theggeg 1i wiched jirrikorri ghal
metodi msejsa fuq ir-‘ritmi naturali ta’ fekonditd’ (Humance vitee, 11). Nishqu 1i ‘dawn il-
metodi juru rispett lejn il-gisem tal-gharajjes, ihajruhom ikunu delikati ma’ xulxin u
jghinuhom jistharrgu l-liberta vera’ (Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2370). Irridu nuru
dejjem li l-ulied huma don mill-isbah ta’ Alla, ferh ghall-genituri u ghall-Knisja. Permezz

taghhom il-Mulej igedded id-dinja” >

Xi rizorsi

223. TlI-Padri Sinodali qalulna li “l-ewwel snin taz-zwieg huma perjodu vitali u delikat li
matulu 1-koppji jibdew jaghrfu izjed l-isfidi u t-tifsira taz-zwieg. Minn hawn tohrog il-htiega
ta’ akkumpanjament pastorali li jibga’ ghaddej anki wara ¢-Celebrazzjoni tas-sagrament (ara
Familiaris consortio, it-11I parti). Ta’ importanza kbira f’din il-pastorali hi I-prezenza ta’
koppji mizzewga li ghandhom certa esperjenza. Il-parroc¢¢a hi meqjusa bhala 1-post fejn il-
koppji esperti jistghu jkunu ghad-dispozizzjoni ta’ dawk izjed zghazagh, li 'l quddiem
imbaghad jistghu jissiehbu wkoll f’xi ghagda, moviment ekklezjali jew komunita gdida.
Ghandna ninkuraggixxu lill-mizzewgin biex ikollhom l-atteggjament fundamentali 1i jilqghu
d-don kbir tal-ulied. Ninsistu fuq l-importanza tal-ispiritwalita tal-familja, tat-talb u tas-
sehem fil-Quddiesa tal-Hadd, ninkuraggixxu lill-koppji biex jiltaqghu spiss biex ixettlu fihom
il-hajja spiritwali u s-solidarjeta fil-htigijiet konkreti tal-hajja. Issemmew liturgiji, prattiki
devozzjonali u Quddies icc¢elebrat ghall-familji, fuq kollox fl-anniversarju tat-tieg, bhala

aspetti vitali 1i jiffavorixxu l-evangelizzazzjoni permezz tal-familja”.*>'

224. Din il-mixja hi kwistjoni ta’ Zzmien. L-imhabba trid iz-zmien, b’disponibbilta u b’liberta,
li jpoggu I-bqija kollu fit-tieni post. Trid iz-Zmien biex tiddjaloga, biex tghannaq lil xulxin
minghajr ghagla, biex tagsam progetti ma’ xulxin, biex tisma’ lil xulxin, biex thares lejn
xulxin, biex tapprezza lil xulxin, biex issahhah ir-relazzjoni. Xi drabi I-problema hi r-ritmu
frenetiku tas-socjeta, jew il-hinijiet imposti mill-impenji tax-xoghol. Drabi ohra I-problema hi
li I-hin li nghaddu flimkien ma jkunx ta’ kwalita. Nagsmu biss spazju fiziku, imma bla ma
naghtu kas wiehed tal-iehor. L-operaturi pastorali u I-gruppi tal-familji ghandhom jghinu lill-
koppji mizzewgin zghazagh jew dghajfa jitghallmu jiltaqghu f’dawk il-hinijiet, jew jieqfu
quddiem xulxin, jew anki jagsmu mumenti ta’ skiet li jobbligawhom iduqu I-prezenza ta’
zewghom jew ta’ marthom.

225. Il-mizzewgin li ghandhom esperjenza tajba ta’ “apprendistat” f’dan is-sens jistghu joffru
l-ghodda prattika li lilhom switilhom ta’ gid: il-programmazzjoni tal-wagqtiet biex joqoghdu
flimkien bla ghagla, il-hinijiet ta’ rikreazzjoni ma’ wliedhom, il-bosta modi ta’ ¢elebrazzjoni
ta’ hwejjeg importanti, l-ispazji ta’ spiritwalita li jagsmu flimkien. Imma jistghu wkoll
isahhuhom b’rizorsi 1i jghinuhom jaghtu sens u tifsira lil dawn il-mumenti, biex jitghallmu
jikkomunikaw ahjar. Dan hu ta’ importanza mill-akbar meta tkun ghaddiet il-hegga gdida tal-
gherusija. Ghax meta ma jkunux jafu x ha jagbdu jaghmlu bil-hin ta’ ma’ xulxin, wiehed jew
l-iehor mill-mizzewgin jispicca jfittex kenn fit-teknologija, jivvinta x-xoghol, jew ifittex
dirghajn ohra, inkella jahrab minn intimita skomda.

9 Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 50.
20 Relatio finalis 2015, 63.
21 Relatio Synodi 2014, 40.



226. Il-mizzewgin zghazagh ghandhom jigu mhajra wkoll joholqu drawwiet taghhom, li
joffrulhom sensazzjoni tajba ta’ stabbilta u protezzjoni, u li jinbnew b’serje ta’ ritwali li
jagsmu ma’ xulxin fil-hajja ta’ kuljum. Haga sabiha li kull filghodu jaghtu bewsa lil xulxin,
ibierku lil xulxin kull filghaxija, jistennew lill-iehor u jilgghuh malli jasal, xi kultant johorgu
ma’ xulxin, jew jaghmlu flimkien il-facendi tad-dar. Imma fl-istess wagqt, tajjeb li jinterrompu
r-rutina b’wagqtiet ta’ festa, ma jinsewx kif jiccelebraw fil-familja, kif jifirhu u jiffesteggjaw 1-
esperjenzi sbieh. Ghandhom bzonn li flimkien jistaghgbu bid-doni ta’ Alla u jseddqu fihom 1-
entuzjazmu ghall-hajja. Meta wiehed jaf jiccelebra, din il-hila ggedded il-hegga tal-imhabba,
tehlisha mill-monotonija u tizghed bl-ilwien u bit-tama d-drawwiet ta’ kuljum.

227. Ahna r-Raghajja ghandna nheggu lill-familji jikbru fil-fidi. Ghalhekk tajjeb li
nfakkruhom fil-Qrar ta’ spiss, fid-direzzjoni spiritwali, u 1i jiehdu sehem fi rtiri. Imma ma
rridux ninsew nistednuhom biex kull gimgha joholqu spazji ta’ talb fil-familja, ghax “il-
familja li titlob flimkien, tibqa’ flimkien”. L-istess kif, meta nzuru d-djar taghhom, ghandna
nistiednu lill-membri kollha tal-familja ghal mument biex jitolbu ghal xulxin u biex jafdaw il-
familja f’idejn il-Mulej. Fl-istess waqt, sewwa li nheggu lil kull wiehed u wahda mill-
mizzewgin biex ifittxu waqtiet ta’ talb wahidhom quddiem Alla, ghax kulhadd ghandu s-
slaleb mohbija tieghu. Ghaliex m’ghandhomx jirrakkuntaw lil Alla dak li ged inikket lil
galbhom, jew jitolbuh il-qawwa biex ifejqilhom il-griehi taghhom u jaghtihom id-dawl li
jehtiegu biex jibqghu shah fl-impenn li hadu? II-Padri Sinodali wrewna wkoll 1i “l-Kelma ta’
Alla hi ghajn ta’ hajja u spiritwalita ghall-familja. Il-pastorali kollha tal-familja ghandha
ssawwar minn gewwa u tifforma lill-membri tal-Knisja tad-dar bil-qari tal-Iskrittura Mgaddsa
fit-talb u l-ispirtu ekklezjali. I1-Kelma ta’ Alla mhix biss ahbar tajba ghall-hajja privata tal-
persuni, imma anki kriterju ta’ gudizzju u dawl ghad-dixxerniment tad-diversi sfidi li

maghhom ihabbtu wi¢¢hom il-koppji mizzewga u 1-familji”. >

228. Jista’ jkun li wiehed mill-mizzewgin ma jkunx mghammed, jew ma jridx jghix dak li
titlob il-fidi. F’dan il-kaz, minhabba fix-xewqa tal-parti l-ohra li tghix u tikber bhala
Nisranija, hi ggarrab bi tbatija l-indifferenza tal-iehor. Madankollu, jistghu jinstabu xi valuri
komuni 1i t-tnejn jistghu jagsmu u jrawmu fihom bil-herqa. Hu x’inhu, li thobb lil Zewgek
jew martek li ma jemminx, taghtih il-ferh, ittaffilu t-tbatijiet tieghu u tagsam hajtek mieghu hi
tabilhagqq mixja ta’ tqaddis. Min-naha l-ohra, l-imhabba hi don ta’ Alla, u fejn hi tixtered
bilfors li ha ddewwaq il-qawwa tieghu li kapaci tibdel, b’modi xi kultant misterjuzi, sa ma “r-
ragel li ma jemminx jitqaddes permezz ta’ martu, u I-mara li ma temminx titqaddes b’huha”
(1 Kor 7:14).

229. Il-parrocei, il-movimenti, l-iskejjel u istituzzjonijiet ohra tal-Knisja jistghu jaghmlu
kemm-il medjazzjoni biex jiehu hsieb u jghinu lill-familji fit-tigdid taghhom. Nghidu ahna,
permezz ta’ ghodda bhal: lagghat ta’ koppji qrib ta’ xulxin jew hbieb, irtiri qosra ghall-
gharajjes, konferenzi minn specjalisti fuq problemi konkreti hafna tal-hajja tal-familja, centri
ta’ konsulenza ghall-mizzewgin, operaturi missjunarji mhejjija tajjeb biex jitkellmu mal-
mizzewgin fuq id-diffikultajiet u x-xewqat taghhom, pariri fuq diversi sitwazzjonijiet fil-
familja (vizzji, infedeltajiet, vjolenza fil-familja), spazji ta’ spiritwalita, laboratorji ta’
formazzjoni ghal genituri b’ulied li ghandhom problemi, assemblej ghall-familji. L-uffi¢¢ju
parrokkjali ghandu jkun mghammar biex jilga’ bi hlewwa u jiehu hsieb tal-bzonnijiet tal-
familji, jew biex jindirizzahom facilment lejn min jista’ jghinhom. Hemm ukoll ghajnuna
pastorali li tista’ tinghata fil-gruppi tal-mizzewgin, kemm f’qadi u kemm f’missjoni, f’talb,

22 Ibid., 34.



f’formazzjoni jew f’ghajnuna lil xulxin. Dawn il-gruppi joffru l-opportunita li wiehed jaghti,
jghix il-ftuh tal-familja ghall-ohrajn, jagsam il-fidi, imma fl-istess waqt huma mezz li jsahhah
lill-mizzewgin u jghinhom jikbru.

230. Minnu li hafna koppji mizzewga jghibu mill-komunita wara z-zwieg, imma hafna drabi,
meta jergghu jitfaccaw, nitilfu certi okkazjonijiet li fihom nistghu nipproponulhom mill-gdid
b’mod attraenti l-ideal taz-zwieg Nisrani u nigbduhom lejn spazji fejn ma jhossuhomx
wahidhom: ged nirriferi, nghidu ahna, ghall-Maghmudija ta’ iben jew bint, ghall-Ewwel
Tqarbina, jew meta jiehdu sehem f’xi funeral jew tieg ta’ xi qraba jew hbieb. Kwazi 1-
mizzewgin kollha jergghu jidhru f’dawn l-okkazjonijiet, 1i nistghu naghtuhom izjed valur.
Triq ohra biex noqorbu lejhom hi t-tberik tad-djar, jew iz-zjara ta’ xi xbieha tal-Vergni
Mbierka, li joffru okkazjoni biex wiehed jiftah djalogu pastorali fuq il-qaghda ta’ dik il-
familja. Jista’ jkun ta’ siwi wkoll li nafdaw f’idejn koppji izjed adulti 1-missjoni 1i jsegwu lil
koppji izghar fl-inhawi fejn joqoghdu, biex jiltagghu maghhom, isegwuhom fl-ewwel snin
taghhom u jipproponulhom mixja li fiha jistghu jkomplu jikbru. Bir-ritmu tal-hajja tal-lum, il-
parti 1-kbira tal-mizzewgin ma jkollhomx ¢ans ghal laqghat spissi, u ma nistghux nillimitaw
ruhna ghal pastorali ta’ élites ckejknin. Illum il-pastorali tal-familja bilfors trid tkun
missjunarja, li tohrog, biex toqrob, pjuttost milli nfagqruha ghal fabbrika ta’ korsijiet li
ghalihom jattendu 1-ftit.

Ir-riskju tal-krizijiet, l-ansjetajiet u d-diffikultajiet

231. Nghidu kelma lil dawk li fi mhabbithom diga qdimilhom l-inbid gdid tal-gherusija. Meta
l-inbid jeqdiem b’din l-esperjenza tal-mixja, hemm tidher, twarrad fil-milja kollha taghha 1-
fedelta tal-mumenti zghar tal-hajja. Hi I-fedelta tal-istennija u tas-sabar. Din il-fedelta
mimlija sagrific¢ji u ferh tibqa’ bhal twarrad sa fiz-zmien meta kollox ikun “misjur” u 1-
ghajnejn jixeghlu bhal xrara huma u jikkontemplaw lil ulied uliedhom. Hekk kien sa mill-
bidu, imma issa dan gharfuh, ghagnuh, xejhuh fl-ghogba ta’ kuljum huma u jiskopru dejjem
il-gdid jum wara jum, sena wara sena. Kif ghallem San Gwann tas-Salib, “il-hbieb il-qodma
[huma dawk] li diga huma mgarrba u mgharbla”. Huma sajmin minn “dak it-tbagbiq
sensittiv, anqas furji jew nar iheggeg minn barra, izda jduqu I-hlewwa tal-inbid tal-imhabba
misjura sewwa fis-sustanza tieghu... ikun qaghad tajjeb, hemm gewwa fir-ruh”.*>* Dan ifisser
li, maghqudin, kellhom il-hila jeghlbu I-krizijiet u z-zminijiet ta’ tensjoni, bla qatt harbu mill-
isfidi u bla hbew id-diffikultajiet.

L-isfidi tal-krizijiet

232. L-istorja ta’ familja hi minfuda minn krizijiet ta’ kull xorta, li huma wkoll parti mill-
gmiel drammatiku taghha. Irridu nghinuha tiskopri 1i krizi meghluba ma twassalx ghal
relazzjonijiet inqas intensi, imma taghmel iktar bnin, misjur u matur l-inbid ta’ dik ir-rabta.
Ma nghixux flimkien biex inkunu inqas hienja, imma biex nitghallmu nkunu hienja b’mod
¢did, ibda mill-possibbiltajiet miftuha ghal pass gdid. Kull krizi timplika zmien ta’ tahrig
biex wiehed ikattar l-intensita tal-hajja li t-tnejn jagsmu ma’ xulxin, jew tal-inqas biex isib
sens gdid ghall-esperjenza taz-zwieg taghhom. Bl-ebda mod m’ghandhom jirrassenjaw
ruhhom li z-zwieg taghhom bilfors ha jibda sejjer lura, jew li jissaportu ¢erta medjokrita. Bil-
magqlub, meta z-zwieg jehduh bis-serjeta bhala sfida, li tfisser ukoll li jridu jeghlbu x-xkiel 1i
jinqala’, kull krizi jarawha bhala I-okkazjoni biex jaslu halli flimkien jixorbu l-aktar inbid
bnin. Tajjeb li nsiehbu lill-mizzewgin biex jaghrfu jac¢cettaw il-krizijiet li jistghu jinqalghu,
jilgghu l-isfidi u jaghrfu li anki dawn ghandhom posthom fil-hajja tal-familja. II-mizzewgin
esperti u ffurmati ghandhom ikunu lesti li jsiehbu lil ohrajn jaghmlu din il-kixfa, biex hekk il-
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krizijiet la jbezzghuhom u lanqas iwassluhom biex jiehdu decizjonijiet ta’ malajr. Kull krizi
tostor warajha ahbar tajba li jehtieg nitghallmu nisimghu billi nsinnu s-smigh tal-qalb taghna.

233. Ir-reazzjoni immedjata tkun 1li naghmlu rezistenza quddiem l-isfida ta’ krizi, li
nippruvaw niddefendu ruhna ghax inhossu li ged nitilfu I-kontroll, ghax dan jikxfilna li
m’ahniex nghixu sew, u dan idejjagna. Allura nuzaw il-metodu li ma na¢cettawx li hemm
problema, nahbuha, innaqqsulha I-importanza taghha, bit-tama 1i tnin maz-zmien. Imma
kulma nkunu naghmlu hu ntawlu izjed biex insibu soluzzjoni u nahlu sahhitna fuq habi bla
siwi li iktar ha jikkumplika l-affarijiet. Ir-rabtiet ta’ bejnietna jiddghajfu izjed u minflok,
insahhu izolament li jaghmel hsara lill-intimita ta’ bejnietna. Meta krizi ma tigix indirizzata,
l-aktar li tbati hi I-komunikazzjoni. Hekk, ftit ftit, dik li kienet “il-persuna li nhobb” issir “dak
li dejjem insibu mieghi f’hajti”, imbaghad biss “il-missier jew 1-omm ta’ wliedi”, u fl-ahhar,
xi hadd barrani.

234. Biex nistghu naffrontaw krizi jehtieg inkunu prezenti. Hi haga iebsa, ghax xi drabi I-
persuni jinqatghu biex ma jurux dak li ged ihossu, jitbieghdu fi skiet mizerabbli u qarrieq.
F’dawn il-mumenti jehtieg noholqu spazji biex nikkomunikaw minn qalb ghal qalb. II-
problema hi li nibdew insibuha izjed bi tqila biex nikkomunikaw hekk fi zmien ta’ krizi jekk
dan qgatt ma tghallimna naghmluh. Din hi vera arti li titghallimha fi Zmien ta’ kalma, biex
imbaghad tqeghidha fil-prattika fi Zminijiet ibsin. Jehtieg nghinu lill-mizzewgin jiskopru 1-
kawzi l-izjed mohbija fil-qlub ta’ xulxin, u jaffrontawhom gishom kienu wgigh tal-hlas li sa
jghaddi u jhallihom b’tezor gdid f’idejhom. Imma t-twegibiet ghall-konsultazzjonijiet li saru
juru li f’sitwazzjonijiet ibsin jew kriti¢i l-parti 1-kbira ma jfittxu l-ebda ghajnuna pastorali,
ghax ma jhossuhiex tithimhom, qribhom, realistika, imlahhma fir-realta. Ghalhekk, ejjew issa
nharsu lejn il-krizijiet fiz-zwieg b’ ghajnejn li ma jinjorawx l-ugigh u l-ansjeta taghhom.

235. Hemm krizijiet komuni li soltu jsehhu f’kull Zwieg, bhalma hi I-krizi tal-bidu, meta jkun
hemm il-bzonn li jitghallmu jgabblu d-differenzi u jinfatmu mill-genituri; jew il-krizi ta’ meta
tasal tarbija gdida, bl-isfidi emozzjonali godda li ggib maghha; il-krizi tat-trobbija tal-ulied, li
tibdel dak li kienu mdorrijin jaghmlu 1-genituri; il-krizi tal-adolexxenza tal-ulied, li titlob
hafna energiji, thezzez lill-genituri, u xi drabi ggellidhom; il-krizi tal-“bejta vojta”, li
ggieghel lill-koppja tibda thares mill-gdid fiha nfisha; il-krizi kkawzata mix-xjuhija tal-
genituri tal-mizzewgin, li jitolbu izjed prezenza, izjed attenzjoni jew decizjonijiet ibsin.
Huma sitwazzjonijiet li minnhom jitolbu hafna, li jnisslu bizghat, sens ta’ htija, dipressjonijiet
jew taqtigh il-qalb li jafu jrieghdu bil-kbir ir-rabta taz-zwieg.

236. Ma’ dawn inzidu l-krizijiet personali li tghaddi minnhom il-koppja, marbuta mad-
diffikultajiet ekonomici, ta’ xoghol, affettivi, socjali, spiritwali. U ma’ dawn hemm
¢irkustanzi mhux mistennija li jafu jagilbu ta’ taht fuq il-hajja tal-familja u li jitolbu mixja ta’
mahfra u rikon¢iljazzjoni. F’dak I-istess mument li fih ifittex li jmidd il-pass tal-mahfra, kull
wiehed ghandu jistagsi lilu nnifsu b’umilta serena jekk kienx hu stess li holoq il-
kundizzjonijiet li esponew lill-iehor ghal ¢erti zbalji. Xi familji jitkissru meta I-mizzewgin
joqoghdu jwahhlu f’xulxin, imma “I-esperjenza turina li b’ghajnuna xierqa u bl-azzjoni ta’
rikon¢iljazzjoni tal-grazzja, peréentwal kbir ta’ krizijiet taz-zwieg jinghelbu b’mod
sodisfacenti. Li nkunu nafu nahfru u nhossuna mahfura hi esperjenza fundamentali fil-hajja
tal-familja”.>* “L-arti iebsa tar-rikon¢iljazzjoni, 1i tehtieg il-grazzja 1i twezinha, ghandha
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bzonn tal-kollaborazzjoni generuza tal-qraba u I-hbieb, u xi drabi anki ta’ ghajnuna

professjonali minn barra”. >

237. Saret haga spissa li, meta wiehed ihoss li ma hax dak li ried, u 1i ma kisibx dak li holom,
dan donnu jkun bizzejjed biex itemm zwieg. Dan iwassal biex ma jkunx hemm zwieg wiehed
li jtul. Xi drabi, biex niddec¢iedu li spi¢¢a kollox, bizzejjed inhossuna deluzi, li ma nsibux lill-
iehor meta gejna bzonnu, li 1-qalb imkabbra taghna tisfa’ migruha, jew xi biza’ li ma
jirnexxilniex insibu tarf tieghu. Hemm sitwazzjonijiet li huma proprji tad-dghufija umana, li
naghtuhom piz emozzjonali kbir wisq. Nghidu ahna, is-sensazzjoni 1li m’hemmx
korrispondenza shiha mill-parti 1-ohra, 1-ghira, id-differenzi li jistghu jingalghu bejnietna, il-
gibda li titganqgal lejn persuni ohra, l-interessi godda li jippruvaw jahtfulna galbna, il-bidliet

opportunitajiet li jistednuna noholquha ghal darb’ohra mill-gdid.

238. F’dawn i¢-cirkustanzi, xi whud ikollhom bizzejjed maturita biex jaghzlu mill-gdid lil
marthom jew zewghom bhala siehba jew sieheb fit-trig, lil hemm mil-limiti tar-relazzjoni, u
jaccettaw b’realizmu li ma tistax tissodisfa 1-holm kollu li tkun bejjitt f' mohhok. Jevitaw li
jahsbu li huma l-uni¢i martri tas-sitwazzjoni, japprezzaw il-possibbiltajiet zghar u limitati 1i
toffrilhom il-hajja fil-familja, u jistinkaw biex isahhu r-rabta f’binja li titlob iz-zZmien u I-
energija. Ghax fl-ahhar mill-ahhar jafu 1i kull krizi hi bhal “iva” gdida li thalli lill-imhabba
titwieled mill-gdid imsahha, mibdula, matura, imdawla. Fi krizi jkollhom il-kuragg ifittxu 1-
gheruq profondi ta’ dak li ged jigrilhom, li jinnegozjaw mill-gdid il-ftehim fundamentali ta’
bejniethom, li jsibu bilan¢ gdid u jmiddu annuna pass iehor. B’din l-imgiba ta’ ftuh kontinwu
jistghu jaffrontaw tant sitwazzjonijiet diffi¢li! Hu x’inhu, jekk naghrfu li r-rikon¢iljazzjoni hi
possibbli, illum niskopru li “jidher partikularment urgenti ministeru ma’ dawk li r-relazzjoni

taz-zwieg taghhom sfat midruba”.**°

Griehi godma

239. Wiehed jithem li fil-familji jkun hemm hafna diffikultajiet meta xi hadd mill-membri
taghhom baga’ ma kibirx fil-mod kif igib ruhu mal-ohrajn, ghax baga’ ma fieqx minn griehi
ta’ xi fazi ta’ hajtu. It-tfulija u I-adolexxenza ta’ dak li jkun, meta jkun ghexhom hazin, isiru
art fertili ghal krizijiet personali li jispiccaw jaghmlu hsara liz-zwieg. Kieku kulhadd kien
persuna li mmaturat b’mod normali, il-krizijiet kienu jkunu hafna ingas, u inqas ta’ tbatija.
Imma I-fatt hu li xi drabi ssib min hu ta’ erbghin sena u ghadu jrid jasal ghal maturita li
suppost lahaq sa tmiem l-adolexxenza. Xi drabi wiehed jibga’ jhobb bi mhabba egocentrika
tat-tfal, ghax baga’ mwahhal f’fazi ta’ hajtu meta r-realta kienet iddur mieghu u ghex il-
kaprice li kollox kellu jdur mal-jien tieghu. Hi mhabba 1i ma taqta’ qatt I-ghatx taghha, li
tghajjat u tibki meta ma jaghtuhiex dak li tixtieq. Xi drabi wiehed jibga’ jhobb bi mhabba li
wehlet fil-fazi adolexxenzjali, immarkata minn tilwim, kritika gawwija, mid-drawwa li jixhet
il-htija fuq haddiehor, mil-logika tas-sentiment u tal-fantasija, fejn I-ohrajn iridu jimlew il-
vojt tieghu jew jiehdu pacenzja bil-kapricci tieghu.

240. Hafna johorgu mit-tfulija taghhom minghajr qatt ikunu hassewhom mahbuba bla
kundizzjonijiet, u dan ifieri 1-hila taghhom 1i jafdaw u jinghataw. Jekk wiehed ikun ghex
hazin ir-relazzjoni tieghu mal-genituri u l-ahwa, u qatt ma fieq minnha, din terga’ tizbokka
aktar tard, u taghmel hsara lill-hajja mizzewga. Dan ifisser li jrid jaghmel mixja biex jinheles,
wahda 1li qatt ma kien ghadu affronta. Meta r-relazzjoni bejn il-mizzewgin ma tkunx ged
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tahdem tajjeb, qabel jiehdu decizjonijiet importanti, ahjar jaraw li kull wiehed ikun ghamel
din il-mixja u jiehu hsieb tal-istorja tieghu. Dan jitlob minna li naghrfu li ghandna bzonn
infiqu, li nitolbu bil-qawwa l-grazzja li nahfru u nigu mahfura, li nac¢cettaw I-ghajnuna, li
nfittxu motivazzjonijiet pozittivi u li dejjem nergghu lura biex nippruvaw mill-gdid. Wiehed
ghandu jkun sin¢ier hafna mieghu nnifsu biex jaghraf li 1-mod kif ged jghix l-imhabba
ghandu din l-immaturita. Jidher kemm jidher ¢ar li 1-htija hi kollha tal-iehor jew 1-ohra, qatt
ma nistghu neghlbu krizi jekk noqoghdu nistennew tinbidel lill-persuna l-ohra biss. Ghandna
wkoll nistagsu lilna nfusna x’nistghu naghmlu biex nimmaturaw ahna jew x’nistghu infejqu
fina biex il-kunflitt jintrebah.

Insiehbu lil min ikun infired jew iddivorzja

241. F’xi kazi, meta jitgiesu d-dinjita tal-persuni u I-gid tal-ulied, ikollu jitqieghed limitu sod
ghall-pretensjonijiet zejda tal-iehor, ghal ingustizzja kbira, ghall-vjolenza jew ghal nuqqas ta’
rispett 1i m"’hemmx fejgan ghalihom. Irridu naghrfu 1i “hemm kazi fejn is-separazzjoni ma
tistax tevitaha. Kultant tista’ ssir sahansitra moralment mehtiega, meta appuntu ged nitkellmu
dwar li nnehhu lill-parti 1-izjed dghajfa, jew lit-tfal zghar, 1-izjed griehi gravi kkawzati mill-
prepotenza u  mill-vjolenza, mill-umiljazzjoni u l-abbuz, mill-bruda u I-
indifferenza”.*’ Madankollu din “ghandha dejjem titgies bhala I-ahhar soluzzjoni, meta kull
soluzzjoni ohra tidher li hi ghalxejn”.*®

242. 1l-Padri wrewna li “hu indispensabbli dixxerniment partikulari biex nakkumpanjaw
pastoralment is-separati, id-divorzjati, I-abbandunati. Irridu nilqghu u naghtu valur fuq kollox
lit-tbatija ta’ dawk Il-individwi li b’mod ingust garrbu s-separazzjoni, id-divorzju jew I-
abbandun, inkella, minhabba maltrattamenti mill-parti 1-ohra, kellhom iwaqqfu I-hajja ta’
flimkien. Il-mahfra tal-ingustizzja li wiehed ikun garrab mhix haga hafifa, imma hi mixja li 1-
grazzja taghmel possibbli. Minn hawn tohrog il-htiega ta’ pastorali tar-rikon¢iljazzjoni u tal-
medjazzjoni permezz ukoll ta’ centri specjalizzati ta’ smigh li ghandhom jitwaqqfu fid-
djocesijiet”.” Fl-istess waqt, “il-persuni divorzjati imma li ma regghux izzewgu, li spiss
huma xhieda tal-fedelta taz-zwieg, ghandna nhegguhom isibu fl-Ewkaristija I-ikel li
jgawwihom fl-istat taghhom. Il-komunita lokali u r-Raghajja ghandhom isiehbu lil dawn il-
persuni b’ghozza u attenzjoni, fuq kollox meta jkun hemm l-ulied jew il-qaghda tal-fagar
taghhom hi wahda gravi”.”® Falliment fiz-zwieg isir izjed trawmatiku u ta’ wgigh il-qalb
meta hemm il-faqar, ghax wiehed ikollu hafna inqas rizorsi f’idejh biex jista’ jerga’ jieqaf fuq
sagajh. Persuna fqira li titlef 1-ambjent protettiv tal-familja tisfa’ doppjament esposta ghat-
telqa u ghal kull xorta ta’ riskju ghas-shuhija taghha.

243. Lid-divorzjati li ged jghixu f’rabta gdida, importanti nuruhom li huma parti mill-Knisja,
li “mhumiex skomunikati” u mhumiex trattati bhala tali, ghax huma dejjem jibqghu jaghmlu
parti mill-komunjoni ekklezjali.”®' Dawn is-sitwazzjonijiet “jitolbu dixxerniment attent u
akkumpanjament ta’ rispett kbir, fejn jigi evitat kull lingwagg jew atteggjament li jgaghilhom
ihossuhom iddiskriminati u li jippromovi s-sehem taghhom fil-hajja tal-komunita. Li tiehu
hsieb taghhom, ghall-komunita Nisranija ma jfissirx li ged iddghajjef il-fidi taghha jew ix-
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xhieda taghha fuq l-indissolubbilta taz-zwieg, anzi, proprju f’din 1-ghozza hi tesprimi I-
imhabba taghha”.**

244. Min-naha l-ohra, ghadd kbir ta’ Padri “ghafsu fuq il-htiega 1i naghmlu izjed a¢¢essibbli
u hfief, possibbilment ghalkollox b’xejn, il-pro¢eduri ghall-gharfien tal-kazi ta’
annullament”.”* Id-dewmien fil-process hu skomdu ghall-persuni u jghejjihom. Iz-zewg
Dokumenti ricenti tieghi fuq dan is-suggett’® wasslu biex jithaffu l-proceduri ghal
dikjarazzjoni ta’ nullita ta’ zwieg. Permezz taghhom ridt ukoll “li jintwera bi¢-¢ar 1i 1-Isqof
innifsu, fil-Knisja tieghu li taghha hu r-Raghaj u 1-Kap, fl-istess hin huwa wkoll I-imhallef
qalb il-fidili fdati f’idejh”.%® “It-twettiq ta’ dawn id-dokumenti ghalhekk hu responsabbilta
kbira ghall-Ordinarji djocesani, imsejha jiggudikaw huma stess xi kawzi u jizguraw dejjem
access izjed facli tal-fidili ghall-gustizzja. Dan jimplika t-thejjija ta’ personal bizzejjed,
maghmul minn kjeri¢i u lajéi, li jinghataw b’ruhhom u b’gisimhom b’mod prijoritarju ghal
dan is-servizz fil-Knisja. Ghalhekk sa jkun hemm bzonn ingieghdu ghad-dispozizzjoni tal-
persuni separati jew tal-koppji fi krizi, servizz ta’ informazzjoni, ta’ pariri u ta’ medjazzjoni,
marbut mal-pastorali tal-familja, 1i jista’ wkoll jilga’ l-persuni fid-dawl tal-indagni

preliminari ghall-process matrimonjali (ara Mitis ludex, art. 2-3)”.*%°

245. II-Padri Sinodali tkellmu dwar “il-konsegwenzi tas-separazzjoni jew tad-divorzju fuq 1-
ulied, li dejjem huma vittmi innocenti tas-sitwazzjoni”.”*’ Qabel kull haga ohra li rridu nqisu,
huma l-ewwel haga li thassibna, u m’ghandu jehdilha postha I-ebda interess jew fini iehor.
Lill-genituri separati nitlobhom bil-hrara: “Qatt, qatt, qatt taghmlu ostagg mit-tifel jew tifla!
Infridtu minhabba hafna diffikultajiet u ragunijiet, il-hajja ghaddietkom minn din il-prova,
imma I-ulied m’ghandhomx ikunu dawk li jgorru 1-piz ta’ din is-separazzjoni, m’ghandhomx
jintuzaw qishom ostaggi kontra l-parti 1-ohra, u ghandhom jikbru jisimghu lill-omm titkellem
tajjeb fuq il-missier, anki jekk mhumiex flimkien, u lill-missier jitkellem tajjeb fuq I-
omm”.**® Hi haga irresponsabbli 1i tirvina l-immagni tal-missier jew tal-omm bl-ghan li
tikkapparra r-rispett ta’ ibnek jew bintek, biex tivvendika jew biex tiddefendi ruhek, ghax dan

hsara jaghmel lill-hajja interjuri ta’ dak it-tifel jew tifla u jgib griehi li gajla jitfejqu.

246. Anki jekk tithem is-sitwazzjonijiet ta’ glied li I-mizzewgin ikollhom jghaddu minnhom,
il-Knisja ma tistax tieqaf tkun lehen ghall-izjed dghajfa, li huma l-ulied li ged ibatu, spiss fis-
skiet. Illum, “minkejja s-sensibbilta taghna li minn barra donnha zdiedet, u l-analizijiet
psikologic¢i raffinati taghna, nistagsi jekk forsi mewwitniex ukoll ir-rispett lejn il-griehi f*qalb
it-tfal. [...] Qed inhossu t-toqol tal-muntanja li jghattan il-qalb ta’ tifel ¢kejken, fil-familji
fejn naghmlu 1-hsara lil xulxin, sa ma ntertqu dik ir-rabta ta’ fedelta konjugali?”**® Dawn 1-
esperjenzi koroh lil dawk it-tfal ma jghinuhomx jimmaturaw biex isiru kapaci jidhlu ghal
impenji fit-tul. Ghalhekk, il-komunitajiet Insara m’ghandhomx jitilqu wahidhom lill-genituri
divorzjati li geghdin f’relazzjoni gdida. Bil-maqlub, ghandhom jinkluduhom u jsehbuhom fil-
funzjoni edukattiva taghhom. Fil-fatt, “kif nistghu nghinu lil dawn il-genituri biex jaghmlu

62 Relatio Synodi 2014, 51; ara Relatio finalis 2015, 84.

263 Relatio Synodi 2014, 48.

6% Ara Motu propju Mitis Iudex Dominus Iesus (15 ta’ Awwissu 2015): L’Osservatore Romano, 9 ta’ Settembru
2015, 3-4; Motu propju Mitis et Misericors Ilesus (15 ta’ Awwissu 2015): L’Osservatore Romano, 9 ta’
Settembru 2015, 5-6.

*%5 Motu propju Mitis Iudex Dominus Iesus (15 ta> Awwissu 2015), preambolu, III: L’Osservatore Romano, 9 ta’
Settembru 2015, 3.

266 Relatio finalis 2015, 82.

27 Relatio Synodi 2014, 47.

68 Katekezi (20 ta” Mejju 2015): L’Osservatore Romano, 21 ta’ Mejju 2015, 8.

29 Katekezi (24 ta’ Gunju 2015): L’Osservatore Romano, 25 ta’ Gunju 2015, 8.



minn kollox halli jedukaw lil uliedhom ghall-hajja Nisranija, jaghtuhom l-ezempju ta’ fidi
konvinta u pprattikata, jekk inzommuhom imbeghdin mill-hajja tal-komunita, gishom kienu
skomunikati? Ghandna nhabirku biex ma nzidux madmad iehor ma’ dak 1i 1-ulied, f’dawn is-
sitwazzjonijiet, digd qed ikollhom igorru!”*"® L-ghajnuna li naghtu lill-genituri biex ifiqu
mill-griehi taghhom u meta nilgghuhom spiritwalment, dan jisfa’ ta’ fejda anki ghal
uliedhom, 1li ghandhom bzonnu 1-wi¢¢ tal-familja tal-Knisja li tilgaghhom matul din 1-
esperjenza trawmatika. Id-divorzju hu hazin, u thassibna hafna z-zieda fl-ghadd ta’ divorzji.
Ghalhekk, bla dubju, id-dmir pastorali 1-izjed importanti taghna mal-familji hu dak li nsahhu
l-imhabba u nghinu biex jitfejqu 1-griehi, biex hekk nistghu nevitaw li tkompli toktor din it-
tragedja ta’ zmienna.

Xi sitwazzjonijiet kumplessi

247. “Il-problemati¢i marbuta maz-zwigijiet imhallta jitolbu attenzjoni specifika. 1z-zwigijiet
bejn Kattolici u mghammdin ohra, ‘minkejja s-sura specjali taghhom, ghandhom hafna
kwalitajiet li jehtieg li wiehed jara s-siwi taghhom u jizviluppahom, kemm minhabba I-valuri
taghhom fihom infushom, kemm minhabba l-ghajnuna 1i jistghu jaghtu lill-moviment
ekumeniku’. Ghalhekk ‘wiehed ghandu jfittex [...] li jkun hemm hidma flimkien bejn il-
ministru Kattoliku u dak mhux Kattoliku, sa minn Zzmien it-thejjija ghaz-zwieg u fiz-zwieg
stess’ (Familiaris consortio, 78). Dwar il-qsim tal-Ewkaristija nfakkru 1li ‘d-decizjoni li
nhallu jew ma nhallux jersqu ghat-tqarbin Ewkaristiku lill-parti mhix Kattolika taz-zwieg trid
tittiehed fi gbil man-normi generali ezistenti dwar il-materja, kemm ghall-Insara tal-Lvant u
kemm ghall-Insara I-ohra, u billi nZzommu quddiem ghajnejna din is-sitwazzjoni partikulari,
jigifieri li ged jir¢ievu s-sagrament taz-zwieg Nisrani zewg Insara mghammdin. Ghalkemm
il-mizzewgin fi zwieg imhallat ghandhom komuni bejniethom is-sagramenti tal-Maghmudija
u taz-Zwieg, is-sehem fl-Ewkaristija ma jistax isir hlief fkazi e¢éezzjonali u, hu x’inhu,
ghandhom jigu osservati d-dispozizzjonijiet indikati’ (Kunsill Pontifi¢ju ghall-Promozzjoni
tal-Ghaqda bejn 1-Insara, Direttorju ghall-Applikazzjoni tal-Principji u tan-Normi rigward -
Ekumenizmu, 25 ta’ Marzu 1993, 159-160)”.""

248. “Iz-zwigijiet fejn il-partijiet gejjin minn religjonijiet differenti huma lok ipprivileggjat
ta’ djalogu interreligjuz [...] igibu maghhom ukoll diffikultajiet specjali kemm fejn tidhol I-
identita Nisranija tal-familja, u kemm dwar l-edukazzjoni religjuza tal-ulied. [...] L-ghadd
tal-familji msawra minn ghaqdiet konjugali b’differenzi religjuzi, li qed jizdied sew
f’territorji tal-missjoni u anki f’pajjizi ta’ tradizzjoni Nisranija twila, jaghmel iktar urgenti 1-
bzonn li nipprovdu kura pastorali li tvarja skont id-diversi kuntesti so¢jali u kulturali. F’xi
pajjizi, fejn il-liberta tar-religjon ma tezistix, il-parti Nisranija tkun obbligata tghaddi ghal
religjon ohra biex tista’ tizzewweg, u ma tistax ticcelebra z-zwieg kanoniku b’differenza fil-
kult u lanqas tghammed lill-ulied. Ghalhekk jehtieg nishqu fuq il-bzonn li 1-liberta religjuza
tigi rrispettata ghal kulhadd”.*’”*> “Hemm bzonn naghtu attenzjoni partikulari lill-persuni li
jixxierku fi zwigijiet ta’ din ix-xorta, u dan mhux biss fiz-zmien qabel it-tieg. Sfidi partikulari
ged jaffrontaw il-koppji u l-familji fejn parti minnhom hi Kattolika u l-ohra ma temminx.
F’kazi bhal dawn ahna msejhin naghtu xhieda ta’ kemm I-Evangelju kapaci jinzel ghal dawn
is-sitwazzjonijiet b’mod li jaghmel possibbli l-edukazzjoni ghall-fidi Nisranija tal-ulied”.*”?

249. “Diffikultajiet partikulari jidhru f’sitwazzjonijiet li jolqtu l-a¢cess ghall-Maghmudija ta’
persuni li jsibu ruhhom f’qaghda kumplessa ta’ zwieg. Qed nitkellmu fuq persuni li dahlu

710 Katekezi (5 ta” Awwissu 2015): L’ Osservatore Romano, 6 ta’ Awwissu 2015, 7.

! Relatio finalis 2015, 72.
2 Ibid., 73.
3 Ibid., 74.



f’ghaqdiet ta’ Zwieg stabbli fi Zmien meta tal-inqas xi hadd minnhom ma kienx ghadu jaf bil-
fidi Nisranija. L-Isqfijiet, f’dawn il-kazi, huma msejha jhaddmu dixxerniment pastorali skont
il-gid spiritwali taghhom”. 27

250. I-Knisja twahhad imgebitha mal-Mulej Gest 1i fi mhabba bla tarf ta lilu nnifsu ghal
kulhadd bla ec¢éezzjonijiet.””> Mal-Padri Sinodali gharbilt il-qaghda tal-familji li qed jghixu 1-
l-esperjenza li fi hdanhom ghandhom persuni b’tendenzi omosesswali, esperjenza li mhi xejn
hafifa la ghall-genituri u lanqas ghall-ulied. Ghalhekk nixtiequ gabelxejn intennu li kull
persuna, hu x’inhu I-orjentament sesswali taghha, ghandha tigi rrispettata fid-dinjita taghha u
milqugha bir-rispett, bl-ghozza li tevita “kull sinjal ta’ diskriminazzjoni mhux gusta™®u
partikularment kull ghamla ta’ aggressjoni u vjolenza. Lill-familji mbaghad irridu nizguraw li
nsehbuhom b’rispett, biex dawk li ged juru tendenza omosesswali jistghu jsibu I-ghajnuna
mehtiega biex jifhmu u jwettqu b’mod shih ir-rieda ta’ Alla f’hajjithom.*”’

251. Fid-dibattitu fuq id-dinjita u I-missjoni tal-familja, il-Padri Sinodali osservaw li “dwar il-
proposti legali li jridu jgisu l-unjonijiet bejn persuni omosesswali daqs iz-zwieg, ‘ma jezisti I-
ebda fundament biex ingisu ndaqs jew naghmlu analogiji, langas remoti, bejn l-unjonijiet
omosesswali u l-pjan ta’ Alla fuq iz-zwieg u I-familja’”; u mhux accettabbli li “I-Knejjes
lokali jgarrbu pressjoni fuq dan is-suggett u 1i l-organizzazzjonijiet internazzjonali
jikkundizzjonaw I-ghajnuna finanzjarja lil pajjizi foqra bl-introduzzjoni ta’ ligijiet li jridu z-
‘zwieg’ bejn persuni tal-istess sess”. 2"

252. Il-familji b’genitur wiehed spiss inholqu minhabba f*“missirijiet jew ommijiet bijologici
li gatt ma riedu jintegraw ruhhom fil-hajja tal-familja, sitwazzjonijiet ta’ vjolenza li minnhom
xi genitur kellu jahrab flimkien mal-ulied, il-mewt ta’ xi wiehed mill-genituri, wiehed mill-
genituri li ta dahru lill-familja, u sitwazzjonijiet ohra. Hi x’inhi I-kawza, il-genitur li baga’
jghix bit-tfal mieghu ghandu jsib 1-ghajnuna u I-farag tal-familji l-ohra li jsawru I-komunita
Nisranija, kif ukoll fi hdan l-organizzazzjonijiet parrokkjali. Dawn il-familji spiss huma
milquta wkoll mill-gravita tal-problemi ekonomi¢i, mill-in¢ertezza ta’ xoghol prekarju, mid-
diffikulta biex jghajxu lil uliedhom, min-nuqgas ta’ dar”.*”

Meta I-mewt tolqot bin-niggieza taghha

253. Xi drabi 1-hajja tal-familja ssib ma’ wiccha l-isfida tal-mewt ta’ xi hadd ghaziz. Ma
nistghux nibqghu lura milli noffru d-dawl tal-fidi biex insiehbu I-familji 1i ghaddejjin minn
dawn il-mumenti ta’ tbaltijal.280 Jekk nitilqu wahidha familja midruba mill-mewt, inkunu ged
nongsu mill-hniena, inkunu tlifna opportunita pastorali, u din l-imgiba tista’ taghlqgilna I-
bibien ghal kull azzjoni ohra ta’ evangelizzazzjoni.

254. Nithem l-ugigh ta’ qalb ta’ min tilef persuna mahbuba gatigh, lil dak jew dik li maghha
gasam hajtu. Gesli nnifsu tqanqal u beka ghall-mewt ta’ habibu (ara Gw 11:33, 35). U kif
nistghu ma nifthmux il-biki ta’ min tilef lil ibnu jew bintu? Fil-fatt, “hu bhallikieku Z-zmien
wagqaf: jinfetah abbiss li jibla’ fih il-passat u anki I-futur. [...] U xi drabi naslu biex anki

M Ibid., 75.

5 Ara Bolla Misericordie Vultus, 12: AAS 107 (2015), 409.

28 Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 2358; ara Relatio finalis 2015, 76.

7 Ara ibid.

" Relatio finalis 2015, 76; ara KONGREGAZZIONI GHAD-DUTTRINA TAL-FIDI, Kunsiderazzjonijiet dwar il-
progetti ta’ gharfien legali tal-unjonijiet bejn persuni tal-istess sess (3 ta> Gunju 2003), 4.

" Relatio finalis 2015, 80.
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nixhtu t-tort fuq Alla. Imma kemm nies — u dan jien nifhmu — tinkorla ma’ Alla™1?! “Lj
wiehed jormol hi esperjenza partikularment iebsa. [...] Xi whud juru li kapa¢i jzommu I-
energiji taghhom b’dedikazzjoni ikbar ghal uliedhom u n-neputijiet, u hekk isibu f’din I-
espressjoni ta’ mhabba missjoni edukattiva gdida. [...] Dawk li ma jistghux iserrhu fuq il-
prezenza tal-familjari li ghalihom jistghu jiddedikaw hajjithom u minghandhom jir¢ievu
mhabba u kumpanija, ghandhom jigu mwiezna mill-komunita Nisranija b’attenzjoni u
disponibbilta partikulari, fuq kollox jekk jinsabu f’kundizzjonijiet ta’ fagar”.**

255. Generalment il-luttu ghall-mejtin jista’ jtul mhux hazin, u meta Raghaj juri x-xewqa li
jsieheb din il-mixja, ghandu jadatta ruhu ghall-bZzonnijiet ta’ kull fazi taghha. Il-mixja kollha
hi mifnija bil-mistogsijiet: fuq il-kawza tal-mewt, fuq x’seta’ sar izjed, fuq minn xiex tghaddi
persuna fil-mument qabel il-mewt... B’mixja sin¢iera u kollha sabar ta’ talb u ta’ helsien
minn gewwa, jerga’ jintradd is-sliem. F’¢ertu punt tal-viztu jehtieg nghinu lil dak li jkun
jiskopri li, wara li tilef persuna ghaziza, ghad baqaghlu missjoni xi jwettaq, u li ma
jaghmillux tajjeb joqghod itawwal it-tbatija, bhallikieku din kienet xi att ta’ rispett lill-
memorja taghha. Il-persuna mahbuba m’ghandhiex bzonn tat-tbatija taghna, imma joghgobha
li ahna ngeddu hajjitna. Lanqas hi l-ahjar espressjoni ta’ mhabba li noqoghdu niftakru fiha u
nsemmuha 1-hin kollu, ghax dan ifisser li nkunu bgajna marbuta ma’ passat li m’ghadux
jezisti, flok ma nkunu nhobbu l-persuna reali li issa tinsab fil-hajja 1-ohra. Il-prezenza fizika
taghha m’ghadhiex possibbli, imma, jekk il-mewt hi tassew b’sahhitha, “bhall-mewt qawwija
l-imhabba” (Ghanja 8:6). L-imhabba kapac¢i thoss hekk li tisma’ fejn m’hemmx hsejjes u tara
fejn ma jidhirx. Dan mhux billi tisthajjel il-persuna ghaziza kif kienet, imma billi tac¢ettaha
mibdula, kif inhi issa. Kristu Rxoxt, meta 1-habiba tieghu Marija riedet trossu maghha,
talabha biex ma tmissux (ara Gw 20:17), biex jifthilha t-triq ghal laqgha differenti.

256. Nitfarrgu meta nafu li dawk li jmutu ma jintilfux ghal dejjem, u I-fidi tizgurana li 1-
Irxoxt qatt mhu sa jitlagna ghal rihna. Hekk ma nhallux lill-mewt “tivvelenalna hajjitna, iggib
fix-xejn l-imhabbiet taghna, twaqgaghna f’vojt iktar mudlam”.*® II-Bibbja titkellem dwar
Alla 1i halagna fi mhabbtu, u li ghamilna b’mod 1i hajjitna ma tintemmx mal-mewt (ara Gherf
3:2-3). San Pawl ikellimna dwar laqgha ma’ Kristu minnufih wara I-mewt: “Nixtieq nintemm
u nkun ma’ Kristu” (Fil 1:23). Mieghu, wara I-mewt hemm jistenniena dak li Alla hejja ghal
dawk li jhobbuh (ara 1 Kor 2:9). 1l-Prefazju tal-Liturgija tal-Mejtin dan jesprimih b’mod tal-
ghageb: “Ghad li mnikktin ghax nafu li ghandna mmutu, nitfarrgu bil-weghda ta’ hajja ohra li
gatt ma tintemm. Ghax ghal dawk li jemmnu fik, Mulej, il-hajja ma tintemmx, imma
tinbidel”. Fil-fatt “l-gheziez taghna ma ntilfux fid-dalma tax-xejn: it-tama tizgurana li huma

jinsabu fi hdan id-dirghajn twajba u qawwija ta’ Alla”.***

257. Mod kif nikkomunikaw mal-gheziez taghna mejtin hu billi nitolbu
ghalihom.”® Tghidilna 1-Bibbja li “titlob ghall-mejtin” hu ghemil “qaddis u twajjeb” (2 Mak
12:44-45). Li nitolbu ghalihom “mhux biss jghinhom, imma jaghmel effikaci l-interc¢essjoni
taghhom ghalina”.**® L-Apokalissi jipprezenta l-martri qed jintercedu ghal dawk li qed
igarrbu ingustizzja fuq din l-art (ara 6:9-11), solidali ma’ din id-dinja fil-pellegrinagg taghha.
Xi gaddisin, gabel ma mietu, farrgu lill-gheziez taghhom li kienu qrib taghhom biex

21 Katekezi (17 ta’ Gunju 2015): L’Osservatore Romano, 18 ta’ Gunju 2015, 8.
2 Relatio finalis 2015, 19.
3 Katekezi (17 ta’ Gunju 2015): L’Osservatore Romano, 18 ta’ Gunju 2015, 8.
284 .
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jghinuhom. Santa Tereza ta’ Lisieux hasset li riedet tkompli taghmel il-gid mis-Sema.”’ San
Duminku stqarr 1i “seta’ jkun izjed ta’ siwi wara mewtu, [...] izjed kien ha jkollu gawwa biex
jikseb il-grazzji”.”® Huma rabtiet ta’ mhabba,® ghax “l-ghaqda ta’ dawk li ghadhom
pellegrini fuq I-art ma’ dawk li geghdin fir-ragda tas-sliem fi Kristu bl-ebda mod ma tinqata’

[...], anzi tissahhah bil-komunikazzjoni bejniethom tal-gid spiritwali”.**°

258. Jekk naccettaw il-mewt nistghu nhejju ruhna ghaliha. It-triq hi 1i nikbru fl-imhabba lejn
dawk li mexjin maghna, sal-jum li fih “ma jkunx hemm izjed mewt, anqas biki jew ghajjat
jew tbatija ma jkun hemm izjed” (Apk 21:4). Hekk nithejjew ukoll biex nergghu niltaqghu
mal-gheziez taghna li hallewna. Kif Gesti lil dik I-omm raddilha 1il binha haj (ara Lq 7:15), 1-
istess jaghmel maghna. Ejjew ma nahlux sahhitna mwahhlin ghal snin shah mal-imghoddi.
Ahjar ma nghixu fuq din l-art, akbar ikun l-hena li nistghu nagsmu mal-gheziez taghna fis-
Sema. Aktar ma jirnexxilna nimmaturaw u nikbru, izjed inkunu nistghu niehdu hwejjeg sbieh
maghna fuq il-mejda tal-festa fis-Sema.

%7 Ara 1-Ahhar kollokji, “Pitazz isfar” ta” Madre Anjeze, 17 ta’ Lulju 1897: Opere complete, Belt tal-Vatikan —
Ruma 1997, 1028. Hawn hi importanti x-xhieda tas-sorijiet l-ohra dwar il-weghda ta’ Santa Tereza li t-tlug
taghha minn din id-dinja kellu jkun “bhal xita ta’ ward” (ibid., 9 ta’ Gunju, 991).

% GORDANU TAS-SASSONJA, Libellus de principiis Ordinis preedicatorum, 93: Monumenta Historica Sancti
Patris Nostri Dominici, XVI, Ruma 1935, 69.

89 Ara Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 957.

%0 KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni dommatika Lumen gentium, 49.



IS-SEBA’ KAPITLU
INSAHHU L-EDUKAZZJONI TAL-ULIED

259. Il-genituri dejjem jinfluwenzaw l-izvilupp morali ta’ wliedhom, fit-tajjeb u fil-hazin.
Konsegwentement, l-ahjar haga hi li jilqghu din ir-responsabbilta li ma jistghux jaharbu
minnha u jwettquha b’kuxjenza, b’hegga, b’mod ragunat u xieraq. Ladarba din il-funzjoni
edukattiva tal-familji hi hekk importanti u saret hekk kumplessa, nixtieq nieqaf b’mod
specjali fuq dan il-punt.

Fejn qeghdin l-ulied?

260. Il-familja ma tistax terga’ lura milli tkun imkien ta’ twezin, ta’ tishib, ta’ tmexxija, anki
jekk hemm bzonn tahseb metodi godda u ssib rizorsi godda. Hemm bzonn tahseb ghal xiex
tixtieq tesponi lil uliedha. Ghaldagstant, m’ghandhiex tahrab milli tistagsi min huma dawk li
ged joffrulhom id-divertiment u r-rikreazzjoni, dawk li ged jidhlu f’kamarthom fuq l-iskrins
elettronici, dawk li f’idejhom ged jafdawhom biex imexxuhom fil-hin liberu taghhom. Huwa
biss dak il-hin li nqattghu maghhom, inkellmuhom b’sempli¢ita u mhabba fuq il-hwejjeg
importanti, u l-possibbiltajiet tajbin li noholqu biex nimlew il-hin taghhom, li jistghu jevitaw
invazjoni li taghmel il-hsara. Irridu noqoghdu dejjem ghassa. It-telqa qatt ma taghmel gid. II-
genituri ghandhom jorjentaw u jhejju lill-ulied zghar u adolexxenti taghhom biex jaghrfu
jaffrontaw sitwazzjonijiet fejn jista’ jkun hemm, nghidu ahna, riskji ta’ vjolenza, ta’ abbuz u
ta’ vizzju tad-droga.

261. Madankollu, l-ossessjoni ma tedukax, u ma jistax ikollok kontroll tas-sitwazzjonijiet
kollha 1i fihom jistghu jkunu wliedek. Hawn jghodd il-prin¢ipju li “z-zmien hu aqwa mill-
ispazju”.*" Li rrid nghid hu 1i ahjar noholqu processi milli nahkmu l-ispazji. Jekk genitur hu
ffissat biex ikun jaf fejn gieghed ibnu u jrid jikkontrolla ¢-¢aqliq kollu tieghu, ikun ifittex biss
li jahkem l-ispazju tieghu. B’dan il-mod mhux sa jedukah, mhux sa jsahhu, mhux sa jhejjih
biex jaffronta l-isfidi. Dak li jiswa fuq kollox hu li nnisslu fl-ulied, b’hafna mhabba, process
ta’ maturazzjoni tal-liberta taghhom, li jhejjihom, jghinhom jikbru b’mod shih, ixettel fihom
awtonomija awtentika. Hekk biss dak l-iben ihossu armat bl-elementi li jehtieg biex jaghraf
jiddefendi lilu nnifsu b’intelligenza u ghaqal f’¢irkustanzi ibsin. Ghalhekk il-mistogsija 1-
kbira mhijiex fejn jinsab fizikament ibnek, ma’ min gieghed bhalissa, imma fejn jinsab f’sens
ezistenzjali, fejn gieghed f’dawk li huma konvinzjonijiet, ghanijiet, xewqat, il-pjan ta’ hajtu.
Ghalhekk il-mistogsijiet li naghmel lill-genituri huma: “Qed infittxu li nithmu ‘fejn’ waslu
tabilhaqq uliedna fil-mixja taghhom? Fejn gieghda tassew qalbhom, nafu xejn? U fuq kollox:
Dan irridu nafuh?"*

262. Kieku I-maturita kienet biss l-izvilupp ta’ xi haga li diga qieghda fil-kodi¢i genetiku, ma
tantx kien ikun hemm x’taghmel. Il-prudenza, il-gudizzju tajjeb u s-sens komun ma
jiddependux minn karatteristi¢i purament kwantitattivi tal-maturazzjoni, imma minn katina
shiha ta’ elementi li jingabru fil-gewwieni tal-persuna; biex inkunu izjed precizi, fil-qalba tal-
liberta taghha. Ma nistghux naharbu mill-fatt 1i kull iben se jissorprendina bil-progetti li
jnixxu minn din il-liberta, 1i jharbat l-iskemi taghna, u sewwa li dan isehh. L-edukazzjoni
¢¢ib maghha d-dmir li nippromovu libertajiet responsabbli, li meta I-ulied isibu ruhhom
f’salib it-toroq jafu jaghzlu b’sens komun u intelligenza; hemm persuni li jifhmu bla tlaqliq li
hajjithom u dik tal-komunitajiet taghhom hi f’idejhom u li din il-liberta hi don tal-ghageb.

! Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta’ Novembru 2013), 222: AAS 105 (2013), 1111.
2 Katekezi (20 ta” Mejju 2015): L’Osservatore Romano, 21 ta’ Mejju 2015, 8.



Il-formazzjoni etika tal-ulied

263. Anki jekk il-genituri ghandhom bzonn tal-iskola biex jizguraw li wliedhom jir¢ievu t-
taghlim baziku, huma ma jistghu qatt jiddelegaw ghalkollox il-formazzjoni morali taghhom.
L-izvilupp affettiv u etiku ta’ persuna jitlob esperjenza fundamentali: trid temmen li 1-genituri
taghha jisthoqqilhom il-fidu¢ja taghha. Dan jghabbina b’responsabbilta edukattiva: bl-
imhabba u bix-xhieda nnisslu fidu¢ja fi wliedna, innebbhu fihom rispett kollu mhabba. Meta
l-ulied ma jibqghux ihossuhom izjed prezzjuzi f’ghajnejn il-genituri taghhom ghalkemm
huma imperfetti, jew jintebhu li huma m’ghadhomx sin¢erament hsiebhom fihom, dan johloq
griehi kbar li jnisslu hafna diffikultajiet fil-maturazzjoni taghhom. Dan in-nuqqas, dan I-
abbandun affettiv, igib ghafsa ta’ galb ikbar minn korrezzjoni ghall-gid li wiehed jista’
jir¢ievi minhabba f’xi haga hazina li jkun ghamel.

264. Xoghol il-genituri hu li jedukaw ir-rieda u jrawmu fi wliedhom drawwiet tajba u
inklinazzjonijiet affettivi lejn dak li hu tajjeb. Dan jimplika li jipprezentawhom bhala mgibiet
li wiehed jixxennaq li jitghallem u inklinazzjonijiet li jixtieq jikber fihom. Imma dan hu
dejjem process li mill-imperfezzjoni jghaddi ghal milja shiha. Ix-xewqa li wiehed jadatta
ruhu ghas-soc¢jeta jew id-drawwa li jichad sodisfazzjon immedjat biex joqghod ghal norma u
jara li jghix fis-sliem mal-ohrajn, diga huma fihom infushom valur tal-bidu li johloq
dispozizzjonijiet biex wiehed imbaghad joghla ghal valuri akbar. Il-formazzjoni morali
ghandha ssehh dejjem b’metodi attivi u bi djalogu edukattiv li jhaddem is-sensibbilta u 1-
lingwagg proprju tal-ulied. Barra minn hekk, din il-formazzjoni ghandha titwettaq minn isfel
ghal fuq, biex l-iben jista’ jasal 1i jiskopri hu l-importanza ta’ valuri, prin¢ipji u normi
partikulari, flok jigu imposti fuqu bhala veritajiet indiskutibbli.

265. Biex nagixxu sewwa, mhux bizzejjed “niggudikaw b’mod xieraq” jew inkunu nafu
b’mod ¢ar x’ghandna naghmlu, ghalkemm dan ikun prijorita. Hafna drabi ahna inkoerenti
mal-konvinzjonijiet personali taghna, anki meta dawn ikunu qawwija. Imqar jekk il-kuxjenza
tiddettalna gudizzju morali partikulari, xi drabi iktar ghandhom sahha fugna hwejjeg ohra li
jigbduna, sakemm nibqghu ma nifhmux li dak 1i I-mohh fehem bhala tajjeb ghandu jnizzel
gheruqu fina bhala inklinazzjoni qawwija tal-qalb, bhala gost ghal dak li hu tajjeb li ghandu
piz iktar minn gibdiet ohra, u li jghinna nithmu li dak li thimna bhala tajjeb huwa hekk ukoll
“ghalina” issa u hawn. Formazzjoni etika effikac¢i titlob minna li nuru lill-persuna kemm
jiswa lilha stess li tghix tajjeb. Illum spiss ma tantx ihalli effett jekk nitolbu mill-ohrajn xi
haga li titlob sforz u ¢ahdiet, minghajr ma nuruhom b’mod c¢ar il-gid li jistghu jilhqu jekk
jaghmlu hekk.

266. Hemm bzonn inxettlu fina ¢Certi drawwiet tajba. Anki dak li drajna naghmlu minn
¢kunitna ghandu funzjoni pozittiva, ghax b’hekk il-valuri li nkunu ghamilna taghna jitlahhmu
fi mgiba esterna sana u stabbli. Wiehed jaf ikollu sentimenti so¢jevoli u dispozizzjoni tajba
ghall-ohrajn, imma jekk ghal hafna Zmien il-genituri ma darrewhx jghid “jekk joghgbok”,
“ippermettili”, “grazzi”, id-dispozizzjoni tajba ta’ go fih mhux lakemm tissarraf f’dawn 1-
espressjonijiet. It-tishih tar-rieda u t-tennija ta’ ghemejjel partikulari jibnu I-kondotta morali,
u minghajr ir-ripetizzjoni konxja, hielsa u apprezzata ta’ certi mgibiet tajbin, ma nistghux
nwasslu sal-ahhar I-edukazzjoni ghal din il-kondotta. Il-motivazzjonijiet, jew il-gibda li
nhossu lejn valur partikulari, ma jistghux isiru virtt minghajr raguni tajba ghal dawn l-atti.

267. Il-liberta hi xi haga tassew kbira, imma nistghu nitilfuha. L-edukazzjoni morali tfisser li
niehdu hsieb ta’ din il-liberta permezz ta’ proposti, motivazzjonijiet, applikazzjonijiet prattici,
stimoli, premijiet, ezempji, mudelli, simboli, riflessjonijiet, ezortazzjonijiet, revizjonijiet tal-
imgiba u djalogi li jghinu lill-persuni jizviluppaw dawn il-prin¢ipji gewwiena stabbli li



jistghu jcagilquhom biex iwettqu t-tajjeb b’mod spontanju. Il-virtu hi konvinzjoni li tinbidel
fi prin¢ipju gewwieni u stabbli tal-imgiba. Ghalhekk, il-hajja tajba tibni I-liberta, issahhahha
u tedukaha, u tevita li I-persuna ssir ilsira ta’ vizzji li jnezzghuha mill-umanita taghha u
jaghmluha antiso¢jali. Fil-fatt id-dinjita umana stess trid li kulhadd “jagixxi skont ghazliet
maghmulin2 93ghax jaf x’qed jaghmel u bil-liberta, jigifieri mgieghel minn konvinzjonijiet
personali”.

Il-valur tal-korrezzjoni bhala stimolu

268. Bl-istess mod, hu indispensabbli 1i nissensibilizzaw it-tfal u I-adolexxenti biex jaghrfu li
dak li jkunu ghamlu hazin ghandu l-konsegwenzi tieghu. Jehtieg inqajmu fihom il-hila li
jilbsu z-zarbun tal-iehor u jiddispjac¢ihom ghat-tbatija tieghu meta jkunu ghamlulu d-deni.
Certi sanzjonijiet — ghall-imgibiet vjolenti antiso¢jali — jistghu parzjalment jissodisfaw dan 1-
ghan. Importanti norjentaw lit-tfal b’id soda biex jitghallmu jitolbu mahfra u jsewwu l-hsara
li jkunu ghamlu lil haddiehor. Meta I-mixja edukattiva turi I-frott taghha f’liberta personali
matura, l-ulied stess f’¢ertu punt jibdew jaghrfu bi gratitudni li kien ta’ gid ghalihom li kibru
f’familja u jibdew jaccettaw l-esigenzi imposti mill-process kollu tal-formazzjoni.

269. Il-korrezzjoni hi stimolu meta fl-istess hin jigu apprezzati u maghrufa l-isforzi u meta I-
iben jiskopri li 1-genituri tieghu jafdaw fih bis-sabar kollu. Tifel ikkoregut bi mhabba jhoss li
hemm min ged jaghti kasu, 1i hu xi hadd, 1i I-genituri tieghu jaghrfu x hiliet jista’ jkollu. Biex
dan isehh m’hemmx bzonn li I-genituri jkunu bla ebda nuqqas, imma li jaghrfu b’umilta 1-
limiti taghhom u juru I-isforz personali taghhom biex isiru ahjar milli huma. Imma xhieda li
ghandhom bzonn l-ulied min-naha tal-genituri hi li ma jhallux ir-rabja tigri bihom. L-iben li
jizbalja, ghandu jigi kkoregut, imma qatt bhallikieku kien xi ghadu jew qisu xi wiehed li fuqu
ghandhom jizvogaw ir-rabja kollha taghhom. Barra minn hekk, adult ghandu jaghraf li ¢erti
zbalji huma marbuta mad-dghufijiet u 1-limiti ta’ dik I-eta. Ghalhekk jaghmel hafna hsara
atteggjament ta’ min il-hin kollu hsiebu biex jikkoregi, ghax dan ma jghinx lill-ulied jaraw li
hemm livelli differenti ta’ gravita fl-ghemil u jnissel qtigh il-qalb u dwejjaq: “Missirijiet,
iggarrbuhomx izzejjed lil uliedkom” (Efes 6:4; ara Kol 3:21).

270. L-importanti hu li d-dixxiplina ma tinbidilx f’deformazzjoni tax-xewqa, imma tkun
stimolu biex wiehed dejjem jimxi 'l quddiem. Kif nistghu nxierku flimkien dixxiplina u
dinamizmu gewwieni? Kif naghmlu biex id-dixxiplina tkun limitu li jibni iktar il-mixja tal-
ulied u mhux hajt li jxejjinha jew dimensjoni tal-edukazzjoni li xxekkilha? Irridu nitghallmu
nsibu bilan¢ bejn Zewg estremi li t-tnejn huma hziena: wiehed 1i nippretendu li nistghu nibnu
dinja skont ix-xewqa tal-iben, 1i jikber ihossu suggett ta’ drittijiet imma mhux ta’
responsabbiltajiet. L-estrem I-iehor hu dak li jwasslu biex jghix minghajr ma jaf x’inhi d-
dinjita tieghu, I-identita wahdanija u d-drittijiet tieghu, ittorturat mid-dmirijiet u mjassar mix-
xewqat ta’ haddiehor.

Realizmu kollu sabar

271. L-edukazzjoni morali timplika li minn tifel jew zaghzugh nitolbu biss dawk il-hwejjeg li
mhumiex ghalih sagrifi¢¢ju ikbar milli jiflah, nippretendu minnu biss dik id-doza ta’ sforz li
ma tohlogx fih rabja jew iggaghlu jaghmel haga kontra qalbu. Il-mixja ordinarja hi li
nipproponu passi zghar 1i wiehed jista’ jifhimhom, ja¢c¢ettahom u japprezzahom, u jgibu
maghhom ¢ahda proporzjonata. Jekk, min-naha l-ohra, nitolbu hafna, ma niksbu xejn. II-
persuna, mal-ewwel ¢ans li jigiha li tehles mill-awtorita, aktarx tieqaf iggib ruhha tajjeb.

%3 KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 17.



272. ll-formazzjoni etika xi drabi tqanqal ¢erta stmerrija minhabba esperjenzi ta’ abbandun,
ta’ deluzjoni, ta’ nuqqgas ta’ affettivita, jew minhabba f’immagni kerha tal-genituri. Il-valuri
eti¢i jistghu jigu influwenzati hazin minn immagni mghawga tal-figuri tal-missier u tal-omm,
jew mid-dghufija tal-adulti. Ghalhekk jehtieg nghinu lill-adolexxenti jaghmlu din I-analogija:
il-valuri huma pprezentati quddiemna b’mod partikulari minn xi persuni ezemplari hafna,
imma jitwettqu wkoll b’mod imperfett u fuq diversi livelli. Fl-istess wagqt, billi r-rezistenzi
taz-zghazagh huma marbuta hafna ma’ esperjenzi negattivi, irridu nghinuhom jaghmlu mixja
ta’ fejgan ta’ din id-dinja gewwenija taghhom li sfat midruba, biex hekk jistghu jaslu ghall-
ftehim u r-rikonciljazzjoni mal-persuni u mas-socjeta.

273. Meta nipproponu l-valuri, jehtieg nimxu ftit ftit, b’modi differenti u skont I-eta u 1-
possibbiltajiet konkreti tal-persuni, bla ma nippretendu li nistghu napplikaw metodologiji
rigidi u li ma jinbidlu qatt. Is-sehem prezzjuz tal-psikologija u tax-xjenzi tal-edukazzjoni juri
li hu mehtieg process gradwali biex nistghu nibdlu l-imgiba, imma anki li I-liberta hemm
bzonn li naghtuha direzzjoni u nistimulawha, ghax jekk tithalla mitluga ghaliha nfisha ma
tistax tiggarantixxi l-maturita tal-persuna. Il-liberta f’kuntest ta’ zmien u post, reali, hi
limitata u kkundizzjonata. Mhix biss il-hila li wiehed jaghzel it-tajjeb bi spontanjeta shiha.
Mhux dejjem nistghu naghzlu b’mod xieraq bejn att “volontarju” u att “hieles”. Xi hadd jista’
jkun irid xi haga hazina b’rieda kbira, imma dan minhabba passjoni li ma jistax jirrezisti jew
minhabba edukazzjoni hazina li kellu. F’dan il-kaz, id-decizjoni tieghu hi kollha kemm hi
hierga mir-rieda, mhix kuntrarja ghall-gibdiet tar-rieda tieghu, imma mhix hielsa, ghax ghalih
ghoddu impossibbli ma jaghzilx dak il-hazin. Dan i jigri f"xi hadd li hu mahkum mill-vizzju
tad-droga. Meta jixtiegha, dan jaghmlu b’sahhtu kollha, imma hu hekk ikkundizzjonat li
f’dak il-mument ma jkunx kapaci jiehu decizjoni differenti. Ghalhekk id-decizjoni tieghu hi
volontarja, imma mhix hielsa. Ma jaghmilx sens allura 1i “nhalluh jaghzel bil-liberta kollha”,
ghax fil-verita ma jistax jaghzel, u jekk nesponuh ghad-droga ma nkunu naghmlu xejn hlief
inzidu d-dipendenza tieghu fugha. Ghandu bzonn tal-ghajnuna tal-ohrajn u ta’ mixja
edukattiva.

Il-hajja fil-familja bhala kuntest edukattiv

274. Il-familja hi l-ewwel skola tal-valuri umani, fejn nitghallmu kif inhaddmu sewwa I-
liberta taghna. Hemm gibdiet li fihom wiehed jitrawwem sa mit-tfulija u li persuna tkun
mghaddsa fihom u jibqghu tul hajjitha kollha bhala emozzjoni li sseddaq valur jew bhala
¢ahda spontanja ta’ ¢erti mgibiet. Hafna persuni jagixxu hajjithom kollha b’¢ertu mod ghax
igisu bhala validu dak il-mod ta’ agir li jkunu xorbu minn ¢kunithom, bhal osmosi: “Lili hekk
ghallmuni”; “dan hu li dejjem tambruli”. Fil-hajja tal-familja tista’ anki titghallem tgharbel
b’mod kritiku I-messaggi ta’ bosta mezzi ta’ komunikazzjoni. B’xorti hazina, hafna drabi
¢erti programmi televizivi jew xi xejriet ta’ pubblicita jhallu effetti negattivi u jdghajfu 1-
valuri li wiehed ikun ir¢ieva mill-hajja fil-familja.

275. Fi zmienna, fejn isaltnu l-ansjeta u I-heffa teknologika, hi hidma importanti hafna tal-
familji taghna li jedukaw lill-bniedem jistenna. Ma jfissirx li n¢ahhdu lit-tfal mil-loghob bil-
hafna ghodda elettronika, imma 1i nsibu mod kif innisslu fihom il-hila 1i jizviluppaw I-
abbiltajiet kriti¢i taghhom u biex ma jahsbux li I-heffa digitali tista’ tintuza f’kull gasam tal-
hajja. Meta thalli xi haga ghal aktar tard, ma tkunx ged i¢¢ahhad lilek innifsek mix-xewqa li
ghandek, imma semplicement tfittex xorta ohra ta’ sodisfazzjon. Meta t-tfal jew l-adolexxenti
ma jigux edukati jaccettaw li ¢erti affarijiet iridu jistennew, isiru prepotenti, igieghdu kollox
taht is-sodisfazzjon ta’ dak li jehtiegu issa u jikbru bil-vizzju ta’ “rrid kollox issa”. Dan hu
gerq kbir li lil-liberta ma jghinhiex, imma jeqridha. Imma meta nedukaw biex wiehed
jitghallem jipposponi certi hwejjeg u jistenna l-mument it-tajjeb, inkunu nghallmu xi jfisser



tkun sid tieghek innifsek, awtonomu quddiem kull istint li jigik. Hekk, meta t-tifel jithem xi
jfisser ikun responsabbli tieghu nnifsu, jikber fl-istima tal-persuna tieghu. Fl-istess wagqt, dan
jghallmu jirrispetta 1-liberta tal-ohrajn. Naturalment dan ma jfissirx li nippretendu mit-tfal li
jgibu ruhhom bhal adulti, imma lanqgas ma rridu nnaqqsu l-hiliet taghhom li jikbru fil-
maturita ta’ liberta responsabbli. F’familja b’sahhitha, dan it-tahrig jitwettaq ta’ kuljum f’dak
li titlob minn kull wiehed u wahda 1-hajja flimkien.

276. Il-familja hi I-post fejn issehh 1-ewwel so¢jalizzazzjoni, ghax hi l-ewwel lok fejn wiehed
jitghallem joqghod quddiem l-iehor, jisma’, jagsam, jissaporti, jirrispetta, jghin, jghix ma’
haddiehor. Xoghol l-edukazzjoni hu li tghin lid-dinja u lis-so¢jeta jhossuhom ‘“‘ambjent
familjari”, tghallimna “nghammru”, lil hemm mill-istess limiti tad-dar taghna. Fil-familja
nitghallmu nkunu qrib tal-ohrajn, niehdu hsieb tal-ohrajn, insellmulhom. Hemm inkissru 1-
ewwel ¢irku tal-egoizmu tal-bniedem biex naghrfu li ahna qed nghixu flimkien ma’ ohrajn, li
jixirgilhom I-attenzjoni taghna, it-tjubija taghna, il-hlewwa u l-imhabba taghna. Ma tezistix
rabta so¢jali minghajr din l-ewwel dimensjoni tal-hajja ta’ kuljum, kwazi mikroskopika: li
nghixu grib ta’ xulxin, nahbtu go xulxin f"hafna mumenti tal-gurnata, naghtu kas ta’ dak li
jinteressa lil kulhadd, naghtu daqqa t’id lil xulxin fil-hwejjeg ta’ kuljum. Il-familja trid
tivvinta ta’ kuljum modi godda kif isseddaq dan 1-gharfien wiehed tal-iehor.

277. Fl-ambjent tal-familja nistghu wkoll infasslu mill-gdid id-drawwiet tal-konsum biex
flimkien niehdu hsieb tad-dar komuni taghna: “Il-familja hi s-suggett protagonista ta’
ekologija integrali, ghax hi s-suggett socjali ewlieni, li fl-istess gewwieni taghha thaddan iz-
zewg principji bazilari tac-civilta umana fuq l-art: il-princ¢ipju tal-komunjoni u I-principju tal-
fekondita”.*** Bl-istess mod, il-mumenti diffi¢li u ibsin tal-hajja tal-familja jistghu jedukaw
mhux ftit. Dan i jigri, nghidu ahna, meta titfac¢a xi marda, ghax “quddiem il-mard, anki fil-
familji jqumu d-diffikultajiet, minhabba fid-dghufija umana. Imma, generalment, zmien il-
mard isahhah ir-rabtiet fil-familja. [...] Edukazzjoni li tevita s-sensibbilta ghall-mard tal-
bniedem, tnixxef il-qalb. U lit-tfal ‘tilloppjahom’ ghat-tbatija tal-ohrajn, ma jkunux kapaci

jhabbtu wicchom mat-tbatija u jghixu l-esperjenza tal-limiti taghhom”.*”

278. 1l-laggha edukattiva bejn genituri u wlied tista’ tkun iffacilitata jew ipperikolata mit-
teknologiji tal-komunikazzjoni u tad-divertiment, dejjem izjed sofistikati. Meta jintuzaw
sewwa jistghu jiswew biex, minkejja d-distanzi, il-membri tal-familja jikkomunikaw
flimkien. I-kuntatti jistghu jkunu izjed spissi u jghinu biex jissolvew diffikultajiet.””° Imma
jrid ikun izjed ¢ar li dawn mhumiex jiehdu post u lanqas iwarrbu 1-htiega tad-djalogu izjed
personali u profond li jitlob il-kuntatt fiziku, jew tal-inqas, il-lehen tal-persuna I-ohra. Nafu li
xi drabi dawn il-mezzi jbieghdu flok iqarrbu, bhal meta wagqt hin I-ikel kulhadd issibu mitluf
fuq il-mowbajl, jew bhal meta wiehed mill-mizzewgin jiehdu n-nghas jistenna lill-iehor, li
jqatta’ sighat jilghab ma’ xi apparat elettroniku. Fil-familja, dan ukoll ghandu jkun motiv ta’
djalogu u ta’ ftehim, li jghinna naghtu prijorita lil-laggha tal-membri taghha bla ma naqghu fi
projbizzjonijiet bla sens. Madankollu, ma nistghux ninjoraw ir-riskji tal-mezzi godda ta’
komunikazzjoni ghat-tfal u l-adolexxenti, li kultant minhabba f’hekk spi¢caw ghalkollox
passivi, mitlufa u maqtugha mid-dinja reali. Dan 1-“awtizmu teknologiku” iktar jesponihom
ghall-manipulazzjoni ta’ min ifittex li jidhol fl-intimita taghhom ghal interessi egoistici.

279. Langas mhu sew li 1-genituri jsiru omnipotenti ghal uliedhom, hekk 1i fihom biss jista’
jkollhom fidu¢ja, ghax hekk ikunu jécahhduhom minn process xieraq ta’ so¢jalizzazzjoni u ta’

24 Ratekezi (30 ta’ Settembru 2015): L’Osservatore Romano, 1 ta’ Ottubru 2015, 8.
5 Katekezi (10 ta’ Gunju 2015): L’Osservatore Romano, 11 ta’ Gunju 2015, 8.
2% Ara Relatio finalis 2015, 67.



maturita affettiva. Biex il-paternita u l-maternita jibqghu jithaddmu b’mod tajjeb f’realta usa’
ta’ zmien, “il-komunitajiet Insara huma msejha jwieznu l-missjoni edukattiva tal-
familji”,297 b’'mod partikulari permezz ta’ katekezi ta’ inizjazzjoni. Biex nghinu ghal
edukazzjoni shiha, jehtieg “ingeddu l-patt bejn il-familja u l-komunitd Nisranija”.**® Is-
Sinodu ried jishaq fuq l-importanza tal-iskejjel Kattoli¢i, li “ghandhom funzjoni essenzjali fl-
ghajnuna li ghandhom jaghtu lill-genituri fi dmirhom 1li jedukaw lill-ulied. [...] L-iskejjel
Kattoli¢i ghandhom jigu mhegga fil-missjoni taghhom li jghinu lill-istudenti jikbru bhala
adulti maturi 1i jistghu jharsu lejn id-dinja mil-lenti ta’ mhabba ta’ Gesti u li jifhmu I-hajja
bhala sejha biex jaqdu lil Alla”.* F’dan is-sens, “naffermaw b’rieda soda 1-liberta tal-Knisja
li tghallem id-duttrina taghha u d-dritt ghall-oggezzjoni tal-kuxjenza min-naha tal-

edukaturi”.*%

Iva ghall-edukazzjoni sesswali

280. II-Kon¢ilju Vatikan II ra 1-htiega li tinghata “bil-prudenza kollha edukazzjoni sesswali
pozittiva” li tilhaq it-tfal u l-adolexxenti ftit ftit “waqt li gqed jikbru” u “skont il-progress li sar
fix-xjenzi tal-psikologija, tal-pedagogija u tal-metodi tat-taghlim”.**' Tajjeb nistagsu lilna
nfusna jekk l-istituzzjonijiet edukattivi taghna laqghuhiex din l-isfida. L-edukazzjoni sesswali
saret qasam difficli fi Zzmien meta donna rridu nibbanalizzaw u nfaqqru s-sesswalita. Din
nistghu nithmuha biss fil-qafas ta’ edukazzjoni ghall-imhabba, ghall-ghotja ta’ xulxin. Hekk
il-lingwagg tas-sesswalita ma jispi¢¢ax jiftaqar, imma jiddawwal iktar. Wiehed jista’ jiehu
hsieb tal-istint sesswali tieghu f’mixja ta’ gharfien tieghu nnifsu u fl-izvilupp ta’ hakma fuqu
nnifsu, li jistghu jghinuh johrog minn go fih hiliet prezzjuzi ta’ ferh u ta’ laggha kollha
mhabba mal-ohrajn.

281. L-edukazzjoni sesswali toffri taghrif, imma bla ma tinsa li t-tfal u z-zghazagh ghadhom
ma lahqux il-maturita shiha. It-taghrif dejjem ghandu jasal fil-waqt it-tajjeb u b’mod adatt
ghall-fazi li jkunu fiha. Ma jiswiex li nimlewhom b’taghrif jekk ikunu ghadhom ma
zviluppawx sens kritiku quddiem ix-xita ta’ proposti, quddiem il-pornografija bla kontroll u 1-
kotra ta’ stimoli li jistghu jherru lis-sesswalita taghhom. I1z-zghazagh ghandu jkollhom I-
opportunita jintebhu li dawn huma bumbardament ta’ messaggi li mhumiex ifittxu 1-gid u 1-
maturita taghhom. Irridu nghinuhom jaghrfu u jfittxu influwenzi pozittivi, wagqt li fl-istess hin
izommu boghod minn dak kollu li ma jhallihomx ihobbu kif imiss. Bl-istess mod, irridu
naccettaw li “l-bzonn ta’ lingwagg gdid u izjed adegwat jidher qabelxejn meta nigu biex

nintroducu lit-tfal u l-adolexxenti ghat-tema tas-sesswalita”.”"*

282. Ghandha valur gholi qatigh dik 1-edukazzjoni sesswali li thares ¢ertu sens san ta’ pudur,
anki jekk illum din hafna jarawha bhala haga ta’ dari. Hi difiza naturali tal-persuna li
tipprotegi l-interjorita taghha u tevita 1i tinbidel biss f’oggett. Minghajr il-pudur, nistghu
nirriducu l-imhabba u s-sesswalita ghal ossessjonijiet li bihom induru biss mal-genitalita, ma’
fissazzjonijiet li jghawgu 1-hila taghna li nhobbu u ma’ diversi ghamliet ta’ vjolenza sesswali
li bihom ma nibqghux nittrattaw lilna nfusna ta’ bnedmin jew nispi¢c¢aw naghmlu hsara lill-
ohrajn.

*7 Katekezi (20 ta’ Mejju 2015): L’Osservatore Romano, 21 ta’ Mejju 2015, 8.
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283. Spiss l-edukazzjoni sesswali tikkonc¢entra fuq l-istedina biex “nipprotegu ruhna”, infittxu
“sess sikur”. Dawn l-espressjonijiet jittrasmettu atteggjament negattiv lejn 1-ghan naturali
prokreattiv tas-sesswalita, bhallikieku jekk eventwalment kellu jigi wild, dan kien ikun xi
ghadu li jehtieg inharsu ruhna minnu. Hekk inkunu nippromovu l-aggressivita nar¢isista flok
il-kultura tal-laggha. Hi irresponsabbli kull stedina lill-adolexxenti biex jilaghbu ma’
gisimhom u max-xewqat taghhom, dagslikieku kellhom il-maturita, il-valuri, l-impenn
rec¢iproku u I-ghanijiet proprji taz-zwieg. Hekk inkunu ged ninkuragguhom bla problema ta’
xejn biex jingdew bil-persuna l-ohra bhala oggett ta’ esperjenzi biex jaghmlu tajjeb ghan-
nuqqasijiet u l-limiti kbar li jkollhom f’dik l-eta. Minflok, importanti nedukawhom f’mixja
dwar id-diversi espressjonijiet ta’ mhabba, dwar 1-ghozza re¢iproka, dwar il-hlewwa kollha
rispett, dwar il-komunikazzjoni bis-sens. Fil-fatt, dan kollu jhejji lil uliedna biex ikunu lesti
jaghtu lilhom infushom b’mod shih u generuz li, wara impenn pubbliku, jesprimi ruhu wkoll
fl-ghotja ta’ gisimhom. Ir-rabta sesswali fiz-zwieg hekk tidher tassew bhala sinjal ta’ impenn
shih, li jissokta jistaghna mill-mixja li tkun saret gqabel.

284. Ma ghandniex inqarrqu biz-zghazagh billi nhawdulhom il-livelli: il-gibda “tohloq, ghal
dak il-hin, illuzjoni ta’ rabta, meta minghajr imhabba din ir-‘rabta’ thalli warajha zewg
persuni barranin u mifruda bhalma kienu gabel”.>* Il-lingwagg tal-gisem jitlob it-tahrig kollu
sabar 1i bih nistghu ninterpretaw u nedukaw ix-xewqat taghna halli nkunu nistghu tabilhaqq
ninghataw ghal xulxin. Meta nippretendu li nistghu naghtu kollox f’salt, jista’ jigri li nibqghu
ma naghtu xejn. Mod nifhmu d-dghufija tal-eta jew id-dubju taghha, mod iehor inheggu lill-
adolexxenti jibqghu immaturi fl-imhabba. Imma Ilum min ged jitkellem fuq dawn il-hwejjeg?
Min hu kapaci jiehu liz-zghazagh bis-serjeta? Min ged jghinhom jithejjew serjament ghal
imhabba kbira u generuza? L-edukazzjoni sesswali m’ahniex nehduha bizzejjed bis-serjeta.

285. L-edukazzjoni sesswali ghandha tigbor fiha wkoll ir-rispett u Il-istima ta’ min hu
differenti, ghax dan juri lil kull wiehed u wahda li hu possibbli jeghlbu 1-gheluq tal-limiti
taghhom biex jinfethu ghall-a¢cettazzjoni tal-iehor. Lil hemm mid-diffikultajiet 1i kulhadd
jista’ jghaddi minnhom u li huma haga li tithimha, irridu nghinu lil dak li jkun ja¢¢etta gismu
hekk kif gie mahluq, ghax “logika ta’ hakma fuq gisimna tinbidel f’logika kultant sottili ta’
hakma fuq il-holgien [...]. Napprezzaw ukoll gisimna fil-femminilita jew maskulinita tieghu,
ghax dan hu mehtieg biex nistghu naghrfu lilna nfusna fil-laqgha taghna mal-ohrajn li huma
differenti minna. Hekk isir possibbli nac¢cettaw bil-ferh id-don specifiku tal-iehor u tal-ohra,
opra ta’ Alla 1-Hallieq, u nistaghnew it-tnejn li ahna”.*** Huwa biss jekk inwarrbu l-biza’
mid-differenza 1i nistghu naslu biex ninhelsu mill-immanenza tal-jien taghna u mill-faxxinu
taghna nfusna. L-edukazzjoni sesswali ghandha tghinna naccettaw gisimna, biex hekk il-
persuna ma tippretendix li tista’ “teqred id-differenza sesswali ghax m’ghadhiex taf

tikkonfronta ruhha maghha”.**

286. Langas nistghu ninjoraw li f’dak li ahna u li nsiru bhala persuna, femminili jew maskili,
x’jagsmu mat-temperament, mal-istorja tal-familja, mal-kultura, mal-esperjenzi li nkunu
ghexna, mal-formazzjoni li r¢ivejna, mal-influwenza tal-hbieb, familjari u persuni li
nammiraw, u ma’ ¢irkustanzi konkreti ohra li jesigu minna sforz ta’ adattament. Hu minnu li
ma nistghux nifirdu dak li hu maskili u femminili mill-opra mahluga minn Alla, li giet qabel
kull de¢izjoni u esperjenza taghna u fejn hemm elementi bijologic¢i li impossibbli ma naghtux

% ERIcH FROMM, The Art of Loving, New York 1956, 54 (traduzzjoni Taljana: L’arte di amare, Milan 1978,
72-73).
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5 Katekezi (15 ta’ April 2015): L’Osservatore Romano, 16 ta’ April 2015, 8.



kashom. Imma hu minnu wkoll 1i I-maskil u I-femminil mhumiex xi haga rigida. Ghalhekk hu
possibbli, nghidu ahna, li I-mod tar-ragel mizzewweg kif ikun maskili jista’ jadatta ruhu bi
flessibbilta ghac-cirkustanzi tax-xoghol ta’ martu. Li jiehu hsieb il-qadi fid-dar jew ta’ xi
aspetti tat-trobbija tal-ulied ma jaghmlux inqas maskili, langas hu falliment, jew ifisser li
¢eda xi haga minn tieghu, inkella haga li ghandu jisthi minnha. Ghandna nghinu lit-tfal
jaccettaw bhala haga normali dan il-“gsim” san bejn ragel u mara, li lill-figura tal-missier ma
jnezzaghha mill-ebda dinjita. Ir-rigidita ssir esagerazzjoni tal-maskil jew tal-femminil, u ma
tedukax lit-tfal u liz-zghazagh ghar-re¢iprocita mlahhma fi¢-Cirkustanzi reali taz-zwieg. Din
ir-rigidita, min-naha taghha, tista’ Zzzomm lura l-izvilupp tal-hiliet ta’ kull wiehed u wahda, sa
tasal biex tqis ftit 1i xejn maskili 1i wiehed jiddedika ruhu ghall-arti jew ghaz-zfin u ftit li xejn
femminili 1i wahda tkun f’pozizzjoni ta’ tmexxija. Ghall-grazzja ta’ Alla, dan inbidel, imma
f’xi postijiet ¢erti kuncetti zbaljati ghadhom jikkundizzjonaw il-liberta legittima u jzommu 1-
izvilupp awtentiku tal-identita konkreta tal-ulied u tal-potenzjal taghhom.

Nghaddu 1-fidi

287. L-edukazzjoni tal-ulied ghandha tkun imdawla minn mixja ta’ trasmissjoni tal-fidi, li 1-
istil tal-hajja tal-lum jaghmilha iebsa, ibda mill-hinijiet tax-xoghol, u spi¢¢a fil-kumplessita
tad-dinja  tal-lum, fejn  hafna, biex ilahhqu mal-hajja, ghandhom ritmi
frenetici.’*® Madankollu, il-familja ghandha tkompli tkun l-imkien fejn wiehed jigi mghallem
jifhem ir-ragunijiet u l-gmiel tal-fidi, jitlob ghall-proxxmu u jaqdih. Din il-mixja tibda bil-
Maghmudija, li fiha, kif jghid Santu Wistin, 1-ommijiet li jgibu lil uliedhom “jikkoperaw fil-
hlas gaddis”.’”” Imbaghad tibda 1-mixja li fiha wiehed jitrawwam f’dik il-hajja gdida. I1-fidi
hi don ta’ Alla, milqugh fil-Maghmudija, u mhix il-frott ta’ xi ghemil tal-bniedem, imma 1-
genituri huma strument ta’ Alla biex din tikber u tizviluppa. Ghalhekk “kemm hi haga sabiha
tara ommijiet jghallmu lil uliedhom jixhtu bewsa lil Gesu jew lill-Madonna! Kemm hlewwa
hemm f’dan! F’dak il-hin il-qalb tat-tfal tinbidel fi mkien ta’ talb”.>”® It-trasmissjoni tal-fidi
titlob li 1-genituri jkunu diga ged jghixu l-esperjenza vera tal-fiducja f’ Alla, 1i jfittxuh, li jigu
bzonnu, ghax b’dan il-mod biss “nisel lil nisel isebbah ghemilek, u s-setgha tieghek ixandru”
(Salm 145:4) u “I-missier jgharraf 1il uliedu 1-fedelta tieghek™ (Is 38:19). Dan jitlob minna li
nsejhu lill-Ispirtu s-Santu biex jahdem fil-qlub, hemm fejn ma nistghux naslu ahna. 1z-
zerriegha tal-mustarda, hekk ckejkna, issir sigra kbira (ara Mt 13:31-32), u hekk nistghu
naghrfu kemm m’hemmx proporzjon bejn 1-ghemil u l-effett tieghu. Ha nkunu nafu hekk li
ahna m’ahniex is-sidien tad-don li ghandna, imma biss amministraturi attenti tieghu.
Madankollu t-thabrik kreattiv taghna hu sehem importanti li bih nikkollaboraw mal-
inizjattiva ta’ Alla. Mela, “irridu naghtu kas li nivvalurizzaw il-koppji, l-ommijiet u I-
missirijiet, bhala suggetti attivi tal-katekezi [...]. Hi ta’ ghajnuna kbira I-katekezi familjari,
bhala metodu effikaci biex tifforma lill-genituri zghazagh u biex tghinhom jaghrfu l-missjoni

taghhom bhala evangelizzaturi tal-istess familja taghhom™.*"’

288. L-edukazzjoni ghall-fidi taf tadatta ruhha ghal kull iben jew bint, ghax 1-ghodda jew ir-
ricetti qgodma mhux dejjem ha jahdmu. It-tfal ghandhom bzonn ta’ simboli, ta’ gesti, ta’
rakkonti. L-adolexxenti soltu jidhlu fi krizi mal-awtorita u man-normi, ghalhekk irridu
nistimulaw l-esperjenzi personali taghhom ta’ fidi u noffrulhom xhieda mdawla li lejhom
jingibdu minhabba l-istess gmiel taghhom. Il-genituri li jixtiequ jsiehbu lil uliedhom fil-fidi
taghhom huma attenti ghall-bidliet li jaraw isehhu fihom, ghax jafu li l-esperjenza spiritwali
ma timponi gatt ruhha imma hi proposta quddiem il-liberta taghhom. Hu fundamentali 1i 1-

% Ara Relatio finalis 2015, 13-14.
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ulied jaraw b’mod konkret li ghall-genituri taghhom it-talb hu tassew importanti. Ghalhekk
il-waqfiet ta’ talb fil-familja u l-espressjonijiet tad-devozzjoni popolari xi drabi jista’
jkollhom qawwa li jevangelizzaw iktar mill-katekezi u d-diskorsi kollha. Nixtieq nesprimi
b’mod specjali 1-gratitudni tieghi lejn l-ommijiet kollha 1i jitolbu bla waqfien, kif kienet
taghmel Santa Monika, ghal uliedhom li tbieghdu minn Kristu.

289. Li nghaddu I-fidi lill-ulied, fis-sens li niffacilitaw l-espressjoni taghha u nghinuhom
jikbru fiha, jippermetti lill-familja 1i ssir hi stess evangelizzatri¢i, u li minn jeddha tibda
tghaddiha 1il dawk kollha li jmissu maghha, anki ’l barra mill-istess ambjent tal-familja. L-
ulied i jikbru f’familji missjunarji spiss isiru missjunarji huma, jekk il-genituri jaghrfu jghixu
dan id-dmir taghhom b’mod li 1-ohrajn ihossuhom qrib taghhom u fi hbiberija maghhom, u
hekk 1-ulied jikbru f’dan l-istil ta’ relazzjoni mad-dinja, bla ma ji¢hdu I-fidi taghhom jew il-
konvinzjonijiet li telghu bihom. Niftakru kif Gesl nnifsu kien jiekol u jixrob mal-midinbin
(ara Mk 2,16; Mt 11:19), hassu komdu jiegaf jitkellem mal-mara Samaritana (ara Gw 4:7-26),
u jilga’ ghandu lil Nikodemu billejl (ara Gw 3:1-21), halla lil prostituta tidliklu riglejh
(ara Lq 7:36-50), u ma tmezmizx imiss lill-morda (ara Mk 1:40-45; 7:33). L-istess ghamlu I-
Appostli tieghu, 1i ma kinux persuni mnehirhom imxammar mal-ohrajn, maghluqa fi gruppi
zghar ta’ maghzulin, maqtughin mill-hajja tan-nies. Waqt li l-awtoritajiet kienu
jippersegwitawhom, huma kienu jgawdu s-simpatija tal-poplu kollu (ara Atti 2:47; 4:21,33;
5:13).

290. “IlI-familja hekk tissawwar bhala suggett tal-azzjoni pastorali permezz tat-thabbira
esplic¢ita tal-Evangelju u l-wirt ta’ bosta xorta ta’ xhieda: is-solidarjetd mal-foqra, il-ftuh
ghad-diversita tal-persuni, il-harsien tal-holgien, is-solidarjeta morali u materjali mal-familji
l-ohra, fuq kollox dawk l-izjed fil-bzonn, l-impenn b’rizq il-promozzjoni tal-gid komuni anki
permezz tat-tibdil fl-istrutturi so¢jali ingusti, ibda mit-territorju li fih hi tghix, meta tipprattika
l-opri tal-hniena li jmissu mal-gisem u mar-ruh”.*' Dan irridu nharsu lejh fil-qafas tal-
konvinzjoni l-aktar ghaziza tal-Insara: l-imhabba tal-Missier li twezinna u fiha nikbru, li
dehret fl-ghotja shiha ta’ Gest, haj fostna, hi dik 1i taghmilna kapa¢i, maghqudin, inhabbtu
wiccna mal-irwiefen kollha u 1-fazijiet kollha tal-hajja. Anki fil-galb ta’ kull familja jehtieg
tidwi l-kerygma, f’kull hin, f"waqtu u mhux, biex iddawwal il-mixja taghha. Kollha ghandna
nkunu nistghu nghidu, frott il-hajja 1i nkunu ghexna fil-familji taghna: “Ahna gharafna I-
imhabba li Alla ghandu ghalina u emminnieha” (1 Gw 4:16). Huwa biss jekk titlaqg minn din
l-esperjenza li l-pastorali tal-familja tista’ twassal biex il-familji jsiru Knejjes tad-dar u fl-
istess hin hmira evangelizzatrici li ttella’ I-ghagna tas-soc¢jeta taghna.

310 Ibid., 93.



IT-TMIEN KAPITLU
INSIEHBU, NIDDIXXERNU U NINTEGRAW LID-DGHAJJEF

291. I1-Padri Sinodali sahqu li, minkejja li 1-Knisja zzomm 1i kull tifrika tar-rabta taz-zwieg
“hi kontra r-rieda ta’ Alla, taf ukoll bid-dghufija ta’ hafna minn uliedha”.*'" Imdawla mill-
harsa ta’ Kristu, “il-Knisja ddur bi mhabba fuq dawk kollha li mhux ged jiehdu sehem shih
fil-hajja taghha, ghax taghraf li I-grazzja ta’ Alla tahdem f’hajjithom ukoll u taghtihom il-
kuragg biex iwettqu t-tajjeb, biex jiehdu hsieb ta’ xulxin bi mhabba u jkunu ta’ servizz ghall-
komunita li fiha jghixu u jahdmu”.*'* Min-naha 1-ohra, din I-imgiba hi msahha aktar fid-dawl
ta’ Sena Mqaddsa ddedikata lill-Hniena. Anki jekk dejjem tipproponi l-perfezzjoni u tistieden
ghal twegiba izjed shiha lil Alla, “il-Knisja ghandha ssieheb b’attenzjoni u ghozza lil uliedha
l-aktar dghajfa, milquta minn imhabba migruha u mifnija, u taghtihom lura I-fidu¢ja u t-tama,
bhad-dawl tal-fanal ta’ port jew ta’ musbieh mixghul f’nofs in-nies biex idawwal lil dawk li
tilfu t-triq jew inqabdu fnofs tempesta qalila”.’'” Ma ninsewx li spiss il-missjoni tal-Knisja
tixbah lil dik ta’ sptar fuq kamp tal-battalja.

292. 1z-zwieg Nisrani, mera tar-rabta bejn Kristu u 1-Knisja tieghu, jitwettaq b’mod shih fl-
ghagda bejn ragel u mara, li jinghataw lil xulxin fi mhabba esklussiva u fil-fedelta hielsa,
jibgghu ta’ xulxin sal-mewt u miftuha ghat-trasmissjoni tal-hajja, ikkonsagrati mis-sagrament
li jsawwab fughom il-grazzja biex jinbnew bhala Knisja tad-dar u hmira ta’ hajja gdida fis-
soc¢jeta. Xorta ohra ta’ rabtiet huma radikalment kuntrarji ghal dan l-ideal, waqt li xi whud
iwettquh biss f’parti minnu jew f’xebh. II-Padri Sinodali sahqu li 1-Knisja gatt ma tonqos li
taghraf il-valur ta’ dawk l-elementi li jikkostitwixxu dawk is-sitwazzjonijiet li ghadhom ma
jikkorrispondux jew m’ghadhomx jikkorrispondu mat-taghlim taghha dwar iz-zwieg.*"*

Il-gradwalita fil-pastorali

293. Il-Padri giesu wkoll il-qaghda partikulari ta’ zwieg civili biss jew, mhux minghajr
distinzjoni, anki ta’ sempli¢i konvivenza fejn, “meta dik l-ghaqda partikulari tilhaq certa
stabbilta permezz ta’ rabta pubblika, hi kkaratterizzata minn imhabba qawwija, taghti
responsabbilta fil-konfront tal-ulied, u toffri 1-kapacita li jigu ssuperati 1-provi, allura nistghu
nharsu lejha bhala okkazjoni ta’ akkumpanjament fl-izvilupp lejn is-sagrament taZ—ZWieg”.315
Min-naha l-ohra hu ta’ thassib il-fatt li hafna zghazagh illum m’ghandhomx fidu¢ja fiz-zwieg
u jibqghu jikkoabitaw u dejjem jipposponu ghal izjed tard I-impenn taz-zwieg, waqt li ohrajn
igibu fi tmiemu l-impenn li jkunu hadu u dlonk jidhlu f’iehor gdid. Dawk “li jaghmlu parti
mill-Knisja, ghandhom bZonn ta’ attenzjoni pastorali mimlija hniena u kuragg”.316 Fil-fatt, hu
dmir tar-Raghajja mhux biss li jippromovu z-zwieg Nisrani, imma anki li jaghmlu “d-
dixxerniment pastorali tas-sitwazzjonijiet ta’ tant nies li m’ghadhomx jghixu izjed din ir-
realtd”, halli “nidhlu fi djalogu pastorali ma’ persuni bhal dawn biex nuruhom liema huma
dawk l-aspetti ta’ hajjithom li jistghu jwasslu ghal ftuh ikbar ghall-Evangelju taz-zwieg fil-
milja tieghu”.”"” Fid-dixxerniment pastorali jixraq li “jidentifikaw elementi li jistghu

jiffavorixxu l-evangelizzazzjoni u l-maturitd umana u spiritwali”."®
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294. “L-ghazla taz-zwieg civili jew, f’bosta kazi, tas-sempli¢i konvivenza, spiss mhix
immotivata minn pregudizzji jew rezistenzi ghall-ghagda sagramentali, imma minn
sitwazzjonijiet kulturali jew kontingenti”.319 F’dawn is-sitwazzjonijiet ghandhom jinghataw
il-valur li jixirgilhom dawn is-sinjali ta’ mhabba li b’xi mod jirriflettu l-imhabba ta’
Alla.**® Nafu li “qed jizdied 1-ghadd ta’ dawk li wara li jkunu ghexu flimkien ghal zmien twil,
jitolbu li ji¢celebraw iz-zwieg taghhom fil-Knisja. L-ghazla ta’ sempli¢i konvivenza spiss hi
frott tal-mentalita generali li tehodha kontra l-istituzzjonijiet u l-impenji defenittivi, imma
anki ghax wiehed jibga’ jistenna aktar certezza fil-hajja (xoghol jew paga fissa). Fl-ahhar
nett, f’pajjizi ohra, l-unjonijiet de facto huma hafna fl-ghadd, mhux biss ghax ged jitwarrbu I-
valuri tal-familja u taz-zwieg, imma fuq kollox ghax il-fatt li tizzewweg hu meqjus lussu,
minhabba fil-kundizzjonijiet soc¢jali, hekk li I-miZerja materjali twassalhom biex jghixu
f'unjonijiet de facto”*' Madankollu, “dawn is-sitwazzjonijiet kollha ghandna
naffrontawhom b’mod kostruttiv, u nippruvaw nibdluhom f’opportunitajiet ta’ mixja lejn il-
milja taz-zwieg u tal-familja fid-dawl tal-Evangelju. Irridu nilgghuhom u nakkumpanjawhom
b’sabar u delikatezza”.*** Dan hu li ghamel Gesti mas-Samaritana (ara Gw 4:1-26): kellu
kelma ghax-xenqa taghha ghal imhabba vera, biex helisha minn dak kollu li kien ged
idallmilha hajjitha u wrieha t-triq ghall-ferh shih tal-Evangelju.

295. F’din il-linja, San Gwanni Pawlu II jipproponi I-hekk imsejha “ligi tal-gradwalita”, ghax
jaf 1i 1-bniedem “jaghraf, ihobb u jaghmel il-gid morali huwa u jikber”.*” Mhix “gradwalita
tal-ligi”, imma gradwalita fit-tahrig prudenti tal-ghemejjel hielsa f’persuni li mhumiex
f’qaghda li jistghu jithmu, japprezzaw jew jipprattikaw b’mod shih I-esigenzi oggettivi tal-
ligi. Ghax anki I-ligi hi don ta’ Alla 1i juri t-triq, don ghal kulhadd bla e¢¢ezzjoni li nistghu
nghixu bil-qawwa tal-grazzja, imqar jekk f’kull bniedem “jizviluppa ruhu process dejjem
sejjer ’il quddiem li jfittex idahhal bil-mod il-mod fil-hajja personali u so¢jali kollha kemm hi

tal-bniedem kulma jaghti Alla u kulma titlob imhabba shiha u kbira”.***

Id-dixxerniment tal-qaghdiet hekk imsejha “irregolari”*>

296. Is-Sinodu tkellem dwar bosta qaghdiet ta’ dghufija jew ta’ imperfezzjoni. Hawn nixtieq
infakkar dak 1i ridt nipproponi b’mod ¢ar lill-Knisja kollha biex ma jigrilniex li nagbdu triq
b’ohra: “Hemm zewg xorta ta’ logika li jterrqu tul l-istorja kollha tal-Knisja: jew twarrab jew
tintegra mill-gdid [...]. It-triq tal-Knisja, mill-Konéilju ta’ Gerusalemm ’il quddiem, dejjem
kienet dik ta’ Gesl: dik tal-hniena u tal-integrazzjoni [...]. It-triq tal-Knisja hi dik li ma
tikkundanna qatt lil hadd ghal dejjem; li xxerred il-hniena ta’ Alla fuq dawk kollha li jfittxuha
b’qalb sinciera [...]. Ghax il-vera mhabba dejjem tinghata minghajr il-merti ta’ dak li jkun,
bla ebda kundizzjonijiet jew hlas!”**® Ghalhekk, “ghandna nevitaw gudizzji li jinjoraw il-
kumplessita tad-diversi sitwazzjonijiet, u jehtieg inkunu attenti ghall-mod kif il-persuni ged

jghixu u jbatu minhabba fil-qaghda taghhom”.**’

297. Ghandna nintegraw lil kulhadd, u lil kulhadd irridu nghinu jsib il-mod tieghu kif jiehu
sehem fil-komunita ekklezjali, biex ihossu hu wkoll oggett ta’ hniena li hu jir¢ievi “bla merti,
bla kundizzjonijiet u bla hlas”. Hadd mhu kkundannat ghal dejjem, ghax din mhix il-logika
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tal-Evangelju! M’iniex nghid biss ghad-divorzjati 1i geghdin f’rabta gdida, imma ghal
kulhadd, f’kull qaghda 1li fiha jinsab. Bla dubju, jekk xi hadd jiddandan bi dnub oggettiv
bhallikieku kien parti mill-ideal Nisrani, jew irid jimponi xi haga differenti minn dak li
tghallem il-Knisja, ma jistax jippretendi li jaghmel katekezi jew jipprietka, u f’dan is-sens
hemm xi haga li taqtghu mill-komunita (ara Mt 18:17). Ghandu bzonn jisma’ mill-gdid it-
thabbira tal-Evangelju u l-istedina ghall-konverzjoni. Imma mgqar ghal din il-persuna jista’
jkun hemm xi mod kif tiehu sehem fil-hajja tal-komunita: fil-hidmiet soc¢jali, fil-laqghat ta’
talb, jew skont dak li l-inizjattiva personali tieghu, flimkien mad-dixxerniment tar-Raghaj,
tista’ tissuggerilu. Dwar kif ghandna ngibu ruhna mad-diversi qaghdiet imsejha “irregolari”,
il-Padri Sinodali lahqu gbil generali, 1li jiena nikkonferma: “Biex ikollha din I-attitudni
pastorali mal-persuni li dahlu fi zwieg ¢ivili, li huma divorzjati u mizzewga mill-gdid, jew li
semplicement ged jikkoabitaw, il-Knisja ghandha turihom il-pedagogija divina tal-grazzja li
tahdem f*hajjithom u tghinhom jilhqu 1-milja tal-pjan ta’ Alla ghalihom™,**® haga li hi dejjem
possibbli bil-qawwa tal-Ispirtu s-Santu.

298. Nghidu ahna, id-divorzjati li qeghdin f’rabta gdida jistghu jsibu ruhhom f’qaghdiet
differenti hafna minn xulxin, li ma jistghux jigu kkatalogati jew maghluqa f’affermazzjonijiet
rigidi zzejjed bla ma naghtu lok ghal dixxerniment personali u pastorali xieraq. Mod ikollok
it-tieni rabta msahha biz-zmien, b’ulied godda, b’fedelta mgarrba, b’ghotja generuza,
b’impenn Nisrani, gharfien tal-irregolarita tal-qaghda 1i jkunu fiha u diffikulta kbira biex
wiehed jerga’ lura minghajr ma jhoss fil-kuxjenza li se jerga’ jaga’ fi htija gdida. II-Knisja
taghraf dawk is-sitwazzjonijiet fejn “ir-ragel u l-mara, [...] ghal ragunijiet serji — bhalma hi,
l-edukazzjoni tat-tfal — ma jistghux jinfirdu minn xulxin”.** Hemm anki l-kazi ta’ dawk i
ghamlu sforzi kbar biex isalvaw l-ewwel zwieg u gew ingustament abbandunati, jew anki ta’
“dawk 1i fittxew zwieg iehor minhabba l-edukazzjoni ta’ wliedhom, u xi kultant huma
konvinti, fil-kuxjenza taghhom, li z-zwieg ta’ qabel, imfarrak ghalkollox, qgatt ma kien
validu”.*** Mod iehor, mill-banda l-ohra, ikollok rabta gdida gejja minn divorzju ricenti, bil-
konsegwenzi kollha ta’ tbatija u konfuzjoni li jolqtu lill-ulied u lil familji shah, jew il-qaghda
ta’ xi hadd 1i ripetutement naqas mid-dmirijiet tieghu lejn il-familja. Ghandu jkun ¢ar li dan
mhuwiex l-ideal li I-Evangelju jipproponi ghaz-zwieg u I-familja. Il-Padri Sinodali sahqu li d-
dixxerniment tar-Raghajja ghandu dejjem “jaghmel distinzjoni xierqa”,”*' b harsa li tgharbel

tajjeb kull sitwazzjoni.>>* Nafu li ma jezistux “ricetti semplici”.*>

299. Nilga’ r-riflessjonijiet ta’ bosta Padri Sinodali, li riedu jishqu li “l-imghammdin li huma
divorzjati u regghu zzewgu c¢ivilment ghandhom jigu integrati izjed fil-komunitajiet Insara
bid-diversi modi possibbli, waqt li nevitaw kull okkazjoni ta’ skandlu. Il-logika tal-
integrazzjoni hi I-muftieh tat-tishib pastorali taghhom, biex mhux biss jaghrfu li huma
jaghmlu parti mill-Gisem ta’ Kristu li hu 1-Knisja, imma 1i jistghu wkoll jaghmlu esperjenza
hienja u ghammiela fi hdanha. Huma mghammdin, huma ahwa, I-Ispirtu s-Santu jsawwab
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fughom id-doni u karizmi ghall-gid ta’ kulhadd. Sehemhom jista’ jesprimi ruhu f’diversi
servizzi ekklezjali: ghalhekk ghandna niddixxernu liema mid-diversi xejriet ta’ eskluzjoni li
ged jigu pprattikati bhalissa fil-qasam liturgiku, pastorali, edukattiv u istituzzjonali jistghu
jitwarrbu. Huma mhux biss m’ghandhomx ihossuhom skomunikati, imma jistghu jghixu u
jimmaturaw bhala membri hajjin tal-Knisja, u jhossuha bhala omm li dejjem tilgaghhom,
tiehu hsieb taghhom bi mhabba, u taghmlilhom il-qalb fil-mixja tal-hajja u tal-Evangelju. Din
l-integrazzjoni hi mehtiega wkoll ghall-ghozza u l-edukazzjoni Nisranija ta’ wliedhom, li

ghandhom jitqiesu 1-izjed importanti”.***

300. Jekk inqgisu I-firxa bla qgies ta’ sitwazzjonijiet konkreti, bhal dawk li semmejna hawn,
nifhmu li ma nistghux nistennew mis-Sinodu u minn din 1-EZortazzjoni xi norma generali
¢dida ta’ bixra kanonika, li tapplika ghall-kazi kollha. Nistghu biss noffru theggiga gdida
ghal dixxerniment responsabbli personali u pastorali tal-kazi partikulari, 1i ghandu jaghraf li,
billi “I-grad ta’ responsabbiltda mhuwiex l-istess f’kull kaz”,>* il-konsegwenzi u l-effetti ta’
norma mhux bilfors ghandhom ikunu dejjem l-istess.**® Hu fid-dmir tal-presbiteri li “jsiehbu
lill-persuni interessati fit-triq tad-dixxerniment skont it-taghlim tal-Knisja u l-orjentamenti li
jaghti I-Isqof. F’dan il-process jiswa li jaghmlu ezami tal-kuxjenza, b’mumenti ta’ riflessjoni
u ta’ soghba. Id-divorzjati 1i regghu zzewgu ghandhom jistagsu lilhom infushom kif gabu
ruhhom ma’ wliedhom meta 1-ghaqda konjugali taghhom dahlet fi krizi; jekk kienx hemm
tentattivi ta’ rikonc¢iljazzjoni; x’inhi l-qaghda tal-parti 1-ohra abbandunata; x’konsegwenzi
ghandha r-relazzjoni gdida fuq il-bgija tal-familja u l-komunita tal-fidili; x’ezempju qed
jaghtu liz-zghazagh 1i ged jithejjew ghaz-zwieg. Riflessjoni sinciera tista’ ssahhah il-fidu¢ja
fil-hniena ta’ Alla li qatt ma tigi michuda lil hadd”.**” Qed nitkellmu dwar mixja ta’ tishib u
ta’ dixxerniment li “torjenta lil dawn il-fidili biex jaghrfu fil-kuxjenza taghhom u quddiem
Alla I-qaghda i jinsabu fiha. II-kollokju mas-sacerdot, fil-foro interno, jghin biex jissawwar
gudizzju korrett fuq dak li ged ixekkel il-possibbilta ta’ sehem izjed shih fil-hajja tal-Knisja u
fuq il-passi li jistghu jqarrbu lejha u jghinuha tikber. Billi fl-istess ligi m”’hemmx gradwalita
(ara Familiaris consortio, 34), dan id-dixxerniment ma jista’ qatt iwarrab l-esigenzi tal-verita
u tal-imhabba tal-Evangelju proposti mill-Knisja. Biex dan isehh, iridu jigu zgurati 1-
kundizzjonijiet mehtiega ta’ umilta, diskrezzjoni, imhabba lejn il-Knisja u t-taghlim taghha,
fit-tiftixa sinc¢iera tar-rieda ta’ Alla u fix-xewqa li wiehed jasal ghal twegiba izjed perfetta
ghaliha”.>*® Dawn l-atteggjamenti huma fundamentali biex naharbu r-riskju serju li jintbaghtu
l-messaggi zbaljati, bhall-idea li xi sacerdot jista’ malajr jikkoncedi “ec¢cezzjonijiet”, jew li
jezistu nies li jistghu jiksbu privileggi sagramentali bi hlas ghal xi favur li jkunu ghamlu.
Meta ssib persuna responsabbli u diskreta, li ma tippretendix li tqieghed ix-xewqat taghha ’1
fuq mill-gid komuni tal-Knisja, flimkien ma’ Raghaj 1i jaf jaghraf is-serjeta tal-kwistjoni li
jkun ged jittratta, jigi evitat ir-riskju li xi dixxerniment partikulari jaghti lil xi hadd x’jahseb li
1-Knisja ged timxi b’morali doppja.

I¢-¢irkustanzi attenwanti f’dixxerniment pastorali

301. Biex nithmu ahjar ghaliex hemm bzonn dixxerniment spec¢jali f’Certi sitwazzjonijiet
imsejha “irregolari”, hemm kwistjoni li dejjem irridu naghtu kasha, waqt li nzommu
f’mohhna li qatt ma nistghu nfaqqru dak 1i ged jitlob minna I-Evangelju. Il-Knisja twettaq
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riflessjoni soda fuq il-kundizzjonamenti u ¢-Cirkustanzi attenwanti li jnaqqsu mill-gravita tal-
azzjoni. Ghalhekk ma nistghux nghidu li dawk kollha li jinsabu f’qaghda hekk imsejha
“irregolari” qed jghixu fl-istat tad-dnub il-mejjet, im¢ahhda mill-grazzja li tqaddes. Il-limiti
ma jiddipendux biss mill-injoranza tan-norma. Suggett ta’ azzjoni, anki jekk ikun jaf sewwa
n-norma, jista’ jsibha bi tqilha qatigh biex jifhem “il-valuri stess ta’ din ir-regola
morali”™’ jew jista’ jsib ruhu f’qaghdiet konkreti li ma jhalluhx jagixxi b’mod differenti u li
jiehu decizjonijiet ohrajn minghajr ma jaqa’ fi htija gdida. Kif esprimew ruhhom tajjeb il-
Padri Sinodali, “jista’ jkun hemm fatturi li jillimitaw il-hila ta’ de¢izjoni”.>** San Tumas ta’
Aquino diga kien gharaf 1i xi hadd jista’ jkollu l-grazzja u l-imhabba, imma minghajr ma
jista’ jhaddem tajjeb wahda mill-virtujiet,**' hekk i mqar jekk ghandu I-virtujiet morali
kollha msawbin fuqu, ma jirnexxilux juri ¢ar l-ezistenza ta’ xi wahda minnhom, ghax isibha
bi tgilha biex jagixxi esternament b’dik il-virth: “Jinghad li xi qaddisin m’ghandhomx certi
virtujiet, ladarba jsibuha bi tqila jwettqu 1-ghemejjel taghhom, [...] imqar jekk ghandhom id-

drawwa tal-virtujiet kollha”.***

302. Dwar dawn il-kundizzjonamenti 1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika jesprimi ruhu b’mod
¢ar hafna: “Il-htija u r-responsabbilta ta’ xi ghemil jistghu jonqsu jew jispiccaw ghalkollox
minhabba l-injoranza, in-nuqqas ta’ attenzjoni, il-vjolenza, il-biza’, id-drawwiet, ir-rabtiet ta’
mhabba bla razan, u fatturi ohra psikici jew so¢jali”.**® F’paragrafu ichor jirriferi mill-gdid
ghac-c¢irkustanzi li jnagqsu mir-responsabbilta morali, u jsemmi fit-tul l-immaturita affettiva,
is-sahha 1i ghandhom id-drawwiet li ndraw, l-istat ta’ qtigh il-qalb, u fatturi ohra psikici u
socjali.*** Ghal din ir-raguni, gudizzju negattiv fuq sitwazzjoni oggettiva ma jimplikax
gudizzju fuq ir-responsabbilta jew il-htija tal-persuna involuta.*” Fid-dawl ta’ dawn il-
konvinzjonijiet, nemmen li hu f’postu hafna dak li riedu jaghfsu fuqu hafna Padri Sinodali:
“F’xi c¢irkustanzi partikulari I-persuni jsibuha bi tqila hafna 1i jagixxu mod iehor. [...] Id-
dixxerniment pastorali, waqt li jzomm f’mohhu wkoll il-kuxjenza ffurmata tajjeb tal-persuni,
ghandu jaghti kas ta’ dawn is-sitwazzjonijiet. Lanqas il-konsegwenzi tal-atti maghmula

mhuma necessarjament l-istess fil-kazi kollha”.**®

303. Wagqt li naghrfu I-piz li ghandhom il-kundizzjonamenti konkreti, nistghu nzidu li 1-
kuxjenza tal-persuni ghandu jkollha sehem akbar fil-prassi tal-Knisja f’¢erti sitwazzjonijiet li
ma jwettqux oggettivament dak li ahna nifhmu bi zwieg. Naturalment ghandna dejjem
inheggu I-formazzjoni ta’ kuxjenza mdawla, iffurmata u msiehba mid-dixxerniment
responsabbli u serju tar-Raghaj, u nipproponu fiduc¢ja dejjem akbar fil-grazzja. Imma din il-
kuxjenza tista’ taghraf mhux biss li hemm qaghda li mhix twiegeb oggettivament ghall-
proposta generali tal-Evangelju; tista’ taghraf ukoll b’sincerita u onesta dik li ghall-mument
ta’ issa hi t-twegiba generuza li tista’ toffri lil Alla, u tiskopri b’xi ¢ertezza morali 1i dik hi 1-
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ghotja 1i Alla nnifsu ged jitlob minnha qalb il-kumplessita konkreta tal-limiti, anki jekk dan
ghadu mhux I-ideal oggettiv shih. Hu x’inhu, infakkru li dan id-dixxerniment hu dinamiku u
ghandu jibgqa’ dejjem miftuh ghal passi godda li fihom wiehed jikber u jiehu decizjonijiet
godda li bihom jista’ jilhaq l-ideal b’mod izjed shih.

In-normi u d-dixxerniment

304. Inkunu ged infaqqru wisq id-diskors taghna meta noqoghdu nqisu biss jekk l-agir ta’
persuna hux iwiegeb jew le ghal ligi jew ghal norma generali, ghax dan mhux bizzejjed biex
nistghu niddixxernu u nizguraw fedelta shiha lejn Alla fil-hajja konkreta tal-bniedem. Nitlob
bil-hrara li niftakru dejjem f’dak li jghallimna San Tumas ta’ Aquino u li nitghallmu
naghmluh taghna fid-dixxerniment pastorali: “Minkejja li fil-hwejjeg generali hemm certa
necessita, aktar ma wiehed jinzel fil-hwejjeg partikulari, aktar isib indeterminazzjoni. [...]
Fil-qasam prattiku mhijiex l-istess ghal kulhadd il-verita jew in-norma prattika f’relazzjoni
mal-partikulari, imma biss f’relazzjoni ma’ dak 1i hu generali; u anki fost dawk li jaccettaw 1-
istess norma prattika ghall-kazijiet partikulari, din mhijiex maghrufa l-istess minn kulhadd.
[...] U aktar ma tinzel fil-partikular, aktar tikber l-indeterminazzjoni”.**’ Hu minnu li n-normi
generali jipprezentaw gid li gatt m’ghandna nwarrbu jew nittraskuraw, imma fil-
formulazzjoni tieghu ma jistghux ihaddnu ghalkollox il-qaghdiet partikulari kollha. Fl-istess
hin irridu nghidu 1i, proprju ghal din ir-raguni, dak li jaghmel parti minn dixxerniment
prattiku quddiem sitwazzjoni partikulari ma jistax jitgholla ghal-livell ta’ norma. Dan mhux
biss jaghti lok ghal kazistika insapportabbli, imma jispi¢¢a jqieghed f’riskju I-valuri li
ghandna nharsu b’tant reqqa.**®

305. Ghalhekk, Raghaj ma jistax ihossu sodisfatt biss li ged ihaddem il-ligijiet morali ma’
dawk li geghdin jghixu f’sitwazzjonijiet “irregolari”, bhallikieku kienu gebliet biex jitwaddbu
kontra I-hajjiet tan-nies. Dawn huma qlub maghluqa, li spiss jistahbew sahansitra wara t-
taghlim tal-Knisja “biex ipoggu fuq il-katedra ta’ Mose u jaghmlu haqq, xi drabi b’superjorita
u superficjalita, mill-kazijiet difficli u 1-familji midruba”.**® F’din l-istess linja tkellmet il-
Kummissjoni Teologika Internazzjonali: “Ghalhekk il-ligi naturali ma tistax tigi pprezentata
bhala gabra diga lesta ta’ regoli imposti a priori fuq is-suggett morali, imma hi ghajn li
b’mod oggettiv tnebbah il-process, qabelxejn personali, tat-tehid ta’ decizjoni”.*>* Minhabba
fil-kundizzjonamenti jew aspetti li jnaqqsu l-gravita, hu ghalhekk possibbli li, f’qaghda
oggettiva ta’ dnub — li mhix suggettivament hatja jew li mhijiex hatja ghalkollox — wiehed
jista’ jghix fil-grazzja ta’ Alla, jista’ jhobb, u jista’ wkoll jikber fil-hajja tal-grazzja u tal-
imhabba, u ghal dan il-ghan jir¢ievi l-ghajnuna tal-Knisja.”' Id-dixxerniment ghandu jghinna
nsibu t-toroq miftuha quddiemna biex naghtu twegiba lil Alla u nikbru permezz tal-limiti
taghna. Meta nemmnu li kollox hu abjad jew iswed, xi drabi nkunu naghlqu t-triq ghall-
grazzja li minnha I-bniedem irid jghaddi biex jikber, u naqtghu qalb dawk li jridu jaghmlu
mixjiet ta’ qdusija li jaghtu glorja lil Alla. Niftakru li “pass ¢kejken, qalb il-limitazzjonijiet

¥ Summa Theologice 1-11, q. 94, art. 4.

¥ Meta jirriferi ghall-gharfien generali tan-norma u ghall-gharfien partikulari tad-dixxerniment prattiku, San
Tumas jasal biex jghid li “jekk m’hemmx hlief wahda minn dawn iz-zewg xejriet ta’ gharfien, nippreferu li dan
ikun 1-gharfien tar-realta partikulari, li aktar toqrob lejn 1-ghemil” (Sententia libri Ethicorum, VI, 6 [ed. Leonina,
t. XLVII, 354]).

* Diskors fl-ghelug tal-XIV-il Assemblea Generali Ordinarja tas-Sinodu tal-Isqfijiet (24 ta’ Ottubru 2015):
L’Osservatore Romano, 26-27 ta’ Ottubru 2015, 13.

0 Infittxu etika universali: harsa gdida lejn il-ligi naturali (2009), 59.

¥ Fcerti kazi, tista’ tkun ukoll l-ghajnuna tas-Sagramenti. Ghalhekk, “lis-sacerdoti nfakkarhom li 1-
konfessjonarju m’ghandux ikun kamra tat-tortura imma I-imkien tal-hniena tal-Mulej” (EZortazzjoni appostolika
Evangelii gaudium [24 ta’ Novembru 2013], 44: AAS 105 [2013], 1038). Bl-istess mod infakkar li 1-Ewkaristija
“mhix xi premju ghall-perfetti biss, imma hi duwa b’sahhitha u ikel ghad-dghajfin” (ibid., 47: 1039).



kbar umani, jista’ jkun moghgub izjed quddiem Alla minn hajja — li minn barra tidher tajba —
ta’ min jghaddi hajtu bla qatt ihabbat wicéu ma’ diffikultajiet importanti”.*** Il-pastorali

konkreta tal-ministri u tal-komunitajiet ma tistax tibqa’ lura milli taghmel taghha din ir-realta.

306. F’kull ¢irkustanza, quddiem dawk li ged isibuha bi tqila biex jghixu b’mod shih il-ligi
divina, ghandha tidwi l-istedina biex interrqu l-via caritatis. L-imhabba tal-ahwa hi l-ewwel
ligi tal-Insara (ara Gw 15:12; Gal 5:14). Ma ninsewx il-weghda tal-Iskrittura: “Fuq kollox, ha
jkollkom imhabba shiha lejn xulxin, ghax I-imhabba tghatti kotra ta’ dnubiet” (1 Pt 4:8);
“infatam minn htijietek b’ghemejjel tajba, u minn hzunitek, billi thenn ghall-imsejknin”
(Dan 4:24); “l-ilma jitfi nar iheggeg, u l-karita taghmel tajjeb ghad-dnubiet” (Sir 3:30). U
anki dak li jghallem Santu Wistin: “Kif, mela, fil-periklu ta’ hruq, inhaffu nfittxu I-ilma biex
nitfuh, [...] bl-istess mod, jekk minn galb il-qatet tat-tiben taghna tfigg il-fjamma tad-dnub u
din il-haga ddejjagna, malli tigi quddiemna okkazjoni ta’ opra ta’ hniena, nifirhu biha

bhallikieku kienet ghajn ta’ ilma li ged joffrulna biex nistghu nitfu n-nirien”.*>?

Il-logika tal-hniena pastorali

307. Biex nevitaw kull interpretazzjoni zbaljata, infakkar li bl-ebda mod il-Knisja m’ghandha
zzomm lura milli tipproponi l-ideal shih taz-zwieg, il-pjan ta’ Alla fil-kobor shih tieghu: “Iz-
zghazagh mghammdin ghandna nqawwulhom galbhom biex ma jibzghux quddiem I-ghana li
s-sagrament taz-zwieg kapaci jaghti lill-pjanijiet taghhom, imsahhin mill-qawwa li jir¢ievu
mill-grazzja ta’ Kristu u mill-possibbilta li jiehdu sechem shih fil-hajja tal-Knisja”.>>* Meta I-
affarijiet isiru b’nofs qalb, kif ukoll kull ghamla jew ohra ta’ relattivizmu, jew li noqoghdu
nqgisu meta ha nipproponuhom, dan ikun nuqqas ta’ fedelta lejn 1-Evangelju u anki nuqqas ta’
mhabba min-naha tal-Knisja lejn Il-istess zghazagh. Li nithmu s-sitwazzjonijiet ec¢¢ezzjonali
qatt ma jfisser li nahbu d-dawl tal-ideal izjed shih u lanqas li nipproponu xi haga inqas minn
dak li Gesti ged joffri lill-bniedem. Illum, iZjed importanti minn pastorali ta’ fallimenti, hu 1-
isforz pastorali li rridu naghmlu biex insahhu z-zZwigijiet u hekk inharsuhom minn kull tifrik.

308. Minkejja dan, minn dan I-gharfien taghna tal-piz tac¢-Cirkustanzi attenwanti —
psikologi¢i, stori¢i u anki bijologi¢i — johrog li, “bla nnaqqsu xejn mill-valur tal-ideal tal-
Evangelju, jehtieg nakkumpanjaw bil-hniena u s-sabar il-passi ta’ maturita tal-persuni li huma
jibnu jum wara l-iehor”, u nhallu spazju ghall-“hniena tal-Mulej li jridna naghmlu l-akbar gid
possibbli”.355 Nifthimhom lil dawk i jippreferu pastorali izjed rigida li ma thallix lok ghal xi
ghamla jew ohra ta’ konfuzjoni. Imma sin¢erament nemmen li Gesii jrid Knisja attenta ghall-
gid 1i 1-Ispirtu jxerred qalb id-dghufijiet taghna: Omm li, waqt li tesprimi c¢ar it-taghlim
oggettiv taghha, “qatt ma tghid le ghall-gid li jista’ jsir, anzi lesta li tidhol ghar-riskju li
tithammeg bit-tajn tat-triq”.”>® Ir-Raghajja 1i jipproponu lill-fidili I-ideal shih tal-Evangelju u
d-duttrina tal-Knisja, ghandhom jghinuhom ukoll jaghmlu taghhom il-logika tal-hniena mal-
persuni dghajfa u jevitaw persekuzzjonijiet jew gudizzji horox wisq jew bla sabar. L-
Evangelju stess jitlobna ma niggudikawx u ma nikkundannawx (ara Mt 7:1; Lq 6:37). Gesu
“jistenna minna li ma noqoghdux infittxu dawk in-ni¢e¢ ta’ kenn personali jew komunitarju li
jzommuna mbeghdin minn fejn thabbat il-qalb tat-tbatija umana, biex nistghu naccettaw

2 Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta’ Novembru 2013), 44: AAS 105 (2013), 1038-1039.

3 De catechizandis rudibus, 1, 14, 22: PL 40, 327; ara Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta’
Novembru 2013), 193: AAS 105 (2013), 1101.

34 Relatio Synodi 2014, 26.

3% Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta’ Novembru 2013), 44: AAS 105 (2013), 1038.

38 1pid., 45: AAS 105 (2013), 1039.



tabilhaqq li nidhlu f’kuntatt mal-ezistenza konkreta tal-ohrajn u naghrfu kemm hi kbira 1-
qawwa tal-hlewwa. Meta naghmlu dan, il-hajja dejjem tikkumplika ruhha b’mod sabih”.*’

309. Hu tassew providenzjali li dawn ir-riflessjonijiet ged naghmluhom fid-dawl ta’ din is-
Sena Mqgaddsa ddedikata lill-Hniena, ghax anki quddiem l-iktar qaghdiet differenti li fihom
tinsab il-familja, “il-Knisja ghandha 1-missjoni li xxandar il-hniena ta’ Alla, il-qalb thabbat
tal-Evangelju, li permezz taghha trid tilhaq il-qalb u 1-mohh ta’ kull bniedem. L-Gharusa ta’
Kristu taghmel taghha l-imgiba tal-Iben ta’ Alla li johrog jiltaga’ ma’ kulhadd minghajr ma
jhalli 1il hadd barra”.>® Hi taf tajjeb 1i Gest nnifsu jidher bhala Raghaj ta’ mitt naghga, u
mhux ta’ disgha u disghin. Kollha jhobbhom. B’dan I-gharfien, hu possibbli 1i “jilhaq lil
kulhadd, kemm dawk 1i jemmnu u kemm dawk li huma mbieghda, il-balzmu tal-hniena bhala

sinjal tas-Saltna ta’ Alla 1i diga tinsab fostna”.*’

310. Ma rridux ninsew li “l-hniena mhix biss 1-ghemil tal-Missier, imma ssir il-kriterju biex
nistghu nifhmu min huma Il-ulied veri tieghu. F’kelma wahda, ahna msejhin nghixu bil-
hniena, ghax qabelxejn kien maghna stess li ntweriet il-hniena”.’*® Mhix xi proposta
romantika jew twegiba dghajfa quddiem l-imhabba ta’ Alla, 1i dejjem trid terfa’ lill-bniedem,
ghax “il-fus 1i jwiezen il-hajja tal-Knisja hu l-hniena. L-azzjoni pastorali kollha taghha
ghandha tkun imgezwra fil-hniena li biha hi ddur fuq dawk li jemmnu; xejn mit-thabbira u
mix-xhieda taghha quddiem id-dinja m’ghandu jkun nieges mill-hniena”.**' Minnu li xi drabi
“ngibu ruhna qisna konna ahna li ged nikkontrollaw il-grazzja u mhux bhala dawk li
jiffacilitawha. Imma 1-Knisja mhix dwana, hi d-dar tal-Missier fejn hemm post ghal kulhadd,

kull wiched bil-hajja iebsa tieghu”.**

311. It-taghlim tat-teologija morali m’ghandux jibqa’ lura milli jaghmel tieghu dawn ir-
riflessjonijiet, ghax imqar jekk hu minnu li jehtieg nghozzu l-integrita tat-taghlim morali tal-
Khnisja, dejjem irridu nfittxu b’mod specjali li nuru u ninkuraggixxu l-valuri l-izjed gholja u
centrali tal-Evangelju,’® partikularment il-primat tal-karitd bhala twegiba ghall-inizjattiva
hielsa tal-imhabba ta’ Alla. Xi drabi jiswielna hafna li fil-pastorali taghna naghtu wisa’ lill-
imhabba bla kundizzjonijiet ta’ Alla.*® Tant naghmlu kundizzjonamenti ghall-hniena, li
nbattluha mit-tifsira konkreta taghha u mis-sens veru taghha, u dan hu l-aghar mod kif inkunu
ngibu fix-xejn 1-Evangelju. Nghidu ahna, hu minnu li I-hniena ma thallix barra I-gustizzja u 1-
verita, imma qabelxejn irridu nghidu li I-hniena hi l-milja tal-gustizzja u l-wirja l-izjed
imdawla tal-verita ta’ Alla. Ghalhekk, dejjem ghandna nqisu bhala “mhux f’loku kull kuncett
teologiku li fl-ahhar mill-ahhar igieghed fid-dubju il-qawwa ta’ Alla li jista’ kollox, u b’mod

partikulari I-hniena tieghu”.*®

37 Ibid., 270: AAS 105 (2013), 1128.

% Bolla Misericordice Vultus (11 ta” April 2015), 12: AAS 107 (2015), 407.

¥ Ibid., 5: 402.

 Ibid., 9: 405.

! Ibid., 10: 406.

%92 Ezortazzjoni appostolika Evangelii gaudium (24 ta’ Novembru 2013), 47: AAS 105 (2013), 1040.

% Ara ibid., 36-37: AAS 105 (2013), 1035.

%% Forsi bi skruplu, mohbi wara xewqa kbira ta’ fedelta ghall-verita, xi sacerdoti jesigu mill-penitenti fehma
shiha li jistqarru dnubiethom bla ebda dell, fejn il-hniena tisfuma taht it-tiftixa ghal gustizzja ipotetikament pura.
Hawn jixraq li nfakkru fit-taghlim ta’ San Gwanni Pawlu II, li afferma li 1-prevedibbilta ta> waqgha gdida “ma
tippregudikax l-awtenticita tal-fehma” (Ittra tal-Kardinal William W. Baum fl-okkazZjoni tal-kors fuq il-foro
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365 KUMMISSIONI TEOLOGIKA INTERNAZZIONALIL, [t-tama tas-salvazzjoni ghat-trabi i jmutu minghajr
maghmudija (19 ta’ April 2007), 2.



312. Dan jaghtina f’idejna kwadru u klima li jzommuna milli nizviluppaw morali kiesha tal-
iskrivanija meta nigu biex nittrattaw it-temi l-izjed delikati, imma pjuttost igeghduna fil-
kuntest ta’ dixxerniment pastorali mimli mhabba hanina, li dejjem issibha lesta tithem, tahfer,
issieheb, tittama, u fuq kollox tintegra. Din hi l-logika li ghandha tirbah fil-Knisja, biex
“naghmlu l-esperjenza li nifthu qalbna ghal dawk kollha li qed jghixu fl-izjed periferiji
ezistenzjali differenti li jezistu”.>*® Nistieden lill-fidili li qed jghixu sitwazzjonijiet imqallba
biex jersqu bil-fidu¢ja lejn kollokju mar-Raghajja taghhom u ma’ laj¢i li ddedikaw hajjithom
lill-Mulej. Mhux dejjem se jsibu fihom konferma tal-ideat u tax-xewqat taghhom, imma zgur
sa jir¢ievu dawl li jghinhom jifhmu ahjar dak li ghaddejjin minnu u jkunu jistghu jiskopru
mixja ta’ maturita personali. U nistieden lir-Raghajja jisimghu bi mhabba u serenita, bix-
xewqa sinciera li jidhlu fil-qalba tad-dramma tal-persuni u jidhlu fiz-zarbun taghhom, ha
jghinuhom jghixu ahjar u jaghrfu x’inhu posthom fil-Knisja.

366 Bolla Misericordice Vultus (11 ta” April 2015), 15: AAS 107 (2015), 409.



ID-DISA’ KAPITLU
L-ISPIRITWALITA TAL-MIZZEWGIN U TAL-FAMILJA

313. L-imhabba fiha hafna sfumaturi, skont I-istat tal-hajja li ghalih kull wiehed u wahda gie
msejjah. Diga ghaxriet ta’ snin ilu, il-Kon¢ilju Vatikan II, meta tkellem dwar l-appostolat tal-
laj¢i, xehet dawl fuq l-ispiritwalita li tnixxi mill-hajja tal-familja. Stqarr li l-ispiritwalita tal-
laj¢i “ghandha tiehu wkoll karatteristika partikulari” mill-“istat taz-zwieg u tal-familj 2% u li
t-thassib 1i ghandhom il-familji m’ghandux ikun barrani ghall-istil tal-hajja spiritwali
taghhom.368 Ghalhekk jiswa li nieqfu fil-qosor infissru xi karatteristi¢i fundamentali ta’ din I-
ispiritwalita specifika li tizviluppa fid-dinamizmu tar-relazzjonijiet tal-hajja tal-familja.

Spiritwalita tal-komunjoni sopranaturali

314. Dejjem ghidna li Alla jghammar fil-qalb tal-persuna li tghix fil-grazzja tieghu. Illum
nistghu nghidu wkoll 1i t-Trinita hi prezenti fit-tempju tal-komunjoni taz-zwieg. Hekk kif
tehix fil-gieh 1i jaghtiha l-poplu taghha (ara Salm 22:4), tghix intimament fl-imhabba
konjugali 1i ssebbahha bil-glorja.

315. ll-prezenza tal-Mulej tghammar fil-familja vera u konkreta, bit-tbatija, it-tagbid, il-ferh u
t-tamiet kollha tal-hajja taghha ta’ kuljum. Meta nghixu fil-familja, hemm diffi¢li nistahbew
jew nigdbu, ma nistghux inxiddu maskri. Jekk hi l-imhabba li sseddaq din I-awtentic¢ita, il-
Mulej jghammar hemm bil-ferh u s-sliem tieghu. L-ispiritwalita tal-imhabba fil-familja hi
msawra minn eluf ta’ gesti reali u konkreti. F’din il-firxa ta’ doni u ta’ laqghat li jkattru 1-
komunjoni, Alla jsib tabilhaqq 1-ghamara tieghu. Din 1-ghotja xxierek flimkien “valuri divini
u umani”,’® ghax hi moghnija bl-imhabba ta’ Alla. Zgur li l-ispiritwalitd taz-zwieg hi
spiritwalita ta’ rabta li fiha tghammar l-imhabba divina.

316. Meta familja tghix tajjeb il-komunjoni taghha din hi tassew mixja ta’ qdusija fil-hajja ta’
kuljum u ta’ formazzjoni mistika, mezz li jwassal ghall-ghaqda intima ma’ Alla. Fil-fatt, il-
htigijiet tal-ahwa u tal-komunita fil-hajja tal-familja huma okkazjoni biex nifthu dejjem izjed
galbna, u dan jaghmel possibbli laggha dejjem izjed shiha mal-Mulej. II-Kelma ta’ Alla
tghidilna li “min jobghod ’il huh, jinsab fid-dlam” (1 Gw 2:11), “jinsab fil-mewt” (1
Gw 3:14) u “ma gharafx lil Alla” (1 Gw 4:8). Il-predeéessur tieghi Benedittu XVI kiteb li
“gheluq l-ghajnejn quddiem il-proxxmu jaghmilna wkoll ghomja quddiem Alla”,*""u Ii I-
imhabba fl-ahhar mill-ahhar hi d-dawl wahdieni 1i “li jdawwal mill-gdid dinja
mdallma”.*’' Huwa biss “jekk inhobbu ’1 xulxin [li] hu jghammar fina, u mhabbtu ssib il-
milja taghha fina” (1 Gw 4:12). Billi “l-bniedem bhala persuna hu soé¢jali mill-istess natura
tieghu”3 2 u “l-ewwel dehra, u dehra fundamentali, tan-natura socjali tal-persuna tal-bniedem
narawha fiz-zwieg u l-familja”,*"”> l-ispiritwalita titlahham fil-komunjoni tal-familja.
Ghalhekk, dawk li ghandhom xewqat spiritwali profondi m’ghandhomx ihossu li I-familja
ged tbeghidhom milli jikbru fil-hajja tal-Ispirtu, imma li hi mixja li I-Mulej jingeda biha biex
iwassalhom fil-quccata tal-ghaqda mistika.

%7 Digriet Apostolicam actuositatem, 4.

%% Ara ibid.

% KONCILIU EKUMENIKU VATIKAN II, Kostituzzjoni pastorali Gaudium et spes, 49.

370 Yttra enciklika Deus caritas est (25 ta’ Dicembru 2005), 16: AAS 98 (2006), 230.

7 Ibid., 39: AAS 98 (2006), 250.

72 GWANNI PAWLU II, Ezortazzjoni appostolika postsinodali Christifideles laici (30 ta” Dicembru 1988), 40:
AAS 81 (1989), 468.
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Imxerkin fit-talb, ghad-dawl tal-misteru tal-Ghid

317. Jekk il-familja jirnexxilha tingabar fi Kristu, hu jghaqqad u jdawwal il-hajja kollha tal-
familja. It-tbatija u l-problemi tghixhom f’xirka mas-Salib tal-Mulej, u t-tghanniqa taghha
mieghu tghinha ggarrab l-aghar mumenti bis-sabar. Fil-jiem ta’ mrar taghha I-familja tkun
maghquda ma’ Gesti abbandunat u hekk ma toghtorx. Il-familji jilhqu ftit ftit, “bil-grazzja tal-
Ispirtu s-Santu, il-qdusija taghhom permezz tal-hajja taz-zwieg, billi jiehdu sehem ukoll fil-
misteru tas-salib ta’ Kristu, 1i jibdel kull diffikulta u t-tbatijiet f’offerti ta’ mhabba”.*’* Min-
naha l-ohra, il-waqtiet ta’ ferh, ta’ mistrieh u ta’ ¢elebrazzjoni, u anki s-sesswalita, tghixhom
bhala sehem fil-hajja shiha tal-Qawmien tieghu. Bil-gesti taghhom fil-hajja ta’ kuljum il-
mizzewgin joholqu dan I-“ispazju teologali fejn jistghu jduqu I-prezenza mistika ta’ Kristu

Rxoxt” 375

318. It-talb fil-familja hu mezz ipprivileggjat biex hi tesprimi u ssahhah din il-fidi taghha fil-
misteru tal-Ghid.”’® Nistghu nsibu ftit minuti kuljum biex ningabru quddiem il-Mulej haj,
nghidulu x’inhu jhassibna, nitolbu ghall-htigijiet fil-familja, nitolbu ghal xi hadd li ghaddej
minn zmien ta’ taqtigh il-qgalb, nitolbuh I-ghajnuna biex inkunu kapaci nhobbu, irroddulu hajr
ghall-hajja 1i tana u ghall-hwejjeg sbieh, nitolbu lill-Vergni Mbierka tkenninna taht il-mant
taghha ta” omm. Fi kliem sempli¢i, dan il-mument ta’ talb lill-familja jista’ jaghmlilha tant
¢id. Id-diversi espressjonijiet ta’ devozzjoni popolari huma tezor ta’ spiritwalita ghal hafna
familji. II-mixja komunitarja ta’ talb tilhaq il-qofol taghha fis-sehem komuni fl-Ewkaristija,
fuq kollox fil-kuntest tal-mistrieh tal-Hadd. Gest jhabbat fuq il-bieb tal-familja biex maghha
jagsam l-Ikla Ewkaristika (ara Apk 3:20). Hemm, il-mizzewgin jistghu dejjem jissigillaw il-
patt tal-Ghid li bih intrabtu u li jirrifletti 1-Patt 1i Alla ssigilla mal-bnedmin fuq is-Salib.>’” L-
Ewkaristija hi s-sagrament tal-Patt il-Gdid li fih titwettaq l-azzjoni feddejja ta’ Kristu (ara Lq
22:20). Hekk nistghu nilmhu r-rabtiet profondi li jezistu bejn il-hajja taz-zwieg u I-
Ewkaristija.’’® Meta nitrejqu bl-Ewkaristija, din taghtina qawwa u energija biex ta’ kuljum

nghixu I-patt taz-zwieg bhala “Knisja tad-dar”.*”

Spiritwalita tal-imhabba esklussiva u hielsa

319. Fiz-zwieg nghixu wkoll is-sens ta’ appartenenza shiha ghal persuna wahda. L-gharajjes
jidhlu ghall-isfida u x-xenqa li jixjiehu u jitwahhdu flimkien sal-ahhar u hekk jirriflettu 1-
fedelta ta’ Alla. Din id-dec¢izjoni shiha, li taghti stil ta’ hajja, hi “haga mitluba mill-istess
natura tal-patt ta’ mhabba bejn il-mizzewgin”,**° ghax “min ma jiddecidix 1i jhobb ghal
dejjem, gajla jista’ jhobb b’sincerita mqar ghal gurnata wahda”.*®' Imma dan ma kienx ikollu
sens spiritwali kieku kien biss xi ligi li wiehed ikollu jghix b’rassenjazzjoni. Wiehed irid
jaghmilha tieghu f’qalbu, hemm fejn Alla wahdu jara (ara Mt 5:28). Kull filghodu meta
nqumu, ingeddu quddiem Alla din id-decizjoni ta’ fedelta, ha jigri li jrid matul il-gurnata. U
kull wiehed u wahda, meta jidhol biex jorqod, jistenna b’herqa li jerga’ jqum I-ghada biex

3 Relatio finalis 2015, 87.

75 GWANNI PAWLU 11, Ezortazzjoni appostolika postsinodali Vita consecrata (25 ta” Marzu 1996), 42: AAS 88
(1996), 416.
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ikompli din l-avventura, b’fidu¢ja fl-ghajnuna tal-Mulej. Hekk, kull mizzewweg isir ghall-
iehor sinjal u strument ta’ kemm hu qrib tieghu jew taghha Alla, li ma jitlagna qatt wahidna:
“Jien maghkom dejjem, sal-ahhar taz-zmien” (Mt 28:20).

320. Il-koppja tasal f’punt li tilhaq 1-oghla liberta u ssir spazju ta’ awtonomija sana: meta kull
wiehed jiskopri 1i l-iehor mhuwiex tieghu, imma ghandu sid izjed importanti, il-Mulej
wahdieni tieghu. Hadd ma jista’ jippretendi li jahtaf hu l-izjed intimita personali u sigrieta tal-
persuna li jhobb, ghax Hu biss jista’ jkollu dan il-post fi¢-Centru ta’ hajjitha. Fl-istess waqt, il-
principju tar-realizmu spiritwali jaghmel mod li min hu mizzewweg ma jippretendix li l-parti
ohra ghandha tissodisfa f’kollox l-esigenzi taghha. Jinhtieg li I-mixja spiritwali individwali
taghhom - kif wera tajjeb Dietrich Bonhoeffer — tghinhom jaslu ghal certu
“dizilluzjonament” tal-persuna l-ohra,”® biex ma jibqghux jistennew minn xulxin dak li
jappartieni biss lill-imhabba ta’ Alla. Dan jitlob li persuna titnezza’ minnha nfisha. L-ispazju
esklussiv li kull wiehed u wahda mill-mizzewgin jerfa’ ghar-relazzjoni personali tieghu jew
taghha ma’ Alla, mhux biss jista’ jfejjaq il-griehi tal-hajja tat-tnejn flimkien, imma jghinhom
individwalment ukoll isibu fl-imhabba ta’ Alla t-tifsira ta’ hajjithom kollha. Ghandna bzonn
li ta’ kuljum insejhu l-azzjoni tal-Ispirtu biex din il-liberta interjuri ssir possibbli.

Spiritwalita tal-ghozza, tal-farag u li theggeg

321. “II-mizzewgin Insara huma koperaturi tal-grazzja u xhieda tal-fidi bejniethom, ma’
wliedhom u ma’ dawk li jghixu maghhom”.*® Alla jistedinhom inisslu u jghozzu lil dawk li
jgibu fid-dinja. Hu ghalhekk 1i l-familja “sa minn dejjem kienet l-eqreb ‘sptar’”.”®* Ejjew
niehdu hsieb ta’ xulxin, inwieznu u nkebbsu bil-hegga wiehed lill-iehor, u nghixu dan kollu
hekk kif johrog mill-ispiritwalita tal-familja taghna. Il-hajja tal-koppja hi sehem mill-opra
hallieqa ta’ Alla, u kull wiehed hu ghall-iehor tqangila kontinwa tal-Ispirtu. L-imhabba ta’
Alla tesprimi ruhha “bil-kelma hajja u bil-fatt 1i bihom ragel u mara juru ’l xulxin
imhabbithom fiz-zwieg”.*® Hekk it-tnejn isiru ghal xulxin mera tal-imhabba divina li tfarrag
bil-kelma, bil-harsa, bl-ghajnuna, bit-tmellisa, bit-tghanniqa. Ghalhekk, “meta taghzel 1i tibni
familja tkun qed taghzel li taghmel parti mill-holma ta’ Alla, li tohlom mieghu, li tibni

mieghu, li tissieheb mieghu fl-istorja ta’ bini ta’ dinja fejn hadd ma jhossu wahdu”.**

322. 1l-hajja kollha tal-familja hi “mergha” hanina. Kull wiehed u wahda, bl-ghozza kollha,
ged ipingi u jikteb fil-hajja tal-iehor: “L-ittra taghna hi intom, miktuba fuq qlubna [...] mhux
bil-linka, imma bl-Ispirtu ta’ Alla 1-haj” (2 Kor 3:2-3). Kull wiehed hu “sajjied tal-bnedmin”
(Lq 5:10) li f’isem Gest jixhet ix-xbiek (ara Lq 5:5) lejn 1-ohrajn, jew bidwi li jahdem dik 1-
art friska li huma l-gheziez tieghu, u johrog l-ahjar li hemm fihom. L-imhabba ghammiela
fiz-zwieg terfa’ lill-ohrajn, ghax “li thobb persuna jfisser li tistenna minnha xi haga 1i ma
tistax taghlagha f’isem, li forsi ma kontx tistenna; fl-istess hin ifisser li b’xi mod toffrilha 1-
mezz kif twiegeb ghal din I-istennija”.”® Din hi qima lil Alla, ghax hu li Zera’ tant hwejjeg

tajba fl-ohrajn bit-tama li nkunu ahna li nkabbruhom.

32 Ara Gemeinsames leben, Miinchen 1973, 18 (traduzzjoni Taljana: La vita comune, Brescia 1973, 46).
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323. Hi esperjenza spiritwali profonda li nikkontemplaw lil kull persuna ghaziza ghalina
b’ghajnejn Alla u naghrfu fiha lil Kristu. Dan jitlob minna galb miftuha u li ma tistenna xejn
lura, 1i biha nistghu napprezzaw id-dinjita taghha. Nistghu nieqfu shah quddiem l-iehor jekk
naghtu ruhna lilu minghajr ghaliex, u ninsew dak kollu li hemm madwarna. Hekk il-persuna
mahbuba jkun jixirqilha l-attenzjoni kollha taghna. Gesui kien mudell ghalina, ghax meta xi
hadd kien jersaq lejh biex ikellmu, kien iserrah harstu fuqu, ihares lejh bi mhabba (ara Mk
10:21). Hadd ma kien ihossu minsi jew imwarrab fil-prezenza tieghu, ghax kliemu u I-gesti
tieghu kienu espressjonijiet ta’ din il-mistogsija: “Xi tridni naghmillek?” (Mk 10:51). Dan
nghixuh fil-hajja ta’ kuljum tal-familja. Fiha niftakru li I-persuna li tghix maghna jixirqilha
kollox, ghax ghandha dinjita bla tarf, hi oggett tal-imhabba bla gies tal-Missier. Hekk twarrad
il-hlewwa, 1i kapaci “tqanqal fil-persuna l-ohra l-ferh 1i thossha mahbuba. Hi tesprimi ruhha
b’mod partikulari meta turi attenzjoni kollha tjieba ghal-limiti tal-iehor, spe¢jalment meta
dawn jidhru b’mod ¢ar hafna”.**®

324. Bil-qawwa tal-Ispirtu, in-nukleu tal-familja mhux biss jilqga’ I-hajja billi jnissilha fi
hdanu stess, imma jinfetah, johrog minnu nnifsu biex isawwab il-gid tieghu fuq 1-ohrajn, biex
jara li jfittex il-ferh taghhom. Dan il-ftuh jesprimi ruhu partikularment fl-ospitalita,*® i 1-
Kelma ta’ Alla theggeg ghaliha b’mod suggestiv hafna: “Tinsewx tilqghu lill-barranin;
minhabba f"hekk xi whud laqghu l-angli bla ma kienu jafu” (Lhud 13:2). Meta l-familja tilqa’
fi hdanha, u tohrog tiltaga’ mal-ohrajn, spec¢jalment il-foqra u l-imwarrba, hi ssir “simbolu,
xhieda, u tishib fil-hidma tal-Knisja bhala Omm”.**° L-imhabba so¢jali, riflessa fit-Trinita, hi
fir-realta dak li jxierek it-tifsira spiritwali tal-familja mal-missjoni taghha barra minnha
nfisha, ghax taghmel prezenti 1-kerygma bl-esigenzi komunitarji kollha taghha. Il-familja
tghix l-ispiritwalita partikulari taghha billi tkun, fl-istess wagqt, Knisja tad-dar u ¢ellula hajja
biex tibdel id-dinja.*"

Hekosk

325. Kliem I-Imghallem (ara Mt 22:30) u dak ta’ San Pawl (ara 1 Kor 7:29-31) fuq iz-zwieg,
intqgal — u mhux b’kumbinazzjoni — fil-kuntest tad-dimensjoni ahharija u defenittiva tal-
ezistenza taghna, li jehtieg nirkupraw mill-gdid. Hekk il-mizzewgin ikunu jistghu jaghrfu t-
tifsira tal-mixja li ged jaghmlu. Fil-fatt, kif fakkarna izjed minn darba f’din 1-Ezortazzjoni, I-
ebda familja mhi realta perfetta, imgezwra u lesta b’kollox, imma titlob zvilupp gradwali tal-
hila ta’ kull wiehed u wahda 1i jhobb aktar. Hemm sejha kontinwa hierga mill-komunjoni
shiha tat-Trinita, mill-ghaqda tal-ghageb bejn Kristu u 1-Knisja tieghu, minn dik il-komunita
sabiha li hi 1-Familja ta’ Nazaret u mill-fraternita bla nikta li tezisti bejn il-qaddisin tas-Sema.
U madankollu, meta nikkontemplaw dik il-milja 1i ghadna ma lhagniex, nistghu wkoll
nilgghu I-mixja storika li ged naghmlu bhala familji bhala dak Ii hi, biex nieqfu nippretendu
mir-relazzjonijiet ta’ bejnietna xi perfezzjoni, xi safa ta’ fehmiet jew koerenza li nistghu
nsibu biss fis-Saltna ta’ dejjem. Barra minn hekk, dan jghinna ma niggudikawx b’id iebsa lil
dawk 1i ged jghixu f’kundizzjonijiet ta’ dghufija kbira. Kollha msejhin inZommu hajja dik it-
tensjoni lejn xi haga li tmur lil hemm minna nfusna u I-limiti taghna, u kull familja ghandha
tehix f’din il-herqa kontinwa. Ejjew nimxu, gheziez famlilji, nibqghu mexjin! Il-weghda
taghna dejjem hi ikbar milli gatt sthajjilna. Ejjew ma nitilfux it-tama li ghandna minhabba fil-
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%9 Ara GWANNI PAWLU II, EzZortazzjoni appostolika Familiaris consortio (22 ta> Novembru 1981), 44: AAS 74
(1982), 136.
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limiti taghna, imma lanqas nibqghu lura milli nfittxu l-milja tal-imhabba u tal-komunjoni li
giet imwieghda lilna.

Talba lill-Familja Mgaddsa

Gesli, Marija u Guzeppi,
fikom nikkontemplaw
il-gmiel tal-imhabba vera,
u lejkom induru b’fiducja.

O Familja Mqaddsa ta’ Nazaret,

aghmel li anki I-familji taghna

jkunu mkejjen ta’ komunjoni u ¢enakli ta’ talb,
skejjel awtentici tal-Evangelju

u Knejjes ckejkna tad-dar.

O Familja Mqaddsa ta’ Nazaret,
nitolbuk li qatt izjed fil-familji taghna
ma ngarrbu vjolenza, gheluq u firda:
kull min kien migruh jew skandalizzat,
ha jsib minnufih farag u fejqan.

O Familja Mqaddsa ta’ Nazaret,

aghmel li lkoll kemm ahna naghrfu
l-karattru qaddis u bla mittiefes tal-familja,
tal-gmiel taghha fil-pjan ta’ Alla.

Gesli, Marija u Guzeppi,
isimghu u ilqghu t-talba taghna.

Amen.

Moghtija Ruma, f’San Pietru, fil-Gublew Staordinarju tal-Fniena, nhar id-19 ta’ Marzu,
Solennita ta’ San Guzepp, tas-sena 2016, ir-raba’ tal-Pontifikat tieghi.

Franciscus



